
 

 

 

 

 

 

 



 
ARTICOLO TRADOTTO  

 Incredibile storia d'amore di una madre ... Quando Carolyn Isbister ha 
messo il suo bambino sul petto per una coccola, pensò che sarebbe 
stata l'unica possibilità che avrebbe mai dovuto trattenerla. Medici 
avevano detto ai genitori che bambino Rachel aveva solo pochi minuti 
di vita, perché il cuore le batteva una volta ogni dieci secondi e lei non 
respirava. Isbister ricorda: non volevo che morisse essere freddo. Così 
ho sollevato fuori dalla sua coperta e la sbatte contro la mia pelle di 
insistere, si. I suoi piedi erano così freddi. Era l'unica coccola che 
stavo per avere con lei, così ho voluto ricordare il momento. "Poi è 
accaduto qualcosa di straordinario. Con il calore della pelle di sua 
madre ha iniziato il cuore di Rachael a battere correttamente, che le ha 
permesso di prendere piccoli respiri di suo. Non riuscivamo a crederci 
- e nessuno dei due  medici sapeva. Si lasciò sfuggire un piccolo 
grido. I medici entrarono e dissero che non c'era ancora speranza - ma 
non mi stava lasciando andare. Abbiamo avuto la sua benedetta dal 
cappellano dell'ospedale, e aspettato per lei di scivolare via. Ma lei 
ancora appesa ad un filo di speranza e poi incredibilmente il colore 
rosa ha cominciato a tornare alle guance. La bambina  passava dal 
grigio al rosa sotto i nostri occhi, e lei cominciò a riscaldarsi troppo. 



La parte triste è che, quando il bambino è nato, i medici hanno preso 
uno sguardo a lei e ha detto 'no'. Essi non hanno nemmeno tentato di 
aiutarla con il suo respiro come hanno detto che avrebbero solo 
prolungata la sua morte. Tutti alzavano lo sguardo su di lei, "la sua 
mamma ricordava. A 24 settimane un'infezione dell'utero aveva portato 
al suo parto prematuro e di nascita e Isbister (che ha anche due figli 
Samuel, 10, e Kirsten,  ha detto: "Eravamo terrorizzati noi stavano 
andando a perdere lei. . Avevo subito tre aborti prima, quindi non 
abbiamo pensato c'era molta speranza ". Quando è nata Rachael era 
grigio e senza vita Ian Laing, un neonatologo consulente presso 
l'ospedale, ha detto: "Tutti i segnali erano che il piccolo non aveva 
intenzione di farlo e abbiamo preso la decisione di lasciare la mamma 
dando coccole come era tutto ciò che potevamo fare. Due ore più tardi 
la cosa “wee” piangeva. Questo è davvero un bambino prodigio non 
ho visto nulla di simile nei miei 27 anni di pratica. Io non ho il minimo 
dubbio che l'amore di madre le ha salvato la figlia. " Rachael è stato 
spostato su un ventilatore dove ha continuato a fare progressi costanti 
ed intubato e siringa alimentati latte materno pompato di sua madre. 
Isbister ha detto: "I medici hanno detto che mettevano la bambina in      
terapia intensiva come c'era qualche speranza. Aveva fatto tutto da 
sola - senza alcun intervento medico o di droghe. Si era aggrappato 



 

 

 

 

 

 

alla vita - ed era tutto a causa di quella coccola. Si era riscaldato il suo 
corpo e regolamentato il suo cuore e la respirazione abbastanza per lei 
per iniziare a combattere. A 5 settimane è stata tolto il respiratore e ha 
iniziato l'allattamento al seno da sola. A quattro mesi Rachel andò a 
casa con i suoi genitori, del peso di 8 Kg - la stessa di qualsiasi altro 
neonato sano. Perché Rachel aveva sofferto di una mancanza di 
ossigeno i medici hanno detto che c'era un alto rischio di danni al 
cervello. Ma un attento esame al cervello non ha mostrato alcuna 
evidenza di eventuali problemi e oggi Rachel è alla pari con i suoi 
coetanei. Mamma di Rachel ci dice: "Lei sta facendo così bene. 
Quando abbiamo portato a casa, i medici ci hanno detto che era una 
straordinaria bambina. E più di tutto, lei ama solo le coccole. Lei 
dorme per ore, appena arricciato nel mio petto. E 'stato quel primo 
abbraccio che le ha salvato la vita - e io sono così felice, la fiducia nel 
mio istinto di prenderla in braccio, e con amor materno poggiarla nel 
mio seno. Altrimenti non sarebbe qui oggi. " 
Antonietta Riformato 


