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INTRODUCCION

En este libro queremos descubrir a los lectores las maravillas que Dios ha
realizado en la vida de santa Clara de Montefalco.

En su vida podremos apreciar un gran espiritu de penitencia, como un
medio de manifestar su amor a Jesus, sabiendo ofrecer todos sus sufrimientos por
la salvacion de los demas. Toda su vida estuvo llena de bendiciones de Dios. Los
€xtasis eran continuos, el don de ciencia admiraba a los mas sabios tedlogos. Sus
visiones y profecias dejaban atonitos a cuantos la conocian.

En resumen, su vida estuvo llena de sufrimientos y penitencias, pero a la
vez llena de dones y bendiciones de Dios. Después de muerta, pudieron descubrir
sus hermanas que tenia grabados en su corazon los simbolos de la pasién de
Jesus, un fendmeno unico en la historia. Con este milagro Dios queria ensalzar a
su sierva que tanto lo amé y tanto sufrié por EI

Ojala que la lectura de su vida nos estimule a nosotros a vivir nuestra vida
cristiana mas plenamente y a creer mas firmemente en las verdades de nuestra fe.

1.- A lo largo del texto citaremos con frecuencia a su primer biografo que comenzd la
investigacion sobre la vida de la santa a los pocos dias de su muerte. Se trata del francés
Berengario di Donadio, doctor en derecho civil y eclesiastico, vicario episcopal de Spoleto.

2.- También citaremos frecuentemente lo que dicen los testigos que la conocieron, de acuerdo al
nimero de presentacion de sus informes. Las citas estan tomadas del libro Il proceso di
canonizzazione di Chiara da Montefalco, publicado por Enrico Menesto, Centro italiano de
estudios sobre la Edad Media, Spoleto, 1991.



AMBIENTE HISTORICO

Montefalco es una ciudad de la Umbria italiana, que en tiempos de Clara
tenia probablemente unos 2.000 habitantes. Anteriormente, se habia llamado
Coccorone y habia estado bien amurallada para su defensa. A principios del
siglo XIII, surgi6 fuera de las murallas el barrio llamado Castellare que creceria
mucho con el correr de los afios. Por ello, en 1244 se construy6 otra muralla para
proteger a la poblacion del Castellare dentro de un Unico perimetro amurallado.
Desde 1249 todo el conjunto empez6 a llamarse Montefalco.

La ciudad se eleva sobre un monte a 475 metros sobre el nivel del mar. En
tiempos de la santa, el municipio de Montefalco gozaba de una amplia
autonomia. Contaba con estatutos propios y un pequefio ejército; recibia tributos
de los comerciantes, de los molinos, hornos... Y administraba justicia civil y
criminal. Politicamente dependia de la Santa Sede y de la autoridad de su
representante el rector del Ducado de Spoleto. Montefalco era una ciudad giielfa
(partidaria del Papa), mientras otras ciudades eran partidarias del emperador
aleman y estaban contra el poder papal. Estas ciudades eran llamadas gibelinas.
De ahi que, con frecuencia, Montefalco, ayudada por las giielfas Spoleto y
Perugia, se veia envuelta en guerras politicas con la gibelina Foligno. En medio
de estas tensiones, Clara tendra que rezar muchas veces en su vida, para que se
evite la guerra y se firme la paz.

El municipio de Montefalco habia favorecido desde el principio a los
agustinos, a quienes cedid en 1275 la iglesia parroquial de santa Maria del
Popolo. En 1279 les concedi6 la iglesia de san Juan Bautista, que fue demolida
para construir otra mas amplia dedicada a San Agustin. También existia en la
misma ciudad un convento de franciscanos.

En cuanto a conventos femeninos, existian los llamados reclusorios, que
no eran propiamente conventos. Eran lugares de retiro para mujeres. Algo muy
tipico del siglo XIII en Italia. Eran casas aisladas donde se dedicaban
especialmente a la oracion y a la penitencia en un ambiente de silencio y soledad.

En Montefalco existian en tiempos de Clara cinco reclusorios: El de
Benedicta, de santa Catalina, de las hijas de Feliciano, y el de Damian (que sera
el de nuestra santa). Estos cuatro fueron fundados al mismo tiempo, hacia 1268,
cuando nacia santa Clara. Uno quinto, el de santa I[luminada, fue fundado hacia
1281. El de las hijas de Feliciano se uni6 mas tarde al primero y quedaron
constituidos en monasterio oficialmente en 1284 bajo la regla de san Benito. El
de santa Catalina se uni6 al de Damién, que en 1291 fue constituido oficialmente



en monasterio bajo la regla de san Agustin; y el de santa [luminada también fue
constituido en monasterio en 1301 bajo la regla de san Agustin.

En cuanto a iglesias de la ciudad, ademds de las nombradas santa Maria
del Popolo y de san Agustin, estaba la iglesia de santa Clara (de Asis), de san
Francisco, de san Fortunato, de santa Lucia, de san Leonardo, de santa Iluminada
y de san Bartolomé.

El ambiente espiritual era bueno, pero surgieron una serie de movimientos
espirituales que falsificaron la auténtica fe y llevaron a extravagancias y graves
errores. Uno de estos movimientos fue el de los flagelantes, que promovian la
conversion con grandes penitencias. Iban por las ciudades con el torso desnudo,
golpeandose la espalda, como si la salvacion dependiera exclusivamente de hacer
penitencia y no de amar a Dios y a los demés. Otros movimientos parecidos que
recalcaban mucho la penitencia y la pobreza absoluta y que cayeron en la herejia
o en graves excesos fueron los fraticelli (frailecillos), los humillados o los del
espiritu de libertad, del que hablaremos después.

Clara fue un instrumento de la providencia para defender la fe catélica y
desenmascarar a muchos de estos herejes, que bajo capa de espiritualidad,
querian engafiar a sus religiosas y sacarlas del convento.

VIDA EN FAMILIA

El abuelo de Clara se llamaba Santiago y era apodado el Vengente. Era
un hombre muy habil para los negocios y consiguié un buen patrimonio familiar.
Sus tres hijos, Simon, Viviano y Damian, mantuvieron durante mucho tiempo la
unién de los bienes paternos para evitar tasas y otros inconvenientes. Damian, el
hijo menor, habia nacido entre 1220 y 1225. Contrajo matrimonio con Jacoba
Falcone. En 1251 tuvieron a Juana y en 1268 a nuestra santa.

En 1272 lleg6 al mundo Francisco. Parece que sus padres eran devotos de
san Francisco de Asis y de santa Clara de Asis que habian muerto en 1226 y en
1253 respectivamente, y cuya fama se habia extendido por toda Italia. En 1273
naci6 Teodorica, que murid siendo muy nifia.

Sor Marina, en el proceso de canonizacidn, afirmo6 que habia oido decir a
Juana y Clara que su padre era un hombre bueno y de buena vida'. Su madre, al
quedar viuda, entr6 con sus hijas en el reclusorio, donde murid. Sus padres se

! Menesto Enrico, Il proceso di canonizzazione di Chiara da Montefalco, Spoleto, 1991; testigo 38, p. 100.



dedicaban al cultivo de trigo y de olivos para vender harina y el aceite para la
comida, para las ldmparas y para hacer ungiientos.

Clara fue bautizada en la iglesia de San Fortunato, la principal iglesia de
Montefalco. Desde muy nifia se manifestd en ella un profundo deseo de amar a
Dios. Cuando tenia 4 afios se retiraba en algin lugar de la casa paterna y repetia
muchas veces las oraciones (padrenuestro y avemaria) que entonces sabia’.

Con frecuencia, acompafiada de su madre, iba a la iglesia de san Juan
Bautista del Castellare, que estaba muy cerca de su casa. Santiago de Ugolino
afirma que siendo Clara de cinco o seis afios, la vio ir sola al reclusorio de su
hermana. Un dia, estando él con su madre, la vio coger cardos punzantes de los
castaiios y se golpeaba con ellos en el pecho, invocando la misericordia de
Dios. Y esto dice que lo vio en varias ocasiones’.

Cuando todavia no tenia los seis afios, iba a veces a visitar a su hermana al
reclusorio ella sola. Y, cuando iba por el camino, se le presentaba un demonio
con la cara tapada bajo forma de mujer cerca de la puerta de cierta casa y le
infundia mucho temor. Pero Clara tenia tanto deseo de ir a ver a su hermana que
seguia por el camino, y el demonio retrocedia y entraba en la casa. Una vez, oy6
una voz que le dijo que él la queria matar como a su hermana Teodorica®”.

Otra vez, se le presentd el demonio bajo la forma de su hermana Juana.
Estaba en su casa, queriendo entrar definitivamente al reclusorio de su hermana,
con sus seis afios, y creyo ver a su hermana Juana que le decia: Clara mia, por
amor de Dios debo decirte algo que hasta ahora te he ocultado. EI capricho
que tu tienes de encerrarte conmigo es vano, tonto y temerario. Es vano,
porque, no teniendo mds de seis afios, el obispo de Spoleto no te dara jamds
licencia para entrar. Es tonto, porque tu crees encontrar en el reclusorio
gustos y consolaciones y estds en un error. Te aseguro que en todo este tiempo
en que he estado encerrada, no he tenido mas que tribulaciones. Es temerario,
porque tu no sabes que, si entras, deberds ayunar todos los dias y sufrir todo lo
que puede padecerse. Te confieso, hermana mia, que, si no fuera por el honor
de la familia, no querria estar mds tiempo encerrada. Ahora he venido a ti, a
ocultas, para darte este sano consejo que otras veces no te he podido dar.
Entonces, Clara se volvio al crucifijo y rezo para conocer su voluntad. De
pronto, sintio una voz interna que le decia: “Vete mafiana a ver a tu hermana y

2 Berengario di Donadio, Vita di Chiara da Montefalco, Ed. Cittd Nuova, Roma, 1991, p. 22; Proceso,
testigo 39, p. 170.

? Testigo 213, p. 493.

* Sor Tomasa, testigo 39, p. 170.



sabrdas mi voluntad”. Al dia siguiente, después de haberla oido atentamente,
Juana la animé a entrar’.

Pero, si el diablo se le manifestaba siendo tan nifia, también lo hacia el
nifio Jesus y la llenaba de felicidad. Hay un detalle que nos cuenta su mejor
biodgrafo Berengario di Donadio: Siendo nifia, mientras oraba, muchas veces se
le aparecia la Virgen Maria con el nifio Jesus bajo su manto. Jesus,
aconsejado por su madre, se acercaba a Clara, la tomaba de la mano y la
llenaba de inmensa alegria. Clara, que lo veia con sus propios ojos (al nifio
Jesus), queria cogerlo y jugar con él, pero el nifio se escapaba volviéndose a su
mama y dejandola con un gran deseo de amarlo®.

No es de extrafiar que, con tanto amor a Jesus, quisiera dedicarle su vida y
retirarse a vivir en soledad con su hermana.

PRIMER RECLUSORIO

A los veinte afios, en 1271, Juana, la hermana mayor de Clara, se fue a
vivir con su amiga Andrea al reclusorio que habia construido su padre Damién,
que queria la santidad de su hija, en un terreno que habia comprado a un tal
Perone di Chiara’. Este reclusorio estaba frente al hospital de los pobres del
municipio, llamado de san Leonardo.

A Clara, por ser pequeilita, se le permitia entrar cuando iba con su madre.
A veces, se quedaban a dormir alli, sobre todo, cuando Juana estaba enferma y la
madre debia cuidarla. Cuando tenia ya cinco afios o cumplidos los seis, ya le
permitian ir sola. Ella, a pesar de los posibles peligros, sabia que su amigo Jesus
la defenderia y, cuando tenia miedo, hacia la sefial de la cruz para defenderse del
demonio. También, como hemos anotado, su amor a Jesus lo manifestaba desde
entonces, ddndose disciplinas (latigazos) en el pecho con cardos de los castafios.

Hacia 1274 Juana le pidi6 al obispo de Spoleto autorizacioén para aceptar
el reclusorio de modo estable y con todos los derechos y deberes. Se le concedi6
la autorizacidon correspondiente y fue nombrada Juana como rectora oficial del
reclusorio. Clara pidié entrar con el permiso de sus padres. El vicario episcopal
tuvo sus dudas al principio, pero al fin acepto6 la entrada de Clara y las bendijo a
las tres, prometiéndoles asistencia espiritual.

5 Nessi Silvestro, Le Colline della speranza, Chiara da Montefalco, Ed. Edimond, Citta di Castello, 1999, p. 10.
6 Berengario, o.c., p. 26.
7 Testigo 38, p. 99 y testigo 39, p. 170.



Sor Tomasa afirma que su madre le enviaba algunas cosas cocidas o
crudas para comer. Clara tenia mucha gula, mucho deseo de comerlas, pero se
refrenaba y no las queria comer. Y tanto se controlo que no le apetecia comer
una cosa mds que otra... Una vez, estando enferma, tuvo muchos deseos de
comer una “casciata” (una torta tipica del lugar) hecha a base de queso,
huevos y tocino. Comio lo unico que tenia, unas cortezas de pan. Y dijo que
aquellas cortezas tenian el sabor de la mejor torta del mundo. Desde ese
momento, decia que ya no le importaba comer una cosa u otra’.

En esta oportunidad, parece que Dios quiso premiarle su mortificacion y le
dio al pan ese sabor especial como un regalo a tanto amor, pues todas sus
mortificaciones y sacrificios eran so6lo por amor. Eran como flores de amor que
ofrecia con carifio a Jesus a quien veia de vez en cuando y quien le regalaba
momentos de amor celestial con frecuentes raptos y éxtasis.

Sor Marina dice que un dia, siendo Clara todavia una niia (tendria unos
13 aiios) incliné la cabeza y tuvo una vision. Clara, al volver en si, le pregunto
si habia visto lo mismo que ella. La testigo le respondio: ;Qué has visto? Y
Clara le dijo que habia visto a un nifio hermosisimo. Esta testigo afirma que
era el Seiior. Y cree que Clara tenia tanta pureza, siendo jovencita, que creia
que todas las personas veian lo que ella veia’.

Clara entr¢é al reclusorio con tan solo seis anos y fue tanta su alegria que

P 1
durante una semana no comié mds que una manzana y un pedazo de pan'’.
Desde el principio, su afan de santidad la llevo a hacer muchas penitencias, de

modo que su hermana Juana tuvo que frenar sus impetus.

Vivian muy pobremente. Llevaban una tinica de lana, medio marron,
atada con una cuerda; un manto para el frio, que se echaban encima al comulgar,
y un velo para cubrir el rostro. Cada una tenia un latigo hecho de cuerdas o cuero
o mallas de crines de caballo para golpearse y asi poder ofrecer su dolor por amor
a Jesus y conseguir la salvacion de los pecadores.

El reclusorio era pequefio, tenia dos o tres salas y se comunicaba con el
exterior por una ventana y una puerta. Aparte tenian una pequefia cabafa para
retirarse a solas a orar en un extremo del terreno propio. Segun su bidgrafo

¥ Testigo 39, p. 169.
? Testigo 38, p. 128.
10 Berengario, o.c., p. 23.



Berengario, Clara cada noche hacia normalmente mil genuflexiones, besando
. 11
el suelo y extendiendo los brazos en cruz .

Como no eran propiamente religiosas, no tenian votos, dependiendo
directamente del obispo. Llevaban una vida estricta de silencio, oracion y
penitencia. Después de Completas, por la noche, habia riguroso silencio hasta la
mafana y sélo podia decirse Alabado sea Dios. En caso de emergencia, se tocaba
un pequefio tamborcito para llamar la atencion sobre alguna cosa de necesidad.

Hacian oracién durante todo el dia a distintas horas y también a
medianoche. Observaban estrictamente las fiestas grandes de la Iglesia,
especialmente, Navidad, Pascua de Resurreccion y las fiestas de la Virgen'.

Normalmente, nunca salian del monasterio ni siquiera para hacer caridad.
Practicaban una pobreza total, no tenian ni pedian nada, viviendo de lo que
espontdneamente les ofrecian, sobre todo sus propios familiares.

Clara obedecia en todo a su hermana Juana como rectora oficial del
reclusorio. Si alguna vez decia alguna palabra en tiempo de silencio, se imponia
la penitencia de meter los pies y rodillas en una vasija con agua, que en invierno
estaba helada, hasta que recitase cien padrenuestros'. Un dia, Juana recibié
como limosna un poco de carne seca y la repartio a partes iguales, diciéndole a
Clara: “Comela’. Pero ella, que se habia propuesto no comer carne, la tiro en
el claustro. Sin embargo, meditando después sobre lo ocurrido, reconocio que
habia desobedecido y se vretiro para llorar amargamente aquella
desobediencia’.

Juana le asignaba a Clara un lugar junto a ella en la oracion y le decia que
no se moviera. Dice sor Tomasa que sucedio frecuentemente que estaba Juana
en oracion y le ordenaba a Clara: “No te muevas hasta que yo te diga”. Y,
estando en oracion, muchas veces se extasiaba. En ocasiones, permanecia
durante medio dia y, alguna vez, todo un dia; unas veces mds, otras menos. Y
Clara permanecia en el mismo lugar sin moverse por obediencia”.

" Ib. p. 26.

Sor Marina, testigo 38, p. 105.
Sor Tomasa, testigo 39, p. 171.
" Ib. p. 173.

' Testigo 39, p .171.
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Una vez se retir6 del lugar asignado y comi6 un huevo ante la insistencia

de otra hermana, pero se arrepintié de haber desobedecido e hizo gran penitencia
. : .16
por ello; porque, al desobedecer a su hermana, habia desobedecido a Dios .

En cuanto a la castidad, fue siempre muy delicada. Sor Marina dice en el
proceso que, cuando todavia era una nifia, una noche, durmiendo en el
reclusorio, descubrio el pie y un poco de la pierna. Su hermana Juana la
reprendio y, desde ese dia, Clara quiso dormir con la tunica atada con una
cuerda hasta el pie para que durmiendo, no pudiera descubrirse’’. Tampoco
permitia que nadie tocara su carne desnuda. Cuando estaba con extrafios, tapaba
sus manos, especialmente cuando iba a recibir algo de ellos. Recibia sus limosnas
o regalos con las manos cubiertos con un pafio.

Normalmente, siempre iba descalza a no ser rara vez por enfermedad. De
modo que si todo el tiempo que llevo calzado pudiera juntarse, no habria

destrozado en toda su vida ni un par de sandalias’ 5

En cuanto a la alimentacion, Clara comia muy poco. De modo que parecia
que no podia sustentarse naturalmente. Sor Juana, su sobrina, que después le
sucedid como abadesa, afirma en el proceso que ella cree que vivia mas de la
gracia de Dios que de alimento corporal'’.

A este respecto, cuando ya estaba en el segundo reclusorio, se cuenta que
un dia fue el conde de Ranuccio de Spoleto a visitar a sus dos hijas al convento y
vio a Clara que estaba en éxtasis. Lleno de admiracion, pudo ver con sus propios
ojos una especie de hilillos muy largos que parecian de miel, cayendo de lo alto
hacia la boca de Clara®’. De esta manera, el Sefior le daba a entender al dicho
conde que Clara era alimentada con un manjar celestial.

Una religiosa leprosa del monasterio de san Bartolomé de Monteluco,
envejecida en una vida de perfeccidon y de obras santas, un dia, mientras estaba
en oracion, vio, como refirid6 bajo juramento en el proceso, muchos angeles y
santos, y a la misma Virgen Maria que estaba en el cielo ante una mesa adornada
y preparada con deliciosas viandas. Y un nifio bellisimo, que ella reconocié como
Jesucristo, el Hijo de Dios, le dijo: “;Ves esta mesa y estos alimentos? Este es el
pan del cielo y Clara come de este pan®’.

16 Berengario, o.c., p. 24.

7 Testigo 38, pp. 99.

¥ Articulo 32, p. 5.

? Testigo 1, p. 39.

2% Testigo 203, p. 484; testigo 1, p. 38.
I Berengario o.c., p. 54.
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Clara ayunaba a pan y agua los dias establecidos por la Iglesia y durante la
cuaresma llamada de san Martin, desde la fiesta de “Todos los santos” hasta
Navidad. Ademads, ayunaba todos los viernes y sabados en honor de la Virgen
Maria. A Maria le dedicaba sus fiestas y todos los sabados del afo. Otras fiestas
especiales para ella eran las de santa Catalina de Siena, santa Inés, santa
Margarita y santa Clara de Asis. Cuando no ayunaba, solia comer hojas de vid o
de olmos o hierbas.

Su hermano Francisco nos dice que tendria cinco o seis aiios y visitaba a
sus dos hermanas en el reclusorio y le dejaban entrar. Juana, como una
madre, lo cuidaba y le aconsejaba para tener siempre buenas costumbres y
obrar el bien. Clara entonces tenia unos 10 aiios y también le decia palabras
espirituales, pero por su gran pureza no queria acercarse mucho a él y le
aconsejaba que fuera bueno y rezara el padrenuestro y el avemaria... Este
testigo le traia hojas de vid o de olmos o de otros darboles para comerlos. Clara
también le mandaba que fuera a una huerta de la familia para traerle algunas
manzanas del suelo. Le decia que solo llevara las mds duras y dsperas que ni
siquiera se las comen los animales ni los cerdos. Y de ellas se alimentaba,
como este testigo vio muchas veces, comiéndolas con gran alegria. Ella llevaba
siempre una sola tinica e iba descalza y dormia sentada en el lecho™.

Cuenta sor Marina que dormia sin jergon, sentada, inclinando la
cabeza. A veces, dormia en un jergon sin paja o en un jergon con paja si estaba

enferm a>.

Y a pesar de tanta penitencia, el ejemplo de su vida y el de sus
compafieras, atraia vocaciones. Hacia 1280, antes de pasar al nuevo reclusorio,
cuando entraron cinco vocaciones. Marina, amiga de Clara, Tomasa, Inés, Paola
e [luminada. Juana nombr¢ a Clara como maestra de postulantes y novicias de las
nuevas vocaciones, a quienes educaba con el ejemplo.

Segun afirma su hermano Francisco, ella aconsejaba a las hermanas, en
especial a las novicias, que, cada tarde después de Visperas o Completas y antes
de dormir, hicieran 500 genuflexiones y otras 500 por la manana. Esto se lo
recomendaba especialmente a las novicias para que se acostumbraran a orar. Y
decia que cuantas mas hicieran, mejor, a no ser que estuvieran impedidas por
alguna enfermedad o dificultad™".

2 Testigo 45, p. 267.
> Testigo 38, p. 104.
** Testigo 45, p. 201.
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Cuando alguna hermana debia hacer algiin trabajo, ella le ayudaba con
gusto y cuando a una hermana se le imponia una penitencia, Clara hacia

5 . . . ~r 25
libremente la misma penitencia para hacerle compania™.

Por otra parte, ya hacia varios afios que Clara habia hecho el propdsito de
no mirar a ningun hombre y, por eso, no queria mirar ni a su hermano Francisco,
cuando iba al reclusorio. A veces, en esto tuvo que llamarle la atencion su
hermana Juana, pero lo que si hacia con mucho carifio era aconsejarle, ensefiarle
a ser bueno y a rezar algunas oraciones.

Cuando ya Francisco tenia 15 afios, seguia visitando frecuentemente a
Clara, de quien era discipulo externo. Aprendid a levantarse a media noche para
hacer, como ella le ensefio, 500 genuflexiones con 500 avemarias en honor de la
Virgen. También le aconsejé que los domingos y fiestas fuera a cuevas solitarias
con otros dos amigos, adoctrinados por ella misma, para hacer oraciéon y darse
disciplinas, meditando en la pasion de Jestis*. A los 16 afios, Francisco entré en
la Orden franciscana.

En 1280 tuvo lugar un suceso importantisimo. Clara tenia 12 afios, la edad
en que solia hacerse la primera comunién. Se habia preparado con mucha ilusion,
para recibir a Jesus, a quien tanto queria. Al llegar el sacerdote para darles la
comunion, su hermana Juana la llamé. Ella, queriendo obedecer de inmediato
y con el gran deseo de comulgar, no se puso el manto. Cuando su hermana la
vio sin manto, la reprendio y le prohibio comulgar. Clara se retiré y empezo a
llorar amargamente. Se ponia una tela en la boca para ahogar sus gemidos. Y,
en ese momento, se le aparecio, el nifio Jesus, la beso en la frente y la dejo
totalmente consolada’’. Su bidgrafo Berengario aclara, al narrar este hecho, que

, . - 28
Jesus le dio la comunidén™.

El reclusorio habia quedado demasiado pequeio para las ocho que ya
estaban y Juana ord al Sefior para que la iluminara y pudiera construir otro mas
grande. Todos los bidgrafos refieren que Juana tuvo una vision un atardecer. Vio
una cruz formada por los rayos del sol en cierto lugar. Ella lo atribuy6 a una
respuesta de Dios a su inquietud sobre donde edificar el nuevo reclusorio. De ahi

. , . 29
que el nuevo reclusorio se llamaria, por consejo de Juana, de la santa Cruz™.

2 Articulo 16 y 18, p. 3

26 Testigo 45, p. 268.

Sor Tomasa, testigo 39, p. 172.
Berengario o.c., p. 31.
Berengario o.c., p. 32.
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En el lugar indicado por la cruz, formada por los rayos de sol, ya existia
un reclusorio deshabitado. Estaba sobre la colina del Bottaccio a medio camino
entre Montefalco y el primer reclusorio, y a 100 metros de ambos.

SEGUNDO RECLUSORIO

El reclusorio deshabitado habia que comprarlo, adaptarlo y reconstruirlo.
Papa Damian corrid6 con todos los gastos y supervisaba la obra. Pero,
inesperadamente, a finales de 1280 o principios de 1281, murid, cuando todavia
estaba todo en parte sin techar. A pesar de este gran contratiempo, Juana decidid
ese mismo afio de 1281 trasladarse al nuevo local. Lo hicieron procesionalmente,
cantando salmos y llevando una gran cruz de madera.

En el primer reclusorio se quedo sola Inés de Tadeo, quien dio vida a una
nueva Comunidad que con el tiempo, en 1301, con el apoyo del cardenal
Napoledén Orsini, tuvo el reconocimiento de monasterio bajo la regla de san
Agustin. Este convento quedd reducido en 1480 a tres religiosas y el obispo de
Spoleto las transfirid al convento de la santa Cruz. En el lugar del primer
reclusorio, el general de la Orden agustiniana, padre Mariano de Genezzano,
inaugurd un convento de frailes agustinos.

Desde los primeros dias de su estadia en el nuevo reclusorio, comenzaron
los problemas para Juana y sus monjas. Pareciera que el infierno entero se
hubiera desatado, contra ellas. El municipio estaba en contra, porque decia que
iba a ser una carga para la poblacion, ya que dependian de lo que les daban, al no
tener trabajos rentables. Un dia, en que un fulano amenazo6 con violencia a Juana
y a sus religiosas, tuvieron la suerte de que un amigo suyo lo reprendi6 con
aspereza y las defendio™.

También tuvieron que suftrir por la oposicion de algunos religiosos contra
la construccion del nuevo convento. Ademas, aquel invierno tuvieron que
padecer mucho por el frio, ya que no estaba el local techado en gran parte. Y
Clara, en las noches mas frias del invierno, se quitaba el manto para cubrir a las
hermanas mas afectadas por el frio, quedandose con la tunica que llevaba
puesta“.

3% Berengario o.c., p. 32.
3! Testigo 38, p. 115.
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Para complicar las cosas, a los dos afios, en 1283, hubo una carestia
generalizada y parecia que iban a tener que cerrar el convento por falta de
alimentos, cuando ya eran unas 17 religiosas.

En esas circunstancias, decidieron salir a pedir a la calle, algo que nunca
habian hecho hasta entonces y no hubieran querido hacer. Clara se ofrecio para
este trabajo y Juana aceptd que fuera con Marina. Durante el espacio de 40 dias
salieron a pedir unas ocho veces.

Normalmente, Clara precedia a la compaiiera y pedia limosna con voz
fuerte, teniendo descubierto el saquito. Donde la rechazaban mads o le hacian
pasar vergiienza, regresaba con gusto. Sin embargo, para ocultar su belleza
fisica, se cubria totalmente con el manto para que no la reconocieran. Al
recibir limosnas, se arrodillaba y decia en voz alta “Deo gratias” (Gracias a
Dios). Al caminar se cuidaba de no mirar a la cara a ningun hombre y de no
ser vista por ninguno, teniendo los ojos bajos. Pero, en ocasiones, tenia éxtasis
durante este servicio de pedir limosna y por eso Juana, de acuerdo con las
otras religiosas, ordend que no saliera mds a cumplir este oficio®’.

Clara llor6 mucho por esta negativa, pero aceptd por obediencia y, desde
entonces, no salid del monasterio hasta su muerte.

Sor Tomasa afirma que habia tanta pobreza en el reclusorio que un dia
no tenian mds que una sola corteza de pan y ninguna lo quiso comer,
quedando por si acaso alguna desfallecia de hambre. Esta testigo vio muchas
veces a Clara que se levantaba de la mesa sin haber comido nada y enviar su
parte a los enfermos o indigentes. En aquellos momentos de gran pobreza,
consolaba a las hermanas y les aconsejaba a tener paciencia, quedando mds
saciadas que si hubiesen recibido alimentos™.

Acostumbraban tener la comida del mediodia y la cena en comun. Cuando
no ayunaban a pan y agua, solian comer pan hecho de harina y de otros cereales:
pan integral. También comian verduras y legumbres como achicoria y coliflor. A
veces, bebian un poco de vino, sobre todo, las enfermas para recuperar fuerzas.
El agua solian tomarla con un poco de aceite, como se acostumbraba en las
familias pobres.

En cuanto a la oracion, dice sor Marina: Clara estaba frecuentemente en
oracion y hacia muchos cientos de genuflexiones en la mafiana y en la tarde. Y

32 Berengario o.c., pp. 33-34.
3 Testigo 39, p. 178.
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esta testigo vio una vez que hizo dos mil. Mil con genuflexiones y otras mil,
extendiéndose a modo de cruz en el suelo; y lo hizo junto con esta misma
testigo34.

Respecto a la caridad, a Clara le gustaba ayudar en los trabajos mas
humildes del convento. En una oportunidad, dicen sus hermanas, discutié con su
hermana Juana, porque queria que la nombrara servidora del convento, es decir,
de las hermanas que eran analfabetas y no iban a rezar al coro; hacian los
servicios externos del monasterio y dentro de casa realizaban las labores mas
humildes. Pero Juana no acepto.

En 1288 y, teniendo ya 20 afios, estaba un dia hablando con sor Marina
sobre la pasion del Senor. Clara le coment6: Cualquier cosa que se pida a Dios
con afecto, Dios la concede rapidamente. Yo tengo bastante experiencia de
ello. Su compaiera le dijo: Yo sé que no soy tal que Dios haga mi voluntad.
Ante esta respuesta, Clara se considerd “alguien” como ella repetird con gran
dolor tiempo después.

Desde ese momento, le fueron quitadas (salvo rara vez) todas las
revelaciones y visiones durante once afios y perdi6 la paz>>. Buscaba ayuda en los
confesores, pero ellos la alababan y ella cambiaba de confesor, porque se creia la
persona mas pecadora del mundo.

En una ocasion, durante estas tribulaciones que los misticos describiran
como noche del sentido y del espiritu, se vio puesta como blanco entre dos
arqueros que querian herirla con tiros de ballesta. En la vision uno disparaba
flechas de vicios y otro de virtudes. Espantada, Clara quiso huir y desviaba la
vista para no ver las flechas de los vicios... Primero, lanzaba la flecha el
arquero del vicio y después el arquero de la virtud contraria. Y asi lanzaban
todos los vicios y las virtudes contrarias. Clara comprendio que la virtud
rechazaba al vicio y que éstos, perdida toda fuerza, caian a tierra; en cambio,
las virtudes permanecian en ella.

Con esta vision recibio tanta ciencia y doctrina que habria sabido
responder perfectamente a quien le hubiese interrogado sobre los vicios, sobre
las virtudes y sobre cualquier otra cosa. Esa vision fue para Clara una

. g . . 36
admirable escuela en la que recibio la mads grande doctrina’".

3* Testigo 38, p. 103.
> Berengario o.c., p. 36.
36 Berengario, o.c., p. 37.
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Después de los once anos de pruebas y tribulaciones, en 1299, con 31
afos, un dia por la manana, hacia la hora de tercia, tuvo una vision. Vie a un
hombre que tenia una lampara encendida con aceite y en la mano un manojo
de paja. El puso la paja sobre la llama, pero no podia encenderla. Clara estaba
maravillada porque la paja no se encendia y sintio una voz que decia a aquel
hombre: “Unta la paja en el aceite y ardera facilmente”: Hecho eso, Clara
volvié en si y comprendio el significado: La paja de su deseo debia ser rociada
en el aceite de la humildad. Y, desde ese momento, se sometié completamente a
la voluntad divina y se considero que era una nulidad, quedando contenta si
Dios le daba consolaciones o se las quitaba37.

EL MONASTERIO

Juana, como rectora del reclusorio y con el consentimiento de todas las
hermanas, habia enviado al obispo de Spoleto una solicitud para que el reclusorio
fuera reconocido como verdadero Monasterio y se le concediera la regla de san
Agustin. El obispo Gerardo Pigolotti, por decreto del 10 de junio de 1290, se lo
concedid. El tenor del documento es el siguiente:

Gerardo, por misericordia divina obispo de la diécesis de Spoleto, a la
amada en Cristo Juana de Damidn de Montefalco y a sus hermanas, que
moran en la casa de la santa Cruz y de santa Catalina del Bottaccio, junto al
castillo de Montefalco, salud en Aquel que es la verdad, salvacion de todos...
Les concedemos una regla segura que es conveniente en un lugar ordenado.
Por tanto, alabando en el Sefior vuestro propdsito e invocado el nombre de
Cristo, con la autoridad de la presente, decidimos concederles la regla de san
Agustin. Que queremos y mandamos que sea para siempre (in perpetuo)
inviolablemente observada por ustedes y por las otras hermanas que estardn en
el mismo lugar. Y damos y concedemos la plena y libre potestad para erigir un
oratorio con campana con la cual alabar a Dios y el cementerio para la
sepultura y poder acoger por comparfieras a las personas que quieran
abandonar el mundo. Y en reconocimiento de nuestra autoridad, queremos que
ofrezcdis cada afio a Nos y a nuestros sucesores, una libra de cera. Dado el afio
del Sefior 1290, 10 de junio®.

Este documento todavia puede verse, pues se conserva en el convento
actual de Montefalco. El monasterio se llamaba de la Santa Cruz (por la vision de

37 Berengario, o.c., p. 39.
3% Sala Rosario, Santa Chiara della Croce, Pollenza, 2000, p. 81.
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Juana) y de santa Catalina por haberse a unido a ellas la religiosas del reclusorio
de santa Catalina.

A partir de ese momento, Juana fue reconocida oficialmente como
Superiora y pudieron hacer votos reconocidos por la Iglesia, viviendo bajo la
regla de san Agustin. La féormula de profesion solemne que hicieron las que les
correspondia, segun el padre Agostino Trape, parece que fue la siguiente:

Yo, hermana N.N., prometo a Dios y a la bienaventurada Virgen Maria
Yy a nuestro padre san Agustin y a todos los santos y a ti Madre, observar la
regla de san Agustin todo el tiempo de mi vida, y vivir en obediencia y sin nada
propio y en castidad. La abadesa respondia: Y yo te prometo la vida eterna, si
observas lo prometid039 .

A los pocos dias de haber hecho la profesion perpetua, se le aparecio a
Clara Jesucristo con aspecto juvenil, quien se quito una corona de flores que
tenia puesta y se la puso a Clara en la cabeza como sefnial de que la aceptaba
coma esposa de acuerdo a lo que habia profesado para siempre®.

MUERTE DE JUANA

El 12 de noviembre de 1291 muri6 Juana. A sus funerales asistid su
hermano Francisco, religioso franciscano, y los primos Vannillo y Egidio. Juana
fue probablemente la primera en ser enterrada en el cementerio interno del
monasterio y sus huesos estarian entre aquellos que se encontraron hace pocos
afos al hacer trabajos de restauracion debajo del pavimento de la capilla de la
santa Cruz.

Muerta Juana, Clara llord los tres primeros dias con cierta preocupacion e
incluso escandalo de las otras hermanas, a quienes parecia exagerado que una
religiosa estuviera tan atada a su familia y a las cosas del mundo. Pero ella les
aclar6: No lloro por su alma ni por su cuerpo, lloro por mi, porque Juana era
para mi un ejemplo de vida y cada dia me hablaba de Dios y de las cosas
espirituales. Por esto lloro y no por otra cosa®’.

Pensando sobre el estado de su hermana difunta, al tercer dia por la
marfiana, vio sobre su propia cabeza una antorcha grande, como una viga

39 Trape Agostino, Spiritualita di santa Chiara, en Atti del I Convegno di studio, Montefalco, §-10
agosto-1985, p. 123.

40 Nessi Silvestro, Le colline della speranza, Ed. Edmond, 1999, p. 69.

41
Ib. p. 35.
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gruesa. Estaba encendida e irradiaba una gran luminosidad. Confirmada asi
en la salvacion de su hermana, sintio tanta alegria que se conformo con la
voluntad de Dios y, si hubiera podido llamar a la vida terrenal a su hermana,
no lo habria hecho. En esa misma vision el Seiior le dio una luz intelectual
para conocer lo bueno y lo malo de cada uno. Entre tanto, Juana se le
aparecio a Clara, quien le pregunto: “Juana, ;no estas muerta?”. Y Juana le

. . L S,
respondié: “No fue muerte la mia, sino un pasar a la vida”".

Ciertamente, Juana habia sido una verdadera santa, con frecuentes éxtasis
y manifestaciones extraordinarias del Sefior. Fue también una perfecta maestra
para Clara, a quien hablaba por experiencia. De ahi que todas las fuentes del
proceso de canonizacion de Clara, al hablar de Juana, dicen que era muy santa.
Asi la califica su hermano Francisco en su informe®. La sobrina sor Juana, que
fue abadesa después de Clara, dice en el informe que era de gran reputacion y
santidad”.

El doctor Bartolo de Jacobo, doctor en leyes, afirmd en el proceso de
1318-1319 que, después de la muerte de Juana, Clara le hizo dos confidencias
para manifestarle la gran santidad de su hermana. Le contd que una noche,
estando cuidando a su hermana Juana que estaba muy enferma y en peligro de
muerte, vino un dngel con un instrumento que parecia una viola y, al sonido
de aquel instrumento, Juana se restablecio, y Clara veia la transformacion de
su alma. Por la manana, su hermana habia sido curada como si nada hubiera
tenido... En otra ocasion, dice que Juana le recomendo que, si una noche veia
un gran esplendor en su celda que lo tocara, pero cuando lo observé no lo toco,
pero vio de dénde venia®. La luz salia de Juana y Clara entendié que era una
santa.

Después de los funerales de Juana, el obispo mando a su vicario general a
presidir la eleccion de abadesa. Las monjas eligieron por unanimidad a Clara.
Apenas tenia 23 afios; pero ella, por humildad, suplicé con profundo sentimiento
que por amor a Dios anulasen la eleccion y eligieran a otra. Ella queria quedar
como servidora para los servicios mas humildes del monasterio. El vicario tuvo
dudas y dijo que lo pensaria. Al dia siguiente, retorn6 para bendecirla y
confirmarla como abadesa. Y ella acepto por obediencia.

42 Berengario, o.c., p. 42.
# Testigo 45, p. 294.

* Testigo 1, p. 98.

* Testigo 82, p. 364.
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CLARA ABADESA

Clara que, apenas hablaba mas que con las postulantes y novicias, ahora
tuvo que hablar a todas y corregirlas, cuando habia necesidad. Bajo su mandato,
el monasterio se organiz6 como un verdadero convento. Todos los viernes oian
en Comunidad la regla de san Agustin, como esta establecido en la misma regla.
Organizaba reuniones comunitarias para tratar las cosas del monasterio y para
darles ensenanzas espirituales, pues sentia muy al vivo la responsabilidad que
tenia sobre cada una de las hermanas.

Hasta entonces, las oraciones comunitarias eran simplemente meditar en la
pasion del Senor y hacer genuflexiones y postraciones, rezando avemarias y
padrenuestros, pues no tenian libros, que eran un lujo en aquellos tiempos, y no
rezaban el Oficio divino. Ella consiguié en 1305 breviarios para las hermanas de
coro y les ensefio a rezar el Oficio divino de acuerdo las normas establecidas por
la Iglesia.

A las que no sabian leer y eran servidoras, les impuso que, en lugar del
rezo del Oficio divino, rezaran por la mafiana 150 padrenuestros y 150
avemarias. A media manana o mediodia, debian rezar veinticinco de cada uno.
En lugar del Oficio de difuntos, que rezaban las de coro, ellas debian recitar otros
25 padrenuestros y avemarias en cualquier momento del dia. Si no podian asistir
a misa por sus obligaciones, debian recitar otros veinticinco. Y les inculcaba,
segun las horas, a meditar en los momentos de la pasioén del Senor. A todas les
propuso la devocidn, no obligatoria, de hacer mil genuflexiones en honor del
Sefor, rezando avemarias.

Para que no estuvieran ociosas, orden6 que todas dedicaran algun tiempo
al trabajo manual como coser o trabajar en la huerta, ademas de las normales
tareas de limpieza del monasterio, atencion a las enfermas, cocina, etc.

Ordené que todas frecuentaran los sacramentos de la confesién y
comunidn, siendo obligatorio, al menos, una vez al mes y en todas las fiestas del
Sefior y de la Virgen. En esto hay que recordar que en aquellos tiempos no se
podia comulgar todos los dias, sino cuando lo permitia el confesor.

Prohibio, siguiendo la regla de san Agustin, que las hermanas se
apropiaran de cualquier cosa por mas minima que fuera, aunque se lo dieran sus
familiares. Todo debia ser comUn y se debia repartir de acuerdo a la necesidad de
cada una.
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Cuando trabajaban dentro de casa en cosas comunes, ordené que lo
hicieran todas juntas en una sala, mientras una hermana leia algin libro
espiritual. Incentivo en todo momento la vida de Comunidad. Todas debian vestir
igual y llevar el velo puesto sobre el rostro, si debian hablar con algun extrafio. Si
algun trabajador entraba al convento, debia estar acompafnado de dos hermanas,
mientras las demas estaban juntas en un lugar donde no pudieran ser vistas. Si
salian del convento, siempre debian ir, al menos, de dos en dos.

Vigil6 mucho que no tuvieran amistades particulares, que pudieran ser
peligrosas. Por eso, cuando alguien venia a visitar a una hermana, debia estar
presente otra hermana, a no ser que fuera en confesion. Las servidoras, que salian
a la calle, tenian prohibido hablar de las noticias del mundo exterior para que las
demas no fueran distraidas en su oracion.

Ademas de las servidoras, nombr6 a Juana, su sobrina, como secretaria.
Otras eran enfermeras o cocineras. También aceptd como oblatos a personas
seglares que se obligaban formalmente a apoyar al monasterio y representarlo en

1 1i 46
actos publicos™.

Sor Tomasa recordd en el proceso que ella estuvo presente, cuando Clara
recibid6 como oblatos del monasterio a Raino, Tomas y fray Ventura, a quienes
recibid con las manos cubiertas con su manto?’. También su sobrina Juana, dice
que vio y estuvo presente cuando recibio a Masolo y Raino como oblatos y que
cubrié sus manos con el manto como cuando recibia algo de otras personas*.

Juan Masei afirma que en una ocasion coincidi6 al salir del convento con
Don Pedro Colonna, sobrino del cardenal Santiago Colonna y que también
llegaria a ser cardenal, y a quien Clara recibid6 como oblato. Pedro Colonna le
dijo que no cambiaria la conversacion que habia tenido con Clara por su mejor
caballo ni por mil florines de oro. Y le aseguré que no quiso marcharse de alli
hasta que no lo bendijera. Clara se opuso al principio, pero después, ante tanta
insistencia, lo bendijo con la sefial de la cruz"’. El mismo Juan Masei dice en el
proceso que nunca oyo a nadie hablar tan profundamente y de modo tan
sublime como ella. El sentia una gran alegria y consolacion al escucharla. Y,
si algo tenia de bueno, habiendo dejado los pecados y mentiras del pasado, era
gracias a sus conversaciones con ella’.

* Nessi Silvestro, Dal reclusorio al monastero en il proceso di canonizzazione di Chiara da Montefalco,
Spoleto, 1991, pp. 560-574.

7 Testigo 39, p. 204.

* Testigo 1, p. 34.

# Testigo 59, p. 317.

* Ib. p. 316.
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Sor Tomasa asegura que nunca pudo advertir en ella ninguna mentira y
que recomendaba mucho a las hermanas no mentir y las corregia en esto con
mucha severidad. También les aconsejaba no decir palabras vanas o inutiles. Y
ella nunca le oyo palabras que no fueran de Dios o de utilidad a las

51
hermanas™'.

Sor Marina cuenta que corregia con fuerza a las hermanas que se reian o
hablaban en voz alta o decian malas palabras. Y la vio muchas veces llorar,
cuando sabia que habian ofendido a Dios; y se castigaba a si misma y se

disciplinaba para reparar el pecado cometido™.

Algo para ella muy importante era la guarda de la castidad. Por eso, segiin
dice su sobrina: Instruia y aconsejaba a las hermanas a la fiel guarda de la
castidad y de la virginidad. Prohibia a las religiosas que tuvieran familiaridad
o didlogos secretos con hombres, laicos o religiosos, a no ser en confesion y
que nunca miraran a la cara a ningun hombre ni se dejasen mirar por él. Y
que tuvieran siempre el rostro cubierto, cuando hablaban con alguien. Odiaba
todo lo que fuera contra la castidad y sentia mucho disgusto cuando oia algo

53
deshonesto™.

Ella introdujo la costumbre de que, cuando hacian pan en casa, llevaran
doce panes a los pobres en recuerdo de los doce apostoles. En Navidad repartia
trozos de tela a los pobres en recuerdo de Cristo que nacid desprovisto de todo. 4
un pobre que habia salido de la cdrcel hacia poco y estaba casi desnudo, ella le

. . 54
dio su propio manto™.

A los pobres que iban a pedir al monasterio, les daba todo lo que podia en
calzado, vestidos, medicinas, mantos, comida... Antes de darselo, lo bendecia.
Incluso, a las religiosas del convento les daba cuanto ella misma tenia para sus
propias necesidades como una buena madre.

Una vez, su sobrina estuvo presente cuando las servidoras del monasterio
le dijeron a Clara que habian encontrado a una mujer indigente, llamada Beatriz,
que no tenia mangas en su tunica. Clara, llevada del espiritu de caridad, se quitod
las mangas y se las envio con las servidoras®”.

>! Testigo 39, p. 173.

2 Testigo 38, p. 124.
Testigo 1, p. 35.
Berengario o.c., p. 56.
Testigo 1, p. 39.
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Sor Tomasa afirma haberle visto besar las manos de los leprosos y
enviarles alimentos y vestidos y, muchas veces, la vio abrazar a una leprosa
llamada Cintia de Montefalco. Una vez, le beso las llagas de su rostro a través del
velo que siempre llevaba puesto™. A otra leprosa, llamada Clarelle, también le
besaba las manos y le daba de comer con sus propias manos”'.

Su hermano Francisco afirma en el proceso: Era tanta la fe que tenia que,
cuando habia un solo pan para comer, lo dividia muchas veces por tres o
cuatro partes y Dios las socorria para que no faltara y aquello poco aumentara
(Deus eis subveniebat nec deficeret sed faceret illa pauca augmentari)’’. En
estas palabras se esta diciendo que Dios, en algunas ocasiones, se gloriaba en sus
esposas, haciendo la multiplicacién de los alimentos para que no les faltara de
comer. Pero, en otras oportunidades, hacia que lo poco que comian les alimentara
como si hubieran comido lo suficiente.

Y sigue diciendo Francisco: Las mismas religiosas me decian que
comian y se sentian satisfechas en la mayor pobreza con mds alegria y
suavidad que cuando abundaban de cosas temporales. Dios infundia en los
alimentos un sabor tal que se sentian contentas. A veces, Clara hacia comidas
de hierbas con aceite y cortezas de pan y esas viandas tenian tal sabor que las
hermanas comian con mds gusto que si hubieran comido otras cosas sabrosas
de queso y huevos, como cuando tenian en abundancia’.

El mismo Francisco da a entender que habia cosas inexplicables, como
milagrosas, y asegura que Clara tenia tanta compasién con los pobres que por
ellos, a veces, lloraba. En ocasiones, cuando venian muchos pobres a la vez, los
recibia con alegria y caridad, dandoles lo que podia casi milagrosamente, porque,
siendo pobrisima, parecia abundar maravillosamente (quasi miraculose
abundare mirabilites videbatur)60.

Clara destacaba siempre por su humildad. A su hermano Francisco le
aconsejaba que fuera humilde. Tuvo cargos de relevancia en la Orden vy, al final
de su carrera, llegd a ser inquisidor general del Ducado de Spoleto. Clara, sin
embargo, lo corregia para que fuera humilde. En una ocasion, le dijo: Quisiera
que fueras un hombre tan humilde y de tanta virtud que fueses un ejemplo
para los demds. No quisiera que te preocuparas tanto por la ciencia. Me

%6 Testigo 39, p. 204.
Testigo 1, p. 40.

¥ Testigo 45, p. 273.
> Ibidem.

% Ib. p. 272.
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sentiria mds consolada, si fueras uno de los hermanos cocineros con mucho
fervor y devocion, y no uno de los mejores profesores.

Por otra parte, tenia mucha caridad con el projimo, no solo para los de
fuera, sino también para las hermanas de la casa. Antes de ser abadesa, ella hacia
las labores mas humildes con las servidoras. Sor Tomasa recuerda: Antes de ser
abadesa, a veces, hacia la comida, lavaba los platos, limpiaba la casa y las
celdas con gran humildad. Y, cuando fue abadesa, frecuentemente la vi ayudar
a la cocinera y hacer con sus propias manos trabajos como reparar con barro
el muro de la cocina y otros trabajos humildes, como si no fuese la abadesa.
Ademas, era tanta su humildad que no soportaba que la llamaran abadesa,

. , 61
sino queria que la llamaran por su nombre’".

Y, si alguna hermana se enfermaba, ella misma la atendia y le hacia los
. . A . 2
servicios mds intimos y humildes™.

Sor Marina cuenta que sor Vannnola se enfermo. Tenia fiebre y escupia
pus con sangre por la boca. Por lo cual, habia que limpiarla con parfiitos
muchas veces. Y Clara con mucha compasion y humildad le servia, como lo vio
esta testigo“.

Uno de los puntos mds importantes que Clara ensefiaba a sus hermanas
con el ejemplo era a perdonar a sus enemigos. Ya hemos anotado que, desde que
se trasladaron a vivir al segundo reclusorio, las persecuciones fueron constantes.
Cierto maestro Tomds que era enemigo del convento, se enfermo y ella misma
le preparo comida y se la envio. A otro hermano franciscano, de nombre Pedro
de Montefalcone, que habia injuriado muchas veces a Clara y a las religiosas
del monasterio con mala intencion, también le enviaba alimentos®,

Su sobrina refiere: Las hermanas del monasterio de santa Maria
Magdalena habian dicho palabras injuriosas contra ella y las demds
religiosas... Sin embargo, las ayudaba con limosnas o alimentos, a pesar de
que ellas tenian mucho mas que las religiosas de su convento®.

Sor Marina relata que los hermanos Tomas y Pucciarello, hijos del
maestro Juan de Montefalco, invadieron con otros amigos el monasterio,
rompieron la puerta del convento y lanzaron injurias y amenazas a las religiosas,

6! Testigo 39, p. 184.
Berengario o.c., p. 27
5 Testigo 38, p. 110.
Testigo 1, p. 40.
Testigo 1, p. 41.
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porque querian sacar a la fuerza a una hermana suya que habia entrado al
convento sin su consentimiento. Clara les pidi6 a todas que tuvieran paciencia.
No quiso poner una denuncia para que los castigaran y pidid que rezaran por
ellos. Estando enfermo Tomas, le mandaba frecuentemente alimentos™ .

Al poco tiempo Pucciarello murio y, después de muerto, se le aparecio a
Clara, sufriendo graves penas. Clara le dijo: ;Eres tu Pucciarello? Si,
respondio. ;Estds salvado o condenado? Estoy en el camino de la salvacion,
pero sufro grandes penas que debo soportar durante treinta afios, sobre todo,
por las ofensas que hice a tu monasterio. Y desaparecio. Clara sintio profunda
compasion por él y suplico al Seiior por él con la ayuda de sus hermanas.
Después de un tiempo, dijo Clara que ya estaba salvado por las oraciones de

todas®’.

Pero el caso de mayor persecucion contra Clara y sus monjas fue
protagonizado por fray Pedro de Salomén. Dice sor Marina que fray Pedro hizo
mucho dafo y Clara se dolia mucho, porque era gran ofensa a Dios. Incluso, a
ella le afectd mas, porque habia hecho mucho dafio a su hermano Francisco. Sin
embargo, cuando fray Pedro iba al convento, Clara lo aconsejaba piadosa y
benignamente, compadeciéndolo por hacer tanto dafio®®.

El mismo hermano de la santa afirma en el proceso: Un dia Clara en
reunion con las hermanas les dijo: Sabed que mi hermano Francisco tiene una
amarga y gran tribulacion, porque en una vision he visto a alguien que me dio
una cruz de fuego muy roja de su parte. Les ruego que recen a Dios por él.
Espero que no durarda mucho, porque aquella cruz se desvanecio en mi mano.
Ese mismo dia o al siguiente, llego una carta de este testigo, donde hablaba de
su tribulacion, de su inocencia y de su gran temor, porque el Superior estaba
injusta y totalmente contra él. Y por las oraciones de Clara y las de sus
hermanas fue totalmente liberado®.

Parece que Pedro de Salomén habia calumniado a Francisco ante el
Superior como si fuera el autor de dos cartas anonimas. El Superior crey6 la
acusacion y Francisco, angustiado, decidio escribir a su hermana Clara para
exponerle la situacién. Pocos dias después, el Superior reconocié su error y todo
volvio a la normalidad.

6 Testigo 38, p. 110.
Berengario o.c., p. 58.
Testigo 38, p. 135.
Testigo 45, p. 283.
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(Cudl era la causa de tanto rencor? Clara era muy paciente con los
enemigos y los perdonaba siempre, pero no podia aceptar que envenenaran a sus
religiosas.

Un dia les contd que habia tenido una vision: Habia visto venir a dos
religiosos al convento. Uno venia bajo el aspecto de un lobo rapaz y el otro
bajo la forma de un cerdo. El lobo procuraba quitarle almas a Dios y el cerdo
tramaba insidias de acciones inmundas. El mismo dia o al dia siguiente,
vinieron al monasterio. Clara fue a verlos, y después de un breve didlogo, les
dijo: “No quiero que tengan ninguna conversacion con ninguna religiosa de
este convento”. Ellos quedaron sorprendidos y el lobo, aparentando humildad,
le pregunto la causa. Ella les refirio la vision diciéndoles que no queria que

. . . . . . 70
hablara nadie con las religiosas, si no fuera por razon de su oficio’".

El lobo era Pedro de Salomoén y el cerdo Santiago de Capitone. Sor Juana,
su sobrina, al narrar este hecho dice que los mand6é marcharse del monasterio
(licentiavit ipsos a dicto monasterio).

A pesar de todo lo que hizo, ella lo perdoné y lo encomendaba dia y noche
en sus oraciones. De esta manera, demostraba que no solo sabia perdonar, sino
también amar a los enemigos.

EL DEMONIO

Asi como Jesus le concedia muchos dones y visiones, éxtasis y regalos
espirituales, también permitia que el demonio en persona se le presentara y le
hiciera sufrir para que asi tuviera la oportunidad de demostrarle su amor y
ofrecerle sus sufrimientos por la salvacion de sus perseguidores y de todos los
pecadores.

Su bidgrafo Berengario dice: Libraba a sus hermanas de las insidias de
los demonios, por lo que estos estaban indignados. Frecuentemente y, sobre
todo, los viernes por la noche se le aparecian a Clara y la amenazaban con
matarla, porque destruia radicalmente sus obras y sus maquinaciones. Una
noche quisieron sofocarla. Las monjas, que habian oido ruidos, acudieron y
encontraron a Clara muy fatigada, ayudandola como pudieron. Y Clara con
mds fuerza trataba de defenderlas de las tentaciones., manteniéndolas al
servicio de Dios. Ella misma conto a su confesor Don Tomds, canonigo de
Gubbio, que por siete aiios habia estado expuesta al poder de los demonios que

70 Berengario, o.c., p. 72.
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la habian afligido con terrores, golpes, enfermedades y otros sufrimientos.
Ella, para que pudieran mas libremente golpearla y no fueran impedidos por
las hermanas, de noche salia del dormitorio al claustro 1

Sor Marina afirma que una vez, estando las hermanas en el oratorio,
recitando el Oficio divino, Clara vio por revelacion del Espiritu Santo a un
demonio, que habia entrado al oratorio con las hermanas. Estuvo con ellas
durante el Oficio y después salio con ellas. Dijo que se aparecio en forma de
hombre y que esto se debio a algunas murmuraciones que habia habido entre

72
algunas hermanas'”.

Su sobrina, sor Juana, recuerda que ella oia muchas veces el clamor que
hacia Clara cuando los demonios se le aparecian de noche en la celda. A veces,
se le aparecian en forma de hombre, de mujer o de animales. Clara le dijo que,
en ocasiones, le ponian la mano en la boca para sofocarla y la amenazaban de
distintas maneras... Cierta noche, esta testigo oyo un sonido como si alguien
tocase en el torno. Una hermana quiso ir a ver quién era. Pero Clara le dijo,
estando esta testigo presente: “Cuidado a donde vas, porque no es quien
crees”. Y esa hermana fue al torno y no encontro a nadie. Y Clara le dijo:

. . 73
“Toda la noche he visto a un demonio que estaba sobre el torno”"".

Sor Marina declara que el afio de su muerte Clara vio a un diablo grande
con otros pequeiios que llegaron al monasterio y querian entrar, pero no
podian. Y Clara los veia y ellos intentaban entrar y no podian. Por ultimo,
llegaron a la celda de Clara y el demonio grande le dijo: “Tu me has hecho
esto, pero yo organizaré tales intrigas contra ti y tus hermanas que tendrds
mucho que sufrir”. Y esos demonios se marcharon a otro monasterio de
Montefalco. Y dijo Clara que en ese convento se tramaron muchas cosas
contra ellas y su convento™.

Los demonios la hacian sufrir. Y ella sufria, amaba y crecia cada dia mas
en amor y santidad, salvando muchas almas para Dios.

7 Berengario, o.c., p. 73.
72 Testigo 38, p. 136

7 Testigo 1, p. 55.

™ Testigo 38, p. 143.
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DONES SOBRENATURALES

Clara estaba tan enamorada de su esposo Jesus y lo amaba tanto que por
El sufria y estaba dispuesta a morir. Y Jesus no se dejaba ganar en generosidad y
la llenaba de sus delicias.

a) EXTASIS

Los éxtasis eran muy frecuentes. Cuando tenia estos éxtasis, dice sor
Marina cerraba los ojos, juntaba los labios y permanecia totalmente inmovil.
Su cara estaba mds clara de lo acostumbrado. Estos raptos ocurrian
especialmente en las fiestas de Navidad, Epifania y en otras fiestas, en las
cuales los raptos eran mds grandes y duraderos”.

Su bidgrafo Berengario declara: Tenia altisimos raptos en el Sefior. En
ocasiones, una sola vez al dia o quizds durante varios dias. Su rostro, a veces,
era rojo y otros se volvia pdlido. Sus miembros, unos momentos se movian
rdpidamente, mientras que otros estaban totalmente inmoviles. Su cuerpo
podia estar recto o sentado o arrodillado. Estos raptos la debilitaban tanto que
las hermanas creian que en uno de ellos iba a morir, pues perdia la capacidad
de los sentidos’®.

Una vez, hacia la fiesta de Navidad, mientras una hermana en el
claustro le cortaba el cabello, se quedo con la cabeza inclinada como si
estuviera muerta. La peluquera le corto no sélo cabellos sino también parte de
piel, pero ella ni se entero. Cuando regreso en si, se fue a una celda apartada y
siguio en éxtasis todo el dia y parte de la noche. Desde aquella Navidad, estuvo
en continuo éxtasis hasta fines de mayo. En esa época, cuando sentia hablar de
Dios o cantar, su alma se extasiaba y perdia todas sus potencias. Por ello, las
hermanas procuraban no hablar de Dios en su presencia y, si alguno por la
calle o en algun lugar cercano al convento cantaba alabanzas, las religiosas le

, . 77
pedian que no cantara cerca del monasterio”’.

En Navidad de 1295 vio en vision la cueva de Belén en el momento del
nacimiento de Jests y oy el canto de los dngeles al cual ella se uni6 cantando.
Ese canto fue oido por las religiosas, que se admiraban de tanta alegria. Otra vez,
el Sefior se le aparecidé con Maria y pudo estrechar entre sus brazos al nifio Jesus

7 Testigo 38, p. 118.
7 Berengario, o.c., p. 45.
7 1b. p. 46.
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apenas nacido. En el 1300, afio del jubileo, vio la gloria de los santos en el
paraiso.

Un dia tuvo una vision de la Trinidad, mas elevada de todo lo que habia
tenido hasta entonces. En esa vision vio a Dios trino en tres personas y con
una sola sustancia y esencia en la gloria infinita. Ademads, durante esta vision
sintio tanto gozo y tanta plenitud de alegria que, si Dios le hubiese dicho:
;Quieres algo mds?, no habria sabido querer otra cosa’’.

Sor Tomasa informa: Una vez estuvo en continuo éxtasis desde la fiesta
de la Epifania hasta la fiesta de la Purificacion de la Virgen Maria”. Y
después de la fiesta de Purificacion estuvo en rapto durante cuatro meses. Y
esta testigo cree que, si no fuera por su oficio de abadesa que la hizo regresar
poco a poco a cumplir sus funciones, cree que estaria siempre en ese estado de
elevacion espiritual®.

Al preguntar los jueces del proceso como podia vivir sin comer ni beber
tanto tiempo, sor Tomasa respondié que, a veces, le metian en la boca agua
azucarada, aniadiendo, de vez en cuando, un poco de pan, pero otras veces solo
agua azucarada. Esto ocurrio 15 aiios antes de su muerte®’.

Dice su hermano Francisco que Clara le contd que en una ocasion vio el
paraiso y la vida eterna. Vio un monte hermosisimo a cuyos lados por todas
partes estaban los santos en sus mansiones. En la cima del monte estaba Dios.
Y los santos decian: “;Cudndo vendra? ;Cudndo vendra?”. Entendia que se
referian a ella. Y Dios respondio: “Vendra, pero todavia estard quince dias (se
refiere a quince aiios) »2

b) BILOCACION

Al igual que otros muchos misticos y santos, tuvo el don de bilocacion.
Dice Berengario: Una vez, durante la oracion, Clara se acordo de cierto
prelado conocido por su gran santidad. Mientras oraba por él fue conducida en
espiritu delante de su habitacion. Y vio una mujer bellisima que penso que era
la Virgen Maria, que salio de la puerta y le dijo: “;Quieres ver a este

Berengario, o.c., p. 39.
7 Testigo 39, p. 205.

% 1b. p. 207.

! Ibidem.

52 Testigo 45, p. 279.
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prelado?”. Clara le respondio que no. Y la seiiora le dijo: “;Quieres saber
como esta?”. Y ella dijo: Si*,

Cierta noche, Clara le dijo a su sobrina: He visto a dos hombres que van a
Collefiorito y apresan a fray Santiago. Después de un tiempo, se supo que
habia sido apresado en el lugar y del modo como habia dicho Clara, tal como
el mismo fray Santiago se lo dijo a esta testigo después de ser liberado®.

Su hermano Francisco certifica en el proceso que Clara le dijo muchas
veces que casi siempre, cuando venia alguien de otra tierra, muchas veces lo
veia y se lo anunciaba a sus hermanas. Y que hablando con el recién llegado le
decia: “Te vi, cuando venias por el camino”. También conocia su maldad o
conocia sus palabras desordenadas. Y los corregia y por sus correcciones

. 85
mejoraban™".

Muchas de las visiones de que ella habla en su vida pudieron ser
verdaderas bilocaciones, porque conocia bien ciertos asuntos y a ciertas personas.
Por supuesto que, si tenemos indicio de algunas bilocaciones, en la realidad
habrian sido muchas mas, lo que pasa es que los santos normalmente, por
humildad, suelen hablar poco de si mismos.

¢) SANACION DE ENFERMOS

Clara era tan querida de Jests que El le concedia todas sus peticiones. Ya
hemos notado como, en cierta ocasion, le habia dicho a sor Marina: Cualquier
cosa que se pida a Dios con afecto, Dios la concede rapidamente, y yo tengo
bastante experiencia de ello. Por eso, no es de extrafiar que Dios le concediera la
salud para los enfermos. Sor Tomasa afirma que ella misma tenia una
inflamacion en la garganta y creia que era algo grave. Le pidi6é a Clara que
hiciera sobre ella la sefal de la cruz. Clara le hizo la sefal de la cruz y nunca mas

., . : .86
volvié a sentir aquella inflamacion™.

Sor Francisca tenia un hermano llamado Conrado, muy enfermo, que
habia sido desahuciado por los médicos. Le rogé a Clara que, si era para el
bien de su alma, lo sanara, porque llevaba una vida disipada. Sor Francisca le
envio a su hermano un mensaje, diciéndole que estuviera tranquilo y que no
dudara, porque lo habia encomendado a sor Clara. Y que, si era librado,
procurase ser bueno. Después de pocos dias, Conrado vino al convento sano y

% Berengario o.c., p. 51.
¥ Testigo 1, p. 50.

% Testigo 45, p. 284.

% Testigo 39, p. 229.
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su hermana le aconsejo que se hiciera franciscano. Asi lo hizo y en esa Orden
. . , . 87
murio, habiendo creido que fue sanado por las oraciones de Clara®’.

Su sobrina afirma que ella estaba tisica y escupia esputos de sangre de
los pulmones. Todos decian, incluso los médicos, que no tenia curacion. Pero
esta testigo tenia fe que las oraciones de Clara la sanarian... Y dicha Clara oro
por ella... Y la enfermedad que tenia desde hacia 4 meses fue desapareciendo
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poco a poco y nunca mds la volvio a tener™".

Un niiio de nombre Vannolo, que no tenia ni un afio de edad, hijo de
Alinardo de Montefalco fue llevado al convento por su abuela Brancina,
porque estaba muy enfermo. Su abuela le pidio a sor Tomasa y sor Catalina
que lo llevaran a sor Clara para que rezara por él. Tomasa lo recibio por
compasion y se lo llevé a Clara que estaba enferma en su celda, aunque con un
poco de temor por no ser eso costumbre. Tomasa le dijo a Clara: “;Quieres
que te dé una cosa hermosa?”. Respondio Clara: “;Qué es?”. Y Tomasa le
puso al nifio en sus brazos. Clara, movida a compasion, le hizo la seiial de la
cruz, diciendo: “Ruego a Jesucristo, que puede sanar todas las enfermedades,
que sane tu cuerpo y tu alma”. Y devolvio el nifio a Tomasa, quien se lo
entrego a la abuela. Esta testigo oyo muchas veces decir a Brancina que el
nifio habia sanado de su enfermedad®’.

Una joven de Montefalco, de nombre Fiorella, fue asaltada por unos
jovenes que trataron de violarla sin conseguirlo, pero la golpearon y la
hirieron gravemente, especialmente en las manos y el rostro. Clara, al
enterarse, envio a las servidoras del convento a que fueran a consolarla y
asegurarle comida y medicinas. Apenas restablecida, se acerco al monasterio
para agradecer las atenciones recibidas. Clara, viéndola triste, comenzo a
llorar y, tomando sus manos deformes por las heridas, las besé muchas veces.
Dirigiéndose a Dios, dijo: “Serior, si es tu voluntad, quita a esta fobrecita el
mal que padece y damelo a mi, que me lo merezco mds™’. Y quedo
restablecida.

Podriamos seguir anotando muchos otros milagros de sanacion durante la
vida de Clara, pero es suficiente para darnos una idea del poder de su intercesion
en vida, lo cual nos puede llevar a pensar cuanto mas poder tendré ahora que esta
en el cielo, como lo demostrdé con tantos milagros realizados después de su
muerte.

¥7 Testigo 39, p. 229.

Testigo 1, p. 62.

Testigo 1, p. 64.

Nessi Silvestro, Le colline della speranza, o.c., p. 46.
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d) Resurreccion de muertos

Un dia sor Tomasa fue a decir a Clara que Andrea habia muerto. Clara
les dijo a todas las hermanas: “Orad para que Dios le devuelva el espiritu al
cuerpo y, al menos, la vea fray Andrés, su padre, que era fraile y celebraba la
misa en el oratorio. Clara y las demds hermanas estuvieron orando, cuando de
pronto viene Sor Isaya y dice: “Andrea esta hablando”. Clara envio de
inmediato a llamar a su  padre, que primero habia sido juez y un hombre muy
honrado en el mundo, y ahora era un buen religioso. Vino de inmediato y el
padre le dio de comer y de beber un poco. Y, estando esta testigo presente, al

. 91
poco rato murio .

Su hermano Francisco afirma en el proceso que la difunta sor Andrea,
después de no mucho tiempo, se le apareci6 a Clara estando en oracion. Vie
Clara una multitud de virgenes y santos, pasando delante de su monasterio.
Una de esas almas se detuvo y entré al convento y vino a su celda.
Arrodillandose ante ella, le dijo: “Madre mia Clara, quiero tu bendicion”. Ella
le dijo: “Andrea, hija mia, ;qué es esto?”. “Estoy saliendo del purgatorio y voy
con esta multitud de virgenes a la gloria, pero quiero tu bendicion”. Y Clara la
bendijo con la seiial de la cruz y ella, con gran consuelo, volo a la eterna

.92
gloria™.

Sor Juana declara en el proceso que el aiio de la muerte de Clara, en el
mes de junio, Paganono murio sepultado por la arena, cuando estaba
excavando un pozo profundo. Clara, al oir que habia muerto sin confesion,
comenzo a rogar a Dios para que le diera tiempo para vivir y confesarse. Y le
dijo a esta testigo: “Oh, Juana, qué gran pecado. Si hubiera muerto confesado,
otra cosa seria, pero tengo compasion, porque ha muerto sin confesion”. Y
Clara, elevados los ojos al cielo, comenzo con suspiros a orar y decir: “Seiior,
dale tiempo, devuélvele la vida para que pueda confesarse”. Y al poco rato
mando a las servidoras Iluminada y Angeluzza a ver qué era del difunto,
mientras ella permanecia en oracion. Las servidoras regresaron a prisa,
diciendo que el muerto ya estaba hablando. Y mando que le llevaran alimentos
para comer”. Y ese mismo dia en que revivié, se confesé y ese mismo dia
murio ya confesad09 ’

o Testigo 39, p. 230; Testigo 1, p. 60.
2 Testigo 45, p. 285.

Testigo 1, p. 69.

" Articulo 127, p. 20.
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e) DON DE LA CIENCIA Y DISCERNIMIENTO DE ESPiRITUS

A pesar de que Clara no era instruida, sin embargo, tenia una gran
capacidad para comprender las Escrituras... Comprendia las Escrituras (mads
alla de la capacidad del entendimiento humano) con tal agudeza que de cada
cosa, por minima que fuera, hacia maravillosos discursos con expresiones
profundisimas”.

Su hermano Francisco informa en el proceso: Tenia un entendimiento
clarisimo de todas las virtudes y vicios. Y lo tenia de todas las criaturas, de
modo que de una hoja de encina podia decir tantas cosas que, si alguien las
escribiera, un mulo no las podria llevar. Y a este testigo, que le planteo
diferentes cuestiones de Sagrada Escritura, Clara le respondia con tal lucidez
que quedaba todo aclarado mejor que en los escritos y doctrinas de cualquier
otro... Y a un canonigo de nombre Tomas que le pregunto sobre el significado
de las palabras de la Escritura: “Mis espaldas verds, pero mi rostro no lo
verdas” (Ex 33, 23), ella le respondio que las espaldas de Dios son las cosas
divinas y espirituales que no se ven, pero se creen y se esperan hasta que todo
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se vea en la gloria™".

Clara respondia profundamente y con verdad las mas dificiles cuestiones
de teologia que le proponian los grandes profesores y expertos tedlogos,
dejandolos satisfechos con sus respuestas’’. Sor Marina declard ante los jueces
del proceso que recordaba entre otros grandes tedlogos que venian a consultarle
a Angelo de Roma, Bartolo de Spoleto, fray Santiago de Gonzio, fray Pedro de
Perusio, don Pedro Colonna y otros™.

Sor Tomasa afirma haberle oido decir a Clara que, si viniesen todos los
sabios (de la universidad) de Paris, sabria responder a todas sus cuestiones.
Dios le dio tanta luz que sobre una hoja de drbol podia hablar tantas cosas
como para escribir muchos libros”.

También conocia lenguas extrafias sin haberlas estudiado. Su sobrina
Juana declara que cierto dia dijo a las religiosas, estando presente esta testigo:
Tenemos cerca a una peregrina de lejanos lugares. Cuando llego la hora de su
venida, se fue a recibirla a la puerta. Y, mientras iba, les decia a las hermanas:

Berengario, o.c., p. 43.

Testigo 45, p. 277.

Articulo 126, p. 20.

Testigo 38, p. 147; Testigo 39, p. 233.
Testigo 39, p. 259.
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“Venid, venid, que ya ha llegado nuestra peregrina”. La peregrina se llamaba
Margarita y era de Provenza. Y Clara hablo con ella de Dios y de las cosas
espirituales hablando en la lengua de la peregrina. Y esta testigo le 0yo decir a

Clara que entendié todo lo que le habia dicho'”.

Por otra parte, conocia a las personas que estaban por llegar al monasterio
y sus intenciones, ademas de asuntos personales de su vida. También conocia el
corazén e intenciones de las religiosas de su convento. Veamos algunos
ejemplos.

Dice sor Marina: Un dia, dos de las servidoras salieron del monasterio
para traer cerezas por mandato de sor Clara, pero ellas fueron a visitar a la
hermana de una de ellas que se acababa de casar, quien les enserio los vestidos
de novia y otras cosas mundanas. Al regresar al convento, Clara les dijo todo
lo que habian hecho y las reprendio, ordenando que aquellas cerezas no
fueran comidas en el monasterio. Otro dia, las mismas fueron por pan a casa
de un familiar de esta testigo, quien las invito a beber algo con ella contra el
mandato de la Priora y contra las costumbres del monasterio. Al volver, Clara

‘re 101
las reprendio igualmente ™.

Una novicia hacia una exagerada penitencia, demasiado dura para el
cuerpo. Clara no podia saberlo sin revelacion divina. La llamé y la reprendio
en secreto. La novicia comprendio que, siguiendo y obedeciendo sus consejos,
rechazaba mejor las tentaciones del demonio con una pequeria penitencia que
como lo hacia antes. La misma novicia tenia un pecado secreto que no habia
revelado ni al confesor. Clara se lo descubrio y la novicia se arrepintio e hizo

. . 102
penitencia ™.

Cuando alguna hermana tenia alguna tentacion o pensamiento contra
Dios, la misma Clara la hacia llamar y, cuando llegaba, le manifestaba lo que

, 103
pensaba y la corregia a solas ™.

Cuando tenian Capitulo o reunion de Comunidad, les decia: “Yo sé
cudles son las tentaciones y pensamientos que algunas tienen. No quiero
nombrarlas, pero procuren corregirse .

100
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Testigo 1, p. 49.
Testigo 38, p. 137
Berengario, o.c., p. 62.
Articulo 87, p. 13.
Testigo 1, p. 45.
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Esta testigo (sor Juana) oyo decir a Clara que cierto hombre de Spoleto
iba a venir al monasterio con engarios. Ella les previno a las religiosas para
que le respondieran con cautela y discrecion. Y el dia que predijo Clara, vino
ese hombre al monasterio y hablo con una religiosa, que ya estda muerta, y le
hablo al principio de cosas espirituales para después inducirla a una secreta
familiaridad. Esa hermana tuvo algunos pensamientos ocultos y Clara le
revelé a dicha hermana lo que pensaba’”.

Un tal Cepto de Spoleto hablaba con cierta religiosa y, hablando de
cosas espirituales, llegaron a tal familiaridad que se tomaron de la mano. Esto
ocurrio en Spoleto. Y Clara, que estaba en Montefalco, lo supo por divina
revelacion y mando llamar a aquel hombre y le dijo lo que habia dicho y hecho

con la religiosa en Spoleto. Y el dicho Cepto prometié enmendarse’ o,

Una religiosa del convento, de nombre Inés, que decia tener visiones, un
dia le revelo una a Clara, pero ella le respondio, estando esta testigo presente:
e o7 . o . . . r . 107

“Esa no es una vision divina sino una ilusion del demonio” ™.

Un fraile franciscano guardaba en su corazon un secreto reprochable y
peligroso para su salvacion. Pero no queria hablar de ello con Clara. Y Clara
le dijo: “;No tienes nada que decirme?”. El respondié que no. Y Clara le dijo:
“Veo que tienes algo que decirme. Siéntate un poco mds”. Y ella le dijo:
“Pobre hombre, tu escondes hace tiempo en tu mente un pensamiento malo y
quieres escondérmelo como si yo no lo supiese”. Y comenzo a decirle lo que
pensaba. Maravillado, reconocio humildemente su culpa y reconocio que Clara

habia dicho la verdad. Asi fue liberado de la tentacion’ o,

Alexio de Spoleto fue con el abad de san Erasmo al monasterio,
queriendo hablar con sor Clara. La hermana portera fue a llamar a Clara.
Clara llego a la reja, que tenia un paiio negro para no poder ver, y dijo:
“Bienvenido sea el seiior abad.” El abad, queriéndole engaiiar, respondio:
“;Como sabe que soy el abad de san Julian?”. Clara contesto: “Usted no es el
abad de san Julian, sino el abad de la casa de los hijos del sefior Ruggero”,
como era en verdad. El abad se quedo admirado y le dijo: “Hermana Clara, le
ruego que me diga alguna palabra para mi provecho espiritual, porque tengo
mucha fe en ti”. Y Clara le aconsejo: “Deja ese pecado en el que vives
continuamente”. ;Cudl es?, respondio él. Te ruego que dejes a la concubina
que tienes y usa bien los beneficios que tienes.

1% TIb. p. 43.
1% Tb. p. 46.
"7 Ib. p. 47
108 Berengario, o.c., p. 66.
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Y aiiade el testigo Alexio: Le dijo otras muchas cosas, estando yo
presente, para su correccion. Y el abad con lagrimas, le dijo: “Dices la verdad,
procuraré dejarla y corregirme”. Alexio dice que era familiar suyo y vecino
suyo, pero nunca habia ni pensado en nada malo de él. Al poco tiempo, dejo la

. , . 109
concubina y se quedo con los hijos ™.

En la “Relacion de los tres cardenales” se dice: A los capellanes y
confesores del monasterio, que deseaban tener cierta familiaridad con alguna
religiosa y cuya conversacion podia ser peligrosa para ella, inmediatamente los
hacia despedir, intimdandolos a no volver'!’,

DEFENSORA DE LA FE

La fe de Clara no s6lo se basaba en las ensefianzas recibidas por tradicion.
Ella tenia experiencia personal de las verdades fundamentales de la fe catolica.
Ya hemos hablado anteriormente como cuando era nifia Jesus se le aparecia,
junto con la Virgen Maria y ella queria jugar con El. El dia de su primera
comunidn se le presentd, la consold y la bes6. Por eso, procuraba comulgar todas
las veces que le daban permiso los confesores. Sor Marina dice que muchas
veces al aiio se confesaba y muchas veces al aiio también, especialmente en las
fiestas, recibia con mucha devocion el cuerpo de Cristo, tanto estando sana

111
como enferma .

Un dia conversaba con sor Marina sobre el sacramento de la eucaristia
y le pregunto: “;Crees que en la hostia consagrada estad el cuerpo de Cristo?”.
Marina respondio: “Lo creo”. Y Clara le dijo: “Yo también lo creo. Hubo un
tiempo en que lo creia por fe, pero ahora lo creo con certeza y no por fe’. Y, al
preguntarle Marina de qué manera, le respondio: “En una vision, el Sefior me
revelo como la sustancia de pan y de vino, en un abrir y cerrar de ojos, a las
palabras del sacerdote, se transforman en el cuerpo y sangre de Cristo”... Esta

Iy . , . . 112
vision la tuvo mientras oia misa en el oratorio ",

Tenia tanta fe y confianza en su esposo Jesus que a su hermano Francisco,
que le sugeria reforzar las puertas con cerrojos por si venian los ladrones, le

19 Testigo 72, p. 354-355.

11 Sala Rosario, Il goberno di santa Chiara e le sue difficolta, Atti del 1 Convegno di studio, 8-10
agosto, 1985, p. 195.

" Testigo 38, p. 150.

12 Berengario, o.c., p. 85.
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respondié: Tengo tanta fe y confianza en Jesucristo que El me defenderia con

, . , . . 113
su poder de esos ladrones y no me harian daiio ni a mi ni a mis hermanas .

Precisamente, porque su fe era fuerte y firme no podia soportar a los
herejes que, bajo capa de espiritualidad, querian corromper a sus hijas. Su
hermano Francisco afirma que ¢l le oy6 decir que para defender la fe, estaba

. . 114
dispuesta a morir mil veces .

Estando cierta vez en oracion, vio una oscuridad mds oscura que la
noche y mas que cualquier oscuridad que pueda decirse o pensarse. En aquella
oscuridad vio muchas personas religiosas y seglares que tenian un crucifijo.
Iban a ese crucifijo y del crucifijo salia un cierto calor con un placer pésimo,
porque toda aquella dulzura y deleite se convertia en pésimo placer carnal.
Esas personas creian que tenian raptos espirituales y se creian santos y libres,
porque actuaban sin remordimiento, haciendo actos carnales'”. Estas personas
eran las que en el futuro se llamarian “hermanos del espiritu de libertad”.

Estos herejes se creian mas santos que los demas y, mezclando mistica y
lujuria, predicaban que el alma no puede pecar y cometian los mas grandes
pecados sin remordimiento; ellos decian con “libertad”. Por eso, se llamaron del
espiritu de libertad.

El principal predicador de esta doctrina era fray Bentivenga, llamado el
apostol, que tenia fama de santo. Un dia, Clara le dijo a su hermano Francisco
que sentia que iba a venir a hablar con ella una persona que le infundia mucho
temor. Cuando vino fray Bentivenga con su discipulo Santiago, sintié que era ¢l
quien le hacia sentir tanto temor. El le dijo: “Clara, ;como estis?”. Respondio:
“De parte de Dios bien, pero de mi parte, estoy llena de pecados”. Entonces él
le pregunto: “;Puede un alma y un hombre o mujer hacer algun pecado?”.
Insinuando que el hombre o mujer no pueden pecar.

Clara le respondio: “;Miserable y ciego!” No podia creer que tanta
iniquidad y maldad pudiera encontrarse en un hombre.... No podia creer que
todos los demonios del infierno ensefiaran una doctrina de tanta maldad, que
haciendo los peores pecados creen que no estin pecando... Al oir esas
palabras, fray Bentivenga se reia muy fuerte y se mofaba de ella, a quien
consideraba tonta e ignorante. Consideraba que él estaba en un estado

. , . .. 116
superior, porque podia pecar sin remordimiento alguno ".

'3 Testigo 45, p. 273.
4 Testigo 45, p. 291.
5 Testigo 45, p. 280.
16 Testigo 45, pp. 287-288; Berengario, o.c., pp. 77-80.
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Sor Tomasa aclara en su informe que Bentivenga creia que su fe era mejor
que la de Clara. Y le dijo: “Si yo pudiera predicar sin temor, convertiria a todo
el mundo”. A lo que Clara respondio: “;Por qué no predicas?”. Y él contesto:
“Porque tengo miedo”. Entonces Clara le respondio: “Yo no tengo miedo de
predicar la fe que Dios me ha dado por todo el mundo, luego mi fe es mejor
que la tuya... Y Clara ordeno a las hermanas que no hablaran con dicho

A 117
Bentivenga” "',

Sor Juana anota que Clara, llevada de su gran deseo de defender la fe, le
hablo a fray Andrés de Perusio, que era inquisidor, cuando vino un dia al
monasterio, para que Bentivenga fuera amonestado por sus errores... Y esta
testigo le oyo a Clara que pidio a otras muchas personas que procuraran
castigarlo para que se enmendara. Entre estas personas, recuerda a Bernardo
de Pensauro y Santiago de Collefiorito... A Bernardo le pidio que fuera al
cardenal Napoleon, que entonces era legado, para que tomara preso a

. . . 118
Bentivenga y lo castigara para que desapareciera su error ",

Ese celo de Clara por la salvacion de las almas, la llevo a ello, porque ella
sabia muy bien, por las revelaciones recibidas del Sefior, que aquella doctrina del
espiritu de libertad hacia mucho dafo a las almas.

PROMOTORA DE VOCACIONES

Clara vivia su fe en plenitud y defendia a sus religiosas de todos aquellos
que pudieran desanimarlas en su vocacion y promovia las vocaciones en quienes
intuia la llamada de Dios. Incluso recibia jovenes sin dote, si las veia con buena
vocacion, a pesar de no ser costumbre y recibir criticas, como alguna vez
sucedio. También promovia las vocaciones para religiosos en distintas Ordenes.

Ya hemos hablado de Conrado, el hermano de sor Tomasa, a quien curd y
quien después se hizo religioso franciscano.

Sor Juana le oyo decir a Clara unos cuatro afos antes de su muerte: Me
parecia ver un retofio que estaba fuera de las puertas del monasterio y queria
ser trasplantado dentro. Sor Iluminada, hermana servidora, queria que se
secara para no ser trasplantado. Esta testigo le dijo que habia venido una joven
mujer de nombre Bigola, que queria ser recibida como servidora del convento,

"7 Testigo 39, p. 225.
8 Testigo 1, p. 58.

38



que hablo con sor Iluminada y esta le dijo que no podia ser recibida. Bigola se
habia ido triste y llorando. Entonces, Clara le dijo, sé que se perderd si no se le
ayuda, porque me parece que ese retoiio queria secarse si no se trasplantaba
dentro del convento. Ese dia, les hablo a las hermanas de esta vision y todas
consintieron en recibirla. Y ese mismo dia Bigola fue recibida como una

. 119
hermana servidora .

Dice Berengario que a uno que habia persuadido a un primo suyo a dejar
la vida religiosa, cosa que fue para ella muy dolorosa, le habléo con dulzura y

rogaba a Dios por ¢l por haber causado tanto dafio' .

Por supuesto que serian muchos los casos en que anim6 a diferentes
personas a tomar el camino de la vida religiosa, si veia que realmente tenian
vocacion. Y trat6 siempre de defender a aquellos que habian tomado este camino
y estaban desanimados, para que siguieran fieles en el camino del Sefior.

LA PASION DEL SENOR

Una de las caracteristicas mas importantes de la vida de santa Clara es su
devocion a la pasion del Senor. Era tanto su amor a Jesus que meditaba
frecuentemente en los sufrimientos que habia soportado por nosotros. Muchas
veces, cuando meditaba en la pasion era tanto su amor por Jesis que se quedaba
extasiada.

Segun afirma sor Tomasa: Dios le revelo la pasion como si hubiera
estado presente, cuando Cristo fue cruciﬁcadolz !, La testigo dice que ésta es la
verdad, porque se lo oyo a Clara; quien le dijo, que habia visto una turba de
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judios, gritando contra El, todo tal como sucedio realmente en la pasion .

Y esta testigo afirma también que, cuando oia leer o hablar o predicar
de la pasion, se conmovia mucho y lloraba. Clara les hablaba frecuentemente a

L. e . 123
las hermanas de la pasion, aconsejandoles que meditaran en ella .

Algo que le impresion6 mucho y que le ayudd a meditar en la pasion fue
lo que le dijo una santa mujer llamada Inés: Bienaventurada el alma que,
cuando bebe, contempla en la taza el corazon de Cristo. Bienaventurada el
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Testigo 1, p. 56.
Berengario, o.c., p. 57.
Articulo 49.

Testigo 39, p. 195.
Testigo 39, p .193.

NN
ST SR

39



alma que en el plato de comida contempla las llagas de Cristo. Bienaventurada
el alma que para ver las cosas pasajeras, se sirve de los ojos de Cristo.
Bienaventurada el alma, cuyo espejo es el rostro de Cristo y bienaventurada

quien se alimenta del cuerpo de Cristo™.

A partir de ese dia, procuraba ver en todas las cosas algo referente a la
pasion de Cristo y estar permanentemente unida a Jesus para consolarlo.

Dice Berengario que un dia tuvo la vision de un hermoso cordero con
cara de nifio que estaba en sus brazos. El cordero tenia la cara mas blanca que
la nieve y su cabello era mas suave que la seda. El cordero la miraba y Clara
recibia una indecible dulzura y amor de los ojos del Cordero. Después, el
cordero bajo a una fosa profunda en la que habia una vara muy alta. El
cordero, levantado, como sosteniéndose en la vara, decia: “Vosotros los que os
sentdis en las abundantes mesas, volveos a mirar al cordero que llevo la
cruz”'?. Con esta vision, entendio que Jesus, el cordero de Dios, le decia que
para amarlo habia que renunciar a muchos gustos mundanos y seguirlo con la
cruz a cuestas. Y eso es lo que hizo toda su vida.

Su hermano Francisco narra en el proceso una vision de Clara. Que a ¢l le
contd su sobrina Juana y que Clara habia mantenido secreta durante siete afos.
Un dia, estando en oracion, se le aparecio Cristo con la cruz en el hombro. Esa
cruzg era de tal longitud y anchura como lo fue la verdadera cruz en que Cristo
fue crucificado. Y Clara le dijo: “;Seiior, qué es esto?” Jesus le respondio:
“Estoy dando vueltas y no he encontrado un lugar donde pueda colocar esta
cruz, pero este es el lugar mas apto para ponerla”. Y desaparecio. Clara le dijo
a Juana que desde ese momento sintio la cruz de Cristo en su corazon. Y
Juana le dijo a este testigo: “Hermano Francisco, Clara dijo muchas veces que

, . . . 126
tenia la cruz de Cristo crucificado en su corazon *".

ULTIMA ENFERMEDAD

Estando Clara en su ultima enfermedad, estuvo una vez diez dias seguidos
de rapto o elevacion espiritual. Uno de los dias, antes de la fiesta de san
Lorenzo del aiio de su muerte, le dijo a esta testigo: “Juana, jquiénes son esas
gentes? Sdcalos de aqui”. La testigo hizo sobre ella la serial de la cruz. Y Clara
le dijo: “;Por qué me signas? Yo tengo a Jesucristo crucificado en mi

124 Testigo 39, p. 194.
125 Berengario, o.c., p. 34.
120 Testigo 45, p .295.
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corazon”. Y estas palabras las dijo otras veces... Esta testigo creia que se
referia al recuerdo de la pasion de Jesucristo, pero, cuando fue abierto el
corazon de Clara y encontraron las seiiales de la crucifixion, entendio que se
habia referido al crucifijo que tenia en su corazon. Otro dia, le pregunto la
testigo a Clara si tenia miedo. Ella respondio: “No tengo miedo, porque llevo a
Jesucristo crucificado en mi corazon”. Mando salir a las otras hermanas y se
quedo sola con esta testigo en su celda y Clara empezo a cantar dulcemente y a
alegrarse. Decia: “Amor mio, Jesucristo, que me miras con una mirada tan
pura y me atraes a Ti, mi alma no puede contenerse de ir hacia ti”. Uno de
aquellos dias una hermana le llevo cierta cruz a su celda. Y dijo Clara: “;Por

, , . cl27
qué has puesto esa cruz ahi? Yo llevo la cruz en mi corazon™ .

Uno de sus ultimos dias, pidio a las hermanas que rezaran por ella
algunas horas candnicas que ella habia omitido a causa de su enfermedad.
Cuando las hermanas todavia no habian terminado, conocio que Dios le habia
perdonado todos sus defectos y vio la gloria celeste que le tenia preparada.
Considerando con estupor tanta belleza, con gran alegria y fervor, exclamaba:

- . . . ;28
“Serior, es demasiado, es demasiado el gran premio del paraiso” “°.

El dia de la fiesta de la Asuncion de Maria por la tarde, hizo que se
reunieran todas las hermanas en su celda y les dijo: “Os ofrezco mi alma y os
ofrezco a vosotras, para que sedis bendecidas por Dios y por mi. Y os ruego,
hijas mias, que os comportéis bien. Sed humildes y obedientes y sed mujeres
que alegren al Seiior”. Esa misma tarde recibio la santa uncion... Parecia que
hablaba con los santos y dngeles... Mando llamar a su hermano carnal
Francisco, quien, al venir, creyo que no estaba tan grave y queria regresarse a
su convento, pero ella le dijo que si se iba, no la volveria a ver.

En los ultimos momentos, ella miré a esta testigo. Después, elevo un
poco los ojos y el rostro como acostumbraba hacer cuando tenia elevaciones en
Dios, y manifesto una gran alegria. De pronto, una hermosa claridad lleno su
rostro. Y, cuando se desvanecio la luz, ella se fue (murio) con aquella claridad.
Algunos de los presentes no creyeron que habia muerto, porque no hizo como
suelen hacer los difuntos: inclinar la cabeza y el cuerpo, ni volteo los ojos. Se
quedo toda recta, sentada como si estuviese sana'”.

Clara muri6 a los 40 afios de edad, el sdbado 17 de agosto de 1308, a la
hora en visperas.

127 Testigo 1, pp. 72-73.
128 Berengario, o.c., p. 102.
12 Testigo 1, pp. 74-75.
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LAS EXEQUIAS

Al dia siguiente de su muerte, el domingo 18 de agosto de 1308, se
celebraron las exequias, a pesar de que no se iba a enterrar, pues su cuerpo quedo
a partir de ese dia sobre el pavimento para la veneracion de los fieles, que iban a
tocar el atatd para pedir milagros. La predicacion de las exequias estuvo a cargo
de un gran amigo de Clara, el franciscano Santiago de Bonzio. El tenia una
hermana, Margarita, en el monasterio y en un momento de crisis, en que pensaba
retirarse de la vida religiosa, fue animado por Clara a seguir adelante.

Era uno de sus mas fervorosos discipulos y acudia frecuentemente al

convento a conversar con ella y pedirle consejo y luz para cuestiones teologicas
dificiles.

El bidgrafo Berengario nos dice sobre Santiago de Bonzio: Subido al
pulpito y, llevado por el fervor de una incontenible inspiracion, se puso a
alabarla con todas sus fuerzas. Hablo con grandes alabanzas de su vida y de su
muerte y no pudo decir nada de lo que tenia preparado. Hablaba de Clara
como si fuera una santa sin haber tenido antes ninguna intencion... Y lo hizo
con mds elocuencia y fervor que, si se hubiese tratado de un santo. Los
religiosos venidos de distintas Ordenes y, en especial sus hermanos
franciscanos, comenzaron a murmurar, porque consideraban que se estaba
extralimitando en sus elogios, manifestando su descontento.

El predicador, dandose cuenta de su fastidio, no dejaba de alabarla
segun le inspiraba el Sefior. La comparaba con una estrella, con la luna, con el
sol o0 con un ramo de flores... Al final, sin haberlo pensado, concluyo diciendo:
“La beata Clara no tiene necesidad de nuestras buenas obras o de nuestras
plegarias, pero nosotros si tenemos necesidad de su ayuda. Pidamosle que
interceda por nosotros ante el Sefior”.

Los hermanos de su convento, por esta prédica y otras parecidas, le
decian palabras punzantes. El comenzé a sentirse mal y se decia: “He
ocasionado reprobacion y escandalo en mis hermanos y no sé si he agradado a
Dios y a su santa Virgen”. Un dia, en que estaba mds atribulado, no pudiendo
soportar las palabras de sus hermanos, se fue a su celda y se sento en su lecho.
Y he aqui que, mientras estaba adormecido, la virgen Clara entro
resplandeciente de luz en su celda y sentandose frente a él con rostro alegre, le
hablo diciéndole: “Mirame y dime, si te parece demasiado lo que has dicho de
mi en tus predicas”.
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De pronto, del resplandor de Clara salio una chispita que le toco el alma
y lo lleno de una fuerte uncion espiritual. En ese momento, recordo lo que
habia dicho en las prédicas y respondio a Clara: “Ciertamente, es poco lo que
he dicho de ti”. Y Clara, sonriendo, anadio: “Si, cuanto has dicho ha sido
poco’... El alma del hermano, iluminada por la luz que recibia de Clara, veia
la gloria de Clara elevarse hacia lo alto y superar muchos coros de dngeles...
Entonces, Clara le toco la mejilla en su sueiio y le dijo: “Mira y ve si soy
bella”. Y el fraile respondio: “Eres de admirable belleza, santa virgen”... El
hermano, recibiendo tanta consolacion y familiaridad, comenzo a mirarla
atentamente, viendo su luminosidad y transparencia. Clara le ordendo referir y
escribir la vision al Superior del convento de franciscanos de Montefalco, que

. 130
le era contrario’".

LAS SENALES DE LA PASION

Sor Francisca de Gualterio afirma que el mismo dia de su muerte las
religiosas acordaron conservar el cuerpo de Clara en virtud de su santidad. Sor
Francisca de Ermanno con [luminada, Marina y Elena fueron a abrir su cuerpo.

Francisca lo abrié por la parte posterior y extrajo los intestinos Yy,
sacando el corazon, lo pusieron en un recipiente, y los intestinos los enterraron
en el oratorio aquella misma tarde. Al dia siguiente domingo, después de
visperas, la misma sor Francisca con Margarita, Lucia y Catalina fueron a
tomar el corazon que estaba en el recipiente y Francisca lo abrio y encontraron
en el corazon la imagen de Cristo crucificado. Entonces, Margarita fue
llamando a todas las hermanas del monasterio, diciendo: “Venid, porque se ha
encontrado una cruz en el corazon de Clara. Y Francisca puso el corazon en
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las manos de sor Juana, entonces abadesa .

Francisca, a insinuacion de la abadesa siguié buscando y encontré un
nervio fuerte con cinco nervios pequeiiitos que tenian nudos y estimaron que

era el flagelo o ldtigoBz.

Sor Juana afirma que ella ordenoé que extrajeran el corazon de su cuerpo
y permitio que otras hermanas lo hicieran. Ellas fueron Francisca de
Ermanno, Marina, lluminada, Catalina y Elena. Francisca extrajo el corazon

130 Berengario, o.c., pp. 114-118.
Bl Testigo 67, p. 339.
2 Tbidem.
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con un cuchillo parecido a una navaja de afeitar. Y en el corazon encontraron

. . 133
los signos de la pasion™".

Y esta testigo (sor Juana) vio el corazon abierto y dentro del corazon vio
la cruz o imagen del crucificado. Y las animo a las hermanas a ver si habia
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algo mas en el corazon. Y encontraron el flagelo o latigo con cinco cordeles ™.

Y, después de ocho dias, encontraron la columna y los otros signos de la
pasion. La cruz era como un cuerpecito humano, no bien formado, pues los
brazos no tenian los dedos bien formados y tenia una abertura en el lado
derecho bajo el brazo, que semejaba a una llaga, pero los pies no estaban con
dedos. El latigo era como un nervio duro como un bastoncito que tenia cinco

. (135
cordeles con nudos. La columna estaba erecta y fija en la carne del corazon ™.

Muchos testigos que vieron el corazon creyeron ver un cuerpo humano
en el crucifijo que tenia una abertura como si representase la llaga del costado
de Cristo. Consideradas todas las formas de la cruz, parecia que representaba a
Cristo en la cruz mas que una simple cruz. El seiior Tederico, entonces militar
en Orvieto y que poco después entro en la Orden del predicadores, el sefior
Bartolo, juez de Perugia, y otros testigos dignos de fe, afirmaron haber visto y
reconocido en la cruz una figura humana'’.

También se encontraron tres piedras. Dice sor Juana que oyd a sor
Francisca decir: He encontrado tres cosas duras y redondas en la vejiga de la
hiel. El médico dijo que eso era una gran novedad, que eso no era normal. Y
para saber si las piedras eran solidas o coagulos de sangre, echaron vino en las
manos de la hermana que tenia las tres piedras y encontraron que eran duros y
solidos™’. Estas tres piedras duras e iguales con el mismo peso, todos

consideraban que simbolizaban a la Santisima Trinidad.

Su hermano Francisco declar6 en el proceso: En su corazon fue
encontrada la cruz del Seiior Jesucristo como ella habia predicho muchas
veces a sus hermanas de viva voz. Y el mismo dia que lo abrieron me lo
llevaron al lugar de los hermanos Menores de Montefalco y tomé en mis
manos su corazon y con mis ojos vi la cruz como un cuerpecito humano y,
después, vi el flagelo y lo toqué con mis manos y lo vi con mis propios ojos. Y
ese corazon con la cruz y el flagelo lo mostré cientos de veces a las mujeres y
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Testigo 1, p. 85.
Testigo 1, p. 86.

5 Ib. p. 87.

13 Berengario, o.c., p. 109.
57 Testigo 1, p. 90.
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hombres que venian... Y vi en ese corazon los tres clavos y la lanza hecha a
modo de flecha, y vi la caiia con la esponja y la columna y todo el misterio de

. i38
la cruz, mientras lo mostraba a las gentes ™.

Un dia, mostraba las sefiales de la pasion a la gente. A una joven mujer
de Gualdo, ducado de Spoleto, le puse en el ojo el vaso de vidrio en el que
estaban las tres piedrecitas. La mujer tenia el ojo blanco y no veia nada. Y, al

, L. 139
imponerle el vaso de vidrio, fue sanada .

El bidgrafo Berengario afirma: La tarde del dia siguiente, domingo, fue
abierto el corazon de la virgen Clara en el que se encontro el tesoro de la cruz
), aunque ocultos, también estaban las seriales de la pasion de Cristo. En su
corazon habia nervios duros, que representaban la cruz, los tres clavos, la
lanza, la cafia (con que dieron de beber a Jesus), la columna (de la
flagelacion), el latigo con cinco cordeles y la corona (de espinas). Y en la
vejiga de la hiel tres piedras redondas de color oscuro que representaban de
modo creible a la Trinidad™.

La cruz y el flagelo o latigo fueron sacados del corazdn, las restantes
sefales quedaron dentro y se pudieron ver muy bien durante dos meses hasta que
se quedd mas seco el corazdn. La cruz y el flagelo, alin hoy, persisten colocados
en un relicario.

El cuerpo de Clara estuvo expuesto a la veneracion de los fieles desde el
sdbado que muri6 hasta el miércoles siguiente. Las hermanas estaban
preocupadas, porque hacia mucho calor en pleno agosto y podria podrirse el
cuerpo y tener mal olor. Mandaron recados con insistencia a Tomdas de
Bartolomé, vendedor de especias, para que trajese balsamo, mirra y otros
conservantes, pero nunca se presento por el monasterio. Al cuarto dia, miércoles,
fue colocado el cuerpo en un timulo de ladrillos y empezo6 a sentirse una suave
fragancia como atestiguaron varios testigos.

Sor Marina afirma que Clara murio como si quedara dormida. Su cuerpo
estuvo desde el dia de su muerte, sabado, hasta el miércoles sin ponerle
ninguna sustancia para conservarlo. Y muchas personas decian que el cuerpo,
no solo estaba bien conservado de la corrupcion, sino que exhalaba

141
perfume ™.

138 Testigo 45, p. 296.
139 Testigo 45, p. 299.
140 Berengario, o.c., p. 108.
41 Testigo 38, p. 153.
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La noticia de lo que habia sucedido en el corazén de Clara llegd a los
cardenales de Roma. Los cardenales Pedro Colonna y Santiago Colonna, habian
conocido a Clara y la habian estimado mucho. Santiago le habia regalado un
dedo entero de santa Ana, madre de Maria, como sefnal de amistad. Este dedo
todavia puede verse incorrupto y parece el dedo de una persona viviente. Pedro
habia sido recibido como oblato del convento por la misma Clara. Y ellos, con el
cardenal Napoleon Orsini, pidieron que les fuese enviado el corazéon de Clara a
Roma junto con las tres piedras, simbolo de la Trinidad'*.

En Roma fueron examinados el corazén y las piedras en noviembre de ese
mismo afio 1308, en unidon con muchas personas notables y dignas de fe, entre
los que estaba Ubertino da Casale, entonces capellan de Napoleén Orsini.
Ubertino habia visitado algunas veces a Clara en su convento para exponerle
altas cuestiones teologicas y en esta circunstancia, al ver que algunos no creian
en que estos hechos fueran milagrosos, le pidi6 a Clara que lo sanara de una
hernia inguinal que padecia de muchos afios. Asi sucedi6 al instante, delante de

todos los presentes, para gloria de Clara y fortalecimiento de la fe'*.

PROCESO CIVIL Y RELIGIOSO

El dia 22 de agosto, a los cinco dias de la muerte, las principales
autoridades civiles y eclesiasticas de Montefalco con gran multitud de personas
llegaron a la iglesia del monasterio de la santa Cruz para ver lo que habia pasado,
pues ya se habia corrido la noticia de las sefales encontradas en su corazon.
Mucha gente no pudo entrar en la iglesia y se quedo en el claustro o en el camino
exterior. Las religiosas, con el medico del convento Simén de Spoleto, fueron
obligadas a jurar que en los prodigios encontrados en el cuerpo de Clara no habia
habido ninguna intervencién humana ni engano alguno. Estos juramentos fueron
registrados con todas las formalidades juridicas y, aunque todo fue realizado a
iniciativa de las autoridades civiles, puede ser considerado como la primera
investigacion.

Mas tarde, llega la investigacion eclesiastica. Resulta que a los tres dias de
la muerte de Clara, fray Pedro de Salomon, el conocido enemigo del convento,
habia corrido a visitar al vicario episcopal Berengario di Donadio, que estaba al
frente de diocesis, dado que el obispo de Spoleto se encontraba en la curia papal
de Avinon, en Francia. Pedro de Salomén le puso en guardia, diciendo que todo

142 Semenza, Vita sanctae Clarae de Cruce Ordinis Eremitarum sancti Augustini, Citta del Vaticano,
1994, p. 72.
" Ib. p. 72.
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lo que hablaban de las senales encontradas en el corazon eran engafios o cosas
fraudulentas. Berengario, lleno de indignacion y sospechando que habian hecho
algo maliciosamente, se acerc6 a Montefalco para proceder a una investigacion.

Procuré ser acompafiado por distintos religiosos, jueces, abogados y
rectores de Iglesia para ir al monasterio y hacer la investigacion correspondiente.
Llegado al convento, se hizo traer el corazén de Clara para examinarlo,
reconociendo que las sefiales misteriosas de la pasion de Cristo se habian
realizado, no por artificio humano, sino por milagro divino'**. De este modo,
Berengario de inquisidor riguroso, se transform6 en un apasionado defensor de la
santidad de Clara.

El mismo nos dice: Inicié las investigaciones, pero un dia algunos de mis
colaboradores me llamaron la atencion por ocuparme de tales asuntos con mds
celo que de los intereses de la curia. Entristecido por ello, la tarde de ese
mismo dia entré en la capilla de san Juan, contigua a mi habitacion, y
comencé a reflexionar sobre la investigacion comenzada y las recriminaciones
recibidas. Estaba de pie en medio de la capilla, sin ningun apoyo, frente al
altar. La capilla estaba bien iluminada con lamparas encendidas. De pronto, vi
tres esferas negrisimas terribles que avanzaban, girando sobre si mismas,
hacia mi hasta tocar y mover mi ropa. Parecia que reforzaban la tentacion de
abandonar el trabajo comenzado. A la vez, surgian en mi interior muchas
razones, cada una de las cuales parecia ser suficiente para suspender el trabajo
y destruir lo que ya habia hecho. Parecia que me decian: “Tus colaboradores y
administradores y el mismo obispo se escandalizan de esta investigacion y no
pueden soportar que tu descuides los asuntos temporales de la curia... Asi tu te
haras desagradable al obispo y a otras personas mezclandote en estas cosas
que no son de tu oficio.

Es oficio exclusivo de la Iglesia romana canonizar a los santos y
examinar su vida y milagros: ;Acaso te has olvidado que dos reyes de Francia,
durante 40 afios con todo su poder, apenas lograron obtener la canonizacion
del rey Luis, (Luis IX, muerto en 1270) que resplandecio con tantos milagros?

Cansado, aun fisicamente, por esta lucha interna apenas podia
sostenerme de pie. Casi vencido por las tentaciones, me propuse interrumpir el
trabajo comenzado y de destruirlo o quemarlo aquella misma noche. Entonces,
recé: “Seiior Dios, te pido de mostrarme tu voluntad para que sepa qué debo
hacer, porque ni de esta Clara ni de ninguno me ocuparia si no estoy
convencido de hacer tu voluntad”. Apenas terminé de decir estas palabras, se

4 Positio super miraculis, Roma, 1881, parte II, summarium, p. 175.
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me aparecio santa Clara vestida de blanco con hojas de lino de color violdceo
como si fuese una dalmadtica diaconal y con fajas adornadas de seda. La
cabeza y el cuello estaban cubiertos de un velo blanco. En esta aparicion, la
virgen (santa clara) no me miré ni me dijo una palabra, ella estaba de rodillas
como si orase sin volver la cabeza. Y, después de estar asi unos momentos,
desaparecio.

Cuando se me aparecio, me fue dicho en mi mente con uncion espiritual
y grandisima consolacion: “Ella es Clara”. En ese mismo instante, desaparecio
la tentacion y mi mente quedo en paz y tranquila. Y las horribles esferas no se
atrevieron mds a aparecerse ni a tentarme. Conoci en aquella vision que las
esferas eran demonios que me habian tentado y mi alma quedo llena de una
gran dulzura espiritual, e iluminada de tanta luz que conoci cudl era la
voluntad de Dios. De modo que comencé las investigaciones, examiné a

. . . o7 7 . 1
algunos testigos y de sus testimonios escribi cuanto sigue'.

A los diez meses de la muerte de Clara, el 18 de junio de 1309, Berengario
obtuvo del obispo de Spoleto, Pedro Paolo Trinci, la delegacion para comenzar
las investigaciones sobre la vida y virtudes de Clara. Para esta tarea citd a
Francisco de Damian, hermano carnal de la santa, que era lector en ese tiempo en
el convento de los frailes menores de Foligno, a fray Santiago de la misma
Orden, a fray Angelo, prior del convento de agustinos de Montefalco, a Pedro da
Gualdo, agustino; a don Bordone, vicario fordneo; a Andrea Raineiri y a Berallo,

doctores en leyes de Montefalco'*.

El proceso comenz6 el 18 de agosto de 1309 y terminé en abril de 1310.
Los testimonios fueron transcritos por el notario imperial Angelo di Giovannillo

de Montefalco'?’.

La investigacion debi6d continuar hasta 1315 para poder registrar nuevos
testimonios respecto a nuevos milagros. A finales de 1316, pudo Berengario
acercarse a Avifion, donde habia llegado el nuevo Papa Juan XXII, para pedir la
canonizacién de Clara en nombre de toda la provincia de Umbria'*®.

El Papa encargé al cardenal Napoledn Orsini que hiciera una investigacion
secreta sobre la vida y milagros de Clara. En ella pone la relacion de doce
milagros, entre los cuales estd el de Ubertino da Casale. Presenté al Papa su
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Berengario, o.c., pp. 18-20.
Piergili, Vita della beata Chiara della Croce da Montefalco dell Ordine di Santo Agostino, Foligno,
1640, pp. 263-264.
7 Tb. p. 264.
148
Ib. p. 265.
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relacion en el verano de 1317. El Papa Juan XXII ordend entonces que se iniciara
el proceso apostolico. Este proceso comenzd el 6 de setiembre de 1318 en
Montefalco en la iglesia de los frailes menores'*’. El proceso duré hasta julio de
1319 con las exposiciones de 486 testigos sobre 315 articulos o cuestiones
planteadas.

Y después de esta investigacion, los jueces delegados enviaron al Papa
todos los testimonios escritos por notarios y confirmados con sus respectivos

150
sellos ™.

Entonces, el Papa delegd6 a tres cardenales que hicieran un examen de todo
y lo presentaran en un consistorio de cardenales. Para llevar a cabo este examen
pasaron diez afios, debido a la gran cantidad de informacion y a la muerte de
alglin cardenal. Al final, los cardenales Napoledén Orsini, Pedro Arrenlayo y
Bertrando de Turre fueron los que redactaron la llamada Relazione dei tre
cardinali. Es la llamada Recollectio maior (coleccién mayor), que contiene 303
milagros. De ella se hizo un extracto con solo 35 milagros que se llamo
Recollectio minor o coleccion menor. De los 303 milagros que habian recogido,
solo consignaron 35. Sin embargo, por circunstancias politicas o dificultades
eclesiasticas, el proceso no llegd a culminar y los padres agustinos en diferentes
€pocas retomaron el proceso por tres veces hasta que se pudo concluir en tiempo
de Leon XIII. El 11 de setiembre de 1881 se emitid el decreto de canonizacion y
la solemne celebracion tuvo lugar el 8 de diciembre de ese afio 1881.

MILAGROS

El notario Ciappo de Spoleto, que estuvo en su cargo hasta el 1 de enero
1309, afirma que desde la muerte de Clara todos los dias iba una riada de gente
para pedir la curacion de enfermedades y venerar su cuerpo y los signos de la
pasion. Siempre que ocurria un milagro, se hacian tocar las campanas del
monasterio y de otras iglesias. Y en ese tiempo, dice Ciappo, que sonaron
muchas veces.

Cierto hombre de Montefalco de nombre Antonio, llamado también
Romanono, diez aiios antes de la muerte de Clara, no podia caminar bien,
porque tenia el pie, la tibia y la rodilla izquierdas impotentes y debia usar
bastones. Después de la muerte de Santa Clara y por su intercesion, fue
subitamente sanado y puede ahora caminar normalmente de modo que la parte
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Ib. p. 268.
150 Relazione dei tre cardinali, relatio processus, Archivio segreto vaticano, Proceso 683, fol 1r, II, 34-35.
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izquierda quedo igual que la derecha. Todo esto es conocido en esta tierra de
Montefalco. Y el mismo Antonio dijo muchas veces y aseguro que santa Clara
se le aparecié con gran claridad y con sus manos le sané su enfermedad”’.

En su mismo convento hizo Clara dos milagros. El primero a la hermana
Isaya de Tomas, natural de Montefalco. Durante casi tres meses sufrio un
agudo dolor desde la cadera hasta el pie y no podia caminar si no era con
baston o apoyada en otra hermana. Después de muchas curas médicas, no
hubo mejoria. Un dia Juana, la abadesa, le dijo: “Isaya, haz un voto a Clara y
yo lo cumpliré”. Isaya le pidio a Clara que, si era util para su alma, que la
curase de aquella enfermedad. Cuatro dias después, en sueiios, sintio un fuerte
perfume. Lo reconocio como el que despidio Clara después de fallecida. Clara
le dijo: “De mi procede este perfume”. Clara aparecio deslumbrante de luz, se
acerco y la besd, comenzando a pasarle la mano por todo el cuerpo desde la
cabeza hasta los pies. Isaya se desperté y estaba curada. Cuando da el
testimonio en el proceso, después de varios aifios, todavia estaba bien de su

. 152
pierna ™.

La seiiora Gilia, esposa de Massolo Torricele, afirma que cierto dia salio
a buscar a su hijo de cinco arios de nombre Manentello, que habia ido a un
pajar de su propiedad. Como no lo encontraba, temiendo que hubiera caido en
el pajar, empezo a gritar: “Santa Clara, ayudame; santa Clara ayudame”.
Entonces, vinieron algunos hombres a levantar la paja y encontraron al niiio
muerto, porque no respiraba ni tenia ningun signo vital. Una vecina suya, de
nombre Jacoba, hizo sobre el rostro del ninio la seial de la cruz con una
crucecita y con un paiio de la tunica, que habia usado Clara. Y el niiio tomo la
mano de esta testigo y llamo a su mamd. La madre le dijo: “No tengas miedo”.
Y vio que el niiio ese mismo dia quedo restablecido, caminando por si mismo. Y
la madre gritaba y el nifio le decia: “; Por qué gritas, si estoy bien?”'™.

Pedro de Andrea afirma que un jovencito llamado Cepto, de unos diez o
doce aiios, estaba enfermo con ambos pies torcidos y caminaba encorvado con
ayuda de muletas. Lo pusieron sobre el sepulcro de Clara, donde estuvo cerca
de una hora y el nifio empezo a notar que algo sucedia, lo bajaron y tenia un
pie bien. Volvieron a colocarlo otra hora hasta que se vio totalmente curado.
Lo hicieron caminar y acompaiiaron a Cepto a dejar las muletas en la misma
iglesia en memoria del milagro. Y por su propio pie salio de la iglesia en

. ., 154
direccion de su casa ™.

51 Articulos del proceso N° 192, 193, 194, 195, 196, 197, 198.
152 Testigo 38, p. 163; Testigo 39, p. 257; Testigo 67, p. 347.
133 Testigo 40, p. 262.

13 Testigo 53, p. 308
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El mismo hermano de Clara informa: Cuando yo era joven y estaba en el
segundo ario después del noviciado, me salio una hernia inguinal que soporté
durante 16 afios. Durante las exequias de Clara, abracé el ataud donde estaba
el cuerpo de Clara, pidiéndole que me sanara y quedé sanado inmediatamente
y pude sacarme el cinto de hierro que usaba para la hernia. Desde entonces

r 1
nunca mds tuve aquel problema’”.

EL CONVENTO

El convento de la santa Cruz de Montefalco con el tiempo cambi6 de
nombre. Hoy se llama monasterio de santa Clara. Mientras Clara fue abadesa, en
1291, se preocupd de construir la iglesia monadstica.

Hay un documento del 4 de junio de 1303 en el que el obispo de Spoleto
envia la primera piedra bendecida para el nuevo edificio. Alli fue transportada
Clara el dia de su muerte y alli murié. Algunos dias después, fue depositada
sobre el pavimento en un lugar separado, donde permanecio6 hasta 1430.

El 26 de junio de 1430 fue trasladado a la nueva iglesia, construida junto
a la precedente, donde se encuentra hasta ahora. Hoy, la iglesia construida por
Clara, constituye la capilla de la santa Cruz y es lugar sagrado, especialmente por
los numerosos milagros alli realizados por su intercesion. Esa iglesita la hizo
pintar el candnigo Giovanni d'Amelio, rector del Ducado de Spoleto, desde 1322
a 1332.

La iglesia contigua grande se empezd en 1615 y se termind hacia 1670.
Un dato interesante es que hay un huertecillo pequefio, llamado el jardin de santa
Clara. Al centro crecia un arbol extrafio del que s6lo quedan algunos retofios. En
primavera se cubria de flores perfumadas con un perfume delicadisimo. De las
simientes, las religiosas durante siglos hicieron rosarios. Este arbol parece
sicomoro, pero no lo es. Se trata de un arbol desconocido en Italia, que crece s6lo
en Montefalco y cuyo nombre cientifico es Meliza azedarach, originario del
Himalaya. Berengario, su biografo, sdlo habla de que con los frutos de este arbol
desconocido se produjeron milagros. Segin un documento de la biblioteca
vallicelliana de Roma (cod H-28, ccc. 242-243) se dice que fue plantado por la
santa.

135 Testigo 45, p. 299.
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El ministro general de los capuchinos hizo una visita al convento en julio
de 1697 y afirma: Al final, nos dieron algunos pedazos del velo de la santa y
unos granos que produce un darbol del jardin del convento, nacido de una
semilla o grano que dicen le dio un dngel a la santa. Son blancos, de forma
triangular.

El obispo de Spoleto Giacinto Lascaris, en su visita pastoral de 1713,
escribe: Entramos al antiguo huerto y en él observé un drbol plantado por la
santa. Las religiosas hacen macerar en agua las flores de este arbol, y el agua
es bebida para recobrar la salud. El excelentisimo seiior obispo bebio de esta

156
agua .

Veamos mas datos del convento. En 1612, un desconocido, por medio del
general de los padres jesuitas, don6 la caja de plata y cristal donde todavia ahora
se conserva el cuerpo de Clara. En 1640, un canonigo de san Pedro doné al
monasterio un busto de plata en el que fue colocado y todavia se encuentra el
corazon de Clara. También dond una cruz de plata con fino cristal donde fueron
colocados el crucifijo de carne, el flagelo y las piedras encontradas en Clara.

En 1888, las religiosas eran solo 8 y el municipio de Montefalco habia
decidido vender el monasterio, pero el Papa Leon XIII lo compr6 por 15.000
florines. Asi pudo salvarse el convento que, poco a poco, fue creciendo en
vocaciones. En 1880, 1912, 1968 y 1985 hubo reconocimientos oficiales del
cuerpo santa Clara que se conserva incorrupto.

El doctor Pierluigi Bollone, doctor y profesor ordinario de medicina legal
de la universidad de Turin afirma: El 29 de junio de 1985 a las 12:20, en
Montefalco, en el monasterio agustiniano de santa Clara de la Cruz, en una
pequeiia sala, en presencia de Don Tomds Chianella, delegado del arzobispo de
Spoleto y de sor Maria Paola Pettini, Priora del monasterio, se procede a la
apertura del relicario que contiene el corazon de santa Clara. En una urnita
sellada se contiene un pedazo de material marroncito. Se procede a la apertura
de la urnita que mide en su interior 15,5 por 8,5 cm. Se sacan tres muestras
pequeiiitas y todo se vuelve a cerrar a la una y media de la tarde... Se hacen los
examenes. A la observacion del microscopio dptico ordinario, aparece la
acostumbrada estructura del miocardio comun... Las condiciones de
conservacion de la hechura del corazon aparecen después de siete siglos
verdaderamente excepcionales.

156 Nessi Silvestro, Le colline della speranza, Ed. Edmond, 1999, p .149.
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Desde el punto de vista cientifico, una conservacion tan excepcional
lleva a la pregunta de si se hallan materiales conservantes... Pero después de
las observaciones, se debe concluir que la integridad de la estructura cardiaca
no parece tener relacion con intervenciones de conservacion artificial, sino
mds bien con un fenomeno de momificacion espontanea... El examen
microscopico de los restos del corazon permite afirmar la dptima conservacion
Yy no parece confirmarse ninguna hipdtesis de que se trate de una
momificacion artificial’’.

El doctor Marco Valente, cardidlogo del hospital de la santa Cruz de
Turin, afirma que las sefales de la pasion en el corazon de Clara no es algo
normal, ni en un corazoéon sano o enfermo. Dice exactamente: EIl corazon de
Clara no presenta ninguna analogia a no ser en algunos aspectos marginales
(dimensiones, presencia de abundante grasa...) con el corazon normal o

patolégico™.

BRILLANDO COMO EL SOL

Al gran santo agustino san Nicolds de Tolentino (1245-1305),
contemporaneo de santa Clara, se le suele llamar el santo de la estrella, porque
muchas veces se le aparecia una estrella que simbolizaba su gran santidad, que
atraeria hacia si a mucha gente que vendria a su sepulcro, buscando su
intercesion para obtener bendiciones y milagros de Dios. Un religioso respetable
a quien Nicolas consultdé sobre el significado de la estrella, le dijo
proféticamente: No hay ninguna duda de que esa estrella es un presagio de tu
santidad. Y no tengo duda de que termina su recorrido donde tu cuerpo serd
sepultado, debido a los muchos milagros que se realizardn alli. Vendra mucha
gente de todas partes a recibir los beneficios de la salud, gente que no te habia

. . . . . 159
conocido y que venerardn tu tumba con indecible reverencia ™.

Pues bien, del mismo modo que san Nicolds de Tolentino es una estrella
celestial asi Clara es una gran estrella en el cielo de la Iglesia. Dice su bidgrafo
Berengario: Un dia, estando Clara en oracion, vio una bellisima estrella de una
grandeza tan grande como si fueran tres y con el resplandor del sol en su
mdxima potencia. Estaba parada sobre su monasterio. Ante aquel resplandor,
acudian gentes de diversas partes del mundo. Clara penso que se referia a un

157 Pierluigi Baima Bollone, Santa Chiara da Montefalco dove ci porta il cuore, Ed. Ritteri, 1995, p. 123.

158 Valente Marco, Santa Chiara da Montefalco dove ci porta il cuore, Ed. Ritter, 1995, p. 103.

159 Pietro de Monterubbiano, Historia beati Nicolai de Tolentino, Biblioteca egidiana, Tolentino, 2007,
pp. 127-128.
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alma santa que viviria en ese monasterio. Pero, aunque no dijo eso de si

misma, todos creyeron que la estrella la representaba a ella’ o,

Un aiio, en las tres semanas precedentes a Navidad, estuvo en constante
éxtasis, durante el cual veia continuamente al hijo de Dios encarnado. Hacia
la medianoche de Navidad, vio un camino como un camin, luminoso como el
sol, que bajaba de Dios y descendia directamente hacia ella. Al resplandor de
aquella luz, Clara se levantd, sintiendo mucha uncion espiritual. Se veia puesta
en medio de la luz solar y entre los dngeles y santos que veia descender del
Padre hacia ella y de ella al Padre. Sintiendo cantar a los dngeles y santos por
el nacimiento del ninio divino, comenzo a cantar dulcemente con ellos. Por

. . . , , 161
divina revelacion entendia que todos los santos respondian a su canto .

Durante la fiesta de Navidad, de pronto, un rayo luminoso como el sol
brillo en el rostro y en los ojos de Clara. Ella levanto los ojos y vio que el rayo
de luz provenia del rostro de Cristo. Y en aquella luz vio al mundo entero,
como si estuviese en la punta de una aguja. Cristo, sentado en el cielo, tenia
sus pies junto a la tierra sin tocarla. Y amonestaba a los pecadores y bendecia
a sus amigos. Después Cristo volvio al cielo y Clara reconocio a quienes habia

dado la bendicion'*.

En el proceso se dice en uno de los articulos o cuestiones: Una tarde,
Clara habia ordenado tener capitulo (reunion) de las religiosas y, de pronto,
una esfera grande como media luna, hermosa y brillante como el sol, paso
delante de Clara. Clara quedo transformada con el color de la esfera y estaba
como roja, con mucho resplandor, quedando en éxtasis. Por esta causa, se

postergé el capitulo’ 5,

Sor Tomasa confirma lo anterior en su informe durante el proceso'®*.
Clara misma, una vez, después de estar en una prolongada oracién, vio aparecer
sobre el lugar donde estd ahora el monasterio y donde ella misma murio, una
estrella como la estrella matutina y con una claridad como el sol'®.

Como vemos, Clara brill6 en la tierra como brillara en el cielo por toda la
eternidad. Nosotros nos podemos sentir orgullosos de ella y podemos pedir con
confianza su intercesion para poder ser en alguna medida luz del mundo.

10 Berengario, o.c., p. 68.

1! Ib. p. 58.

2 Ib. p. 75

19 Articulo 64.

1% Testigo 39, p. 201.
195 Testigo 39, p. 203.
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REFLEXIONES

Después de haber dado un repaso general a la vida de santa Clara,
podemos decir sin temor a equivocarnos que fue una gran mistica. Podemos
considerarla como estigmatizada, porque las sefiales de la pasion de Cristo las
llevo invisibles en su corazéon de modo real y no s6lo simbdlico. Y, por eso,
sufrid tanto en su vida como victima de amor por la salvacion de los demas.

Se preocupaba de la conversion de los herejes, promovia las vocaciones y
tenia caridad y amor para todos, incluso para sus enemigos. Desde nifa, tuvo
mucha familiaridad y confianza con Jesus, que se le aparecia como nifio vy,
después, como adulto. Su vida fue una entrega total y sin condiciones para
consolar a Jesus y demostrarle su amor. Y Jesus no se dejaba ganar en
generosidad y le daba tantas alegrias que estaba muchas veces fuera de este
mundo en continuos éxtasis. Tuvo de modo admirable el don de ciencia para
poder responder las cuestiones mas dificiles de la teologia y tenia discernimiento
de espiritus para conocer el alma de las personas.

No falta en su vida el don de la bilocacion y el carisma de sanar enfermos
y resucitar muertos. A algunos puede parecerle exagerado su espiritu de
penitencia, pero debemos pensar que todo era por amor. El sufrimiento en si
mismo no vale nada. El amor es lo que le da sentido y valor. Ella ofrecia a Dios
sus mortificaciones en la comida o en el vestido y las penitencias que hacia con
disciplinas y latigos, segtn la costumbre de aquellos tiempos.

De una manera especial, cuido su virginidad y procuraba inculcarla en sus
religiosas, a quienes cuidaba como una madre para que nadie pudiera
contaminarlas de errores doctrinales o con propuestas indebidas. En esto era
intolerante con los maliciosos y los expulsaba del convento, aunque oraba por
ellos y los perdonaba y les enviaba alimentos.

El diablo no podia permanecer indiferente ante tanta santidad y, por eso,
se le presentaba muchas veces, con permiso de Dios, para hacerla sufrir. Y ella, a
veces, salia al claustro para que no oyeran nada las hermanas para asi poder sufrir
y triunfar de la tentacion y ganar mas almas para Dios. Por eso, pudo decirle a su
confesor don Tomads, canonigo de Gubbio, que con los demonios habia ganado

1
mucho™®,

166 -
Berengario, o.c., p. 73.
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Por lo demas, pareciera que Jesucristo, su esposo, hubiera querido firmar
con ella un pacto de amor y sellarlo con su propia sangre al imprimir en su
corazon los signos de la pasion. Y ella vivio siempre fiel a ese pacto de amor que
la enriquecid y que la asemejo a su esposo Jesus. Toda su vida podemos decir,
fue un amar y sufrir, un gozar y sufrir, pero sabiendo que su vida de amor y
sufrimiento valia la pena, porque podia salvar una infinidad de almas.

Ella vivido en carne propia los sufrimientos de la pasion, pero también
vivio por experiencia las verdades de la fe, como la presencia de Jests en la
Eucaristia, el amor a Maria, el valor de la oracién y de la penitencia y, sobre
todo, el amor al pr6jimo como proyeccion de su amor incondicional a Dios. Ella
fue una gran defensora de la fe, porque la vivia y nos puede ensefiar a nosotros
hoy que las verdades de nuestra fe son siempre antiguas y siempre nuevas y que
no pasan de moda, porque Jesus es el mismo hoy, ayer y por los siglos (Heb 13,
8).
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CONCLUSION

Al terminar este pequefio resumen de la vida de santa Clara, podemos
sentirnos orgullosos de ella, porque es nuestra hermana. Y Dios sigue haciendo
milagros hoy como los hizo en su tiempo. Recordemos que s6lo en la llamada
Recollectio maior o coleccion mayor se relatan 303 milagros. Ella estd viva y
quiere ayudarnos. Ella, al igual que todos nuestros hermanos santos del cielo,
esta esperando nuestra llamada para poder ayudarnos.

Pidamos a santa Clara la gracia de amar a Jesis hasta las ultimas
consecuencias y de saber ofrecerle nuestra cruz de cada dia; porque, si la
ofrecemos con amor, puede sernos de gran provecho espiritual.

Pidamos también fe para creer, amor para amar, fidelidad a la propia
vocacion y fortaleza para defender nuestra fe y compartirla con los que nos
rodean. Vivamos nuestra fe, centrados en Jesus presente en la Eucaristia, donde
siempre nos espera como un amigo, en union con Maria y de millones de angeles
que lo adoran.

Que Dios te bendiga y te haga santo. Es mi mejor deseo para ti.
Tu hermano y amigo del Pert. Saludos de mi angel.

P. Angel Pefia
Agustino Recoleto
Parroquia La Caridad
Pueblo Libre
Lima-Peru
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