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Sao Paulo, Missédo jutho 2011:
230 irméos sairam do inferno da rua!

[ Missao Belém ]
Diario espiritual Agosto 2011

Mensagem da Rainha da Paz (Medjugorie)
Queridos filhos, agradecam comigo ao Altissimo pela Minha presenca com vocés. Feliz é o

Meu Coragdo vendo o amor e a alegria que vocés témem viver as Minhas mensagens. Muitos
responderam, mas espero e procuro todos os covagoes adormecidos para que acordem do sono
da incredulidade. Meus filhos, se aproximem ainda mais do Meu Corvacdo Imaculado para
que Fu possa guid-los todos em divecdo da eternidade. Obrigada por terem respondido ao

Meu Chamado” (25 Junho)

“Queridos filhos, hoje, pela sua unido com meu ‘Filho, os convido a um passo dificil e dolorido.
Convido-os a reconhecer por completo e a confessar seus pecados, d purificacdo. Um coracdo
impurondo pode estar com meu Filho e em meu Filho. Um coracdo impurondo pode dar fruto de
amor e de unidade. Um coracdo impuro ndo pode conceber coisas certas e justas,ndo é um
exemplo da beleza do amor de Deus para aqueles que estdo ao redor dele e que ndo o conheceram.
Yocés, meus filhos, se unem ao meu redor cheios de entusiasmo, de desejos e de esperancas, mas eu
rezo ao Pai Bom para colocar no meio de vocés o Espirito Santo de meu filho, a fé de seus coracoes

purificados. Escutem-me e comecem a caminhada comigo.” (2 de Julho 2011)



Um inteiro més nae paraarual
150 pessons pawrticiparam av essaw grande missio-que serealizow nas ruas do-Centro-

de Sao-Paulo: Entreeles: 6 seminaristas diocesanosy que sentivam navpele o-que
significaw “evangeligow” esses irmiios queridos.
Paraveles e para todos foi wmav experiénciov

Dara a vida para osirméos mais “lascados” e caidos numa
pobreza escrava que mata.

A nossa vocagdo:

viver

PARA eles

COM eles

COME eles

DENTRO deles

Para resgatd-los e salvd-los

como Jesus

O povo, que jazia nas trevas,
viu resplandecerumagrandeluz (Is 9.1).
Nesse més de MissGo, 230 pessoas conseguiram sair desse buracode miséria, rua, droga, prostituicéo... evieram

para as nossas casas que estdo “explodindo”, buscando uma “Restarucdo” com Jesus

Eis 0 momento da Vigilia, que iniciou com
a Santa Missa, no cora¢do da Cracolandia.

Nesses 20 dias de Missdo-sem-parar, vieram
para as nossas casas 230 pessoas! Desses mais
de 20 eram criangas (5 da Cracolandia). Nesse
- e ndmero ndo sdo contados os que foram para as
AT A g A nossas casas soznhos, fora da Missdo

T - (normalmente cerca de 200 por més, de todos
os cantos). No diaem que aconteceu a Ultima
vigilia oferecemos um cafez nho,na Cracolandia, as 5:30 da manhd, momento mais propi cio para conversar com os
irmdos viciados em Craque e propor um outro caminho: 14 deles vieram logo para as nossas casas, sem pensar duas
vezes! Duranteo dia, mais 6 seacrescentaram, sempre da Cracolandia. Durante a procissdo noturna, arrastamos mais
5. Isso significaque, em um sé dia, sairam 25 i rmdos da ferrivel Cracolandial

Olhando para o conjunto, sobre um campedo de cerca de 700 moradores de Ruado Centro de Sdo Paulo (pesquisa feita
durante esses 20 dias de missdo, por 60 missiondrios que fi cavam o tempo fodo com os moradores de rua) apareceu
que somente 10% deles jd passaram pelas nossas casas. Muitos pedi ram para voltar. Importante subli nhar que os
irmdos de rua que normalmente aproximamos sdo aquele que ndo podem entrar nos albergues devido aos viciosda
drogas e da bebida e ficam jogados narua, diae noite.

Se confrontarmos esse dato com todos os que passaram pelas nossas casas, nesses 6 anos, provindo do Centro de Sdo
Paulo (mais de 7000 pessoas) descobrimos que somente 1% dos que passaram pelas nossas casas se encontfra na rua.
Ndo é esse mais um resultado maravilhoso da Evangeli zagdo! Com o simples Evangelho e a Oragdo tiramos do Centro de
Sdo Paulo 7000 moradores de rua, em 6 anos. Nessa hoite de sexta feira, dia 22, iniciam5 Retiros querigmaticos,
divididos por regido, para o povo de rua que veio dessa Missdo e para os outros novos desse ultimo més. Essaéanossa
grande forga para cativd-los e convencé-los a fi car, mostrando-lhes o luminoso caminho de Jesus.



Centenas de homens-mulheres e
criangas

que se drogam para esquecer
tristeza e solidao.

A Policia passa,impotente,nomeio
deles!

Mulheres
gravidas,
sem mais
dignidade,

se prostituem
por poucos
centavos;
criancas com
o "cachimbo"
parausar craque,
dentro desse
inferno que
espera

por JESUS!

M
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NossaSenhoradaCracolandia!

No dltimo dia de Missdo aconteceu um fato imprevisivel e significativopara nds: um artista resolveu colocar a imagen
ae N.Senhora na parede de sua casa, que se encontra na Cracolandia, chamanao-a: NOSSA SENHORA DO CRAQUE.
Isso desencadeou uma grande polemica na imprensa. Escrevemos aqui o artigo ab Cardeal de Séo Paulo. Para nds, for

uma confirmagdo que Maria sempre nos acompanha em cada nosso passo e estamos certos que ela estd preparando algo
mui'to especial para nds nesse lugar.

Entrevista ao Cardeal de S&o Paulo
O que o senhor acha da obra “Nossa Senhora do Crack”? Ela é desrespeitosa?

R. Foi uma criagdo espontanea de um artista, que quis chamar a atencéo para a realidade dramatica dos usuarios de crack,
muito consumido naquela area da cidade. A mensagem passada com a colocagdo da imagem naquele local e o titulo dado a ela
foi dupla: para a comunidade, apelar para que se faga algo para mudar isso; e, para os usuarios, sinalizar que eles também
podem olhar para Nossa Senhora, vendo nela sua mae. Talv ez um titulo mais adequado fosse “Nossa Senhora da Cracolandia”,
mas ndo vi desrespeito por Nossa Senhora. N&o é ela é a Senhora das dores, das angustias, dos aflitos, dos enfermos, da
consolagao, da esperanca, da luz?!

Algumas pessoas viram na imagem uma blasfémia. O senhor concorda com essas pessoas?

R.Eu néo diria isso. O titulo pode ser chocante, e assim foi interpretado por alguns usudrios de crack também; eles entenderam
que Nossa Senhora e crack ndo combinam. Mas o chocante mesmo € a realidade deprimente produzida pelo crack e vivida por
eles.

A obra acabou sendo importante para recolocar o problema daquelas pessoas em pauta?

R. Sim. A cidade acostuma-se com tudo; também com essa e outras realidades chocantes do seu convivio, como a pobreza
exfrema ainda existente em amplos ex tratos da populag&o, as moradias indignas de seres humanos, a prostitui¢cao e a ex ploragéo
sexual de pessoas com o fim de obter lucro, a violéncia cotidiana... A consciéncia fica calejada e ja ndo reage mais. A Cracoléndia
nao € nenhuma atragcédo turistica de que a cidade possa orgulhar-se; é uma chaga aberta, uma face deprimente da realidade
urbana. Ainda ndo se aprendeu a lidar com isso.

A imagem foi quebrada pelos préprios usuarios. O que dizer sobre isso?

R. Isso merece varias reflexdes. Testemunhas do ato relataram que o argumento usado para arrancar a imagem nao foi o
desrespeito pela imagem, mas a rejeicao do nex o criado entre Nossa Senhora e crack: “Nossa Senhora € de Deus, € santa, é s
coisa boa; o crack é do diabo, é s6 coisa ruim, ndo combina com ela”. E verdade: a ninguém v enha a idéia de que a Mae de Jesus
também tenha usado crack... Esse raciocinio revela como também nas pessoas vitimadas pela droga a percepgao dos valores
morais e religiosos permanece. Isso € uma esperanga. Por outro lado, ha uma rejeicao implicita dos usuarios da droga em relagéo
a sua prépria situacdo deprimente, na qual néo gostariam de estar, nem de ver colocada Nossa Senhora. E como dizer: “Este
lugar ndo presta e Nossa Senhora ndo merece estar aqui...” Claro que € um equiv oco, pois é ela que deseja estar com eles e lhes
dar a certeza de que a Mae ndo abandona os filhos, qualquer que seja sua situagdo. Alguns compreenderam bem, pois
comegaram logo a se colocar em oragéo na frente da imagem...(S.Paulo, 24.07.2011 Card. Odilo P. Scherer, Arcebispo de Séo
Paulo)



A maravilhosarealidade daMissao Belém naltaliae na Bosnia Herzegovnia

Essas pdginas ndo sdo suficiente para expressar tudo que N. S. estd operando na Missdo Belém.

Enquanto no Brasil nascia as Casas de Acolhida, que hoje abrigam 1400 ex i rmdos de rua, na Itdlia nasciaecresciaa
experiéncia do Ruah (para os Jovens é o Jé-Shud e para os Casais éo Cana). Trata-se de um simples querigma
proposto por leigos para leigos.

Mui tos falavam para nds missiondrios i talianos, que ti veram a vocagdo de dedi car a vida para o Brasil: * Vocés vdo para
longe, mas a Missdo € aqui, hoje: sua Igreja estd morrendo! As pessoas aa velha Europa estdo perdendo as raizes
cristas..”

Essas frases causavam em nés um grande sofrimento: de um lado nos sentiamos chamados a sair da nossa terra para
ancia “adgentes”, aos povos fodos o Amor de Deus e a Salvagdo de Jesus. Do outro lado percebiamos as di fi culdades
da nossamde Igreja de origem que havia nos gerado.

Rezando e pedindo luz ao Senhor, i ni ciamos a traduzr na lingua i taliana os i nstrumentos que usavamos no Brasil para
evangeli zar e assim nasceu o Ruah e a “corrente” de evangeli zagdo que o segue.

Mui to nos surpreendeu ver o extraordindrio desenvolvimento dessa experiéncia,levada em frente exclusi vamente por
leigos.

De um pequeno e amedrontado grupo, que acei fou tentar, nasceram hoje quase 20 niicleos de Evangeli zagdo: a Venez,
M:ildo, Bergamo, Forli, Modena, Lameza Terme e... mui fos outros lugares que seria longo di zer, envolvendo cerca de
500 leigos. O segredo da caminhada é sempre o Didrio spiritual: a
Palavra de Deus que alimenta e cura, a Palavra que aLiturgianos
propdem diariamente.

Nesses (lti mos anos conseguimos enviar também duas pequenas
fraternidades de Missiondrios: uma em Boshia-Herzegovniaea outra
em Lameza Terme (Itdlia),a fim de sustentar e animar toda a vida que
estd nascendo na Europa. Gragas aeles, aPastoral de ruase
potencioumuito e, hoje, cercade 40 pessoas estdo saindo no sdbado a
noi fe pelas ruas de Padua e da regido de Veneza para evangeli zar os
que ficam largados nas pragas e nas ruas se drogando ou perdidos se
saber paraonde ir.

PEREGRINACAO MEDJUGORJE - HUMAC - STOLAC

O's nossos missiondvios que estio em /Me)jugovie,
Chiavetta, “Lamives ¢ "Daniel decidivam fazer uma pevegrinagdo
“sem bolsa, nem alfovje”, como fala (Jesus
andando a pé pelas estradas da Hevzegoonia
para estav em comunhiio com €0dos os pobves do mundo
¢ anunciar [Jesus, com a vida, a todos os gue encontravam:

catdlicos, mugulmanos, ovtodoxos, ateos...



) R HUMAC— . .

1° dia: 13 de Junho festa de S.Antonio

3:00 hs da madrugada: saco de li xo nas costas e tergo nas mdos,

_— Medien® / ) ] . o
i R nos colocamos a caminho em direc¢do do santudrio de Humac (14
®. km). O povo croato & muito devoto de S. Antdnio e muitos,
Studen = . . .
- : Dgnano andam a madrugada toda juntos com os filhos, para pedir para
=2 t._ V g ~ ‘s ,
ol \ <o ac €55 santo, a protegdo sobre a familia foda. Quando saimos de
L.y anliin . . - . . ,
- X s @ casaestava aindaescuro, era noite e ndo tinha ninguém na nossa

frente nem atrds. Pegamos o caminho dos campos rezando as 4 partes do rosdrio até quando, ao amanhecer, ndo vimos
a multi ddo de croatos que vinham atrds de nés. Alguns fazem esse caminho descalgos. Encontramos algumas mulheres
do campo de Capli jha que sairam de |d a mei a noi te e parti ci param da primeira Missa das 5 hs. Tinha bastante jovens.

Chegamos as 7 hs num Santudrio cheio de povo, durante uma das 10 Missas que se celebram nesse dia especial.
Ao lado da Igrejagrande, tem uma pequena onde os freis atendiam as confissdes com fileirasde fieis, esperando em
siléncio eoragdo a prépria vez Adoramos Jesus haquela i grejinha até a hora da Missa Solene das 11 hs na qual, sem
saber, foi convidado a celebrar o bispo Ratko Perié. Saimos de casa sem nada para comer e Luci ja, que enccontramos
I, foi 0 nosso anjo da Providéncia, nesse dia. Sentamos na grama e alguns croatos iam nos cumprimentar. Depois, como
outros que vieram de longe, dormimos um pouco.

15 hs: partimos em diregdo do Santudrio do Sagrado Coragdo de Jesus em Studenci (11 km) onde chegamos na
hora da janta.

Medjugor je - Humac sdo 14 km, Humac - Studenci mais11. Antes de chegar no Santudrio do Sagrado Coragdo
de Jesus, pedimos dgua numa casa. Uma senhora de nome Stoja, nos deu dgua e também um litro de suco. Conversamos
com ela, e rezamos também. Quando chegamos no santudrio, fomos no Pe Ivo, o qual nos acolheu muito bem, nos
ofereceu a janta e mesmo com dor permi tiu que dormissemos aos pés de Nossa Senhora dos pobres na frente do
santudrio, e dei xou que usdssemos o banhei ro perto. Ele saiu para um compromisso e nos fi zzmos uma oragdo fraterna
na gruta, antes de dormir. No outro dia, Pe Ivo nos ofereceu o café da manhde nos despedi mos partindo avolta de
Capljina.

|II

uando o povo hos enxergava ha rua, faziam o sinal da Cruz ou nos di ziam "Bog vam Cuvaj!” (Deus vos guarde!).
Perto de Capljina, do hada, uma mulher nos doou dois pepinos e comegou a falar inglés. Disse que era professorana
escola durante o comunismo, que se converteu com Medjugor je e por isso os colegas escreveram uma carta com
ameaga de expulsdo, mas ela rezou por eles. Nos abengoou vdrias vezes.

Em Capl ji na chegamos as 10.30 mas a Missa era somente a noi te assim conti nuamos até Domaniviéi. Depois de
mais 12 km, chegamos na Igreja de Domaniviéi, ja em territério também mugulmano. Fomos pedir para o padre se
podiamos dormir ao redor da igrejaa hoi te, ndo sabendo se eraseguro ir no centro da cidade. Adoramos 2hs no
siléncio da Igreja de Sdo José. Depois a senhora que ajuda o padre nos convidou a entrar, ha casa paroquial. Nos
ofereceu algo para beber e foi assim que o padre chegou e comegou a fazer vdrias perguntas, se demonstrando muito
interessado e atingi do pelo nosso jeito de viver.

Pediu para a senhora Ilkade dar muitas coisaspara comer porque ndo queria que levantdssemos da mesa com fome.
Enquanto eu estava explicando o carisma, pelo raio que caiu durante o temporal, estourou a ldmpada e os vidros cai ram
nos pratos e nos copos. O padre disse que nunca lhe aconteceu e se prontifi cou logo para nos dar pratos e comida nova
preocupado conosco. O padre ndo estava franqiilo de nos dei xar dormir fora. Foi assim que transformou uma sala com
duas grandes mesas em quarto. Procurou dois colchdes e um edredom, toalha de banho, queria tfambém o xampu, mas
quando expli camos que ndo precisava porque estamos sem cabelo, ele parou encantado. Deixou suco e batatas fritas no
quarto paraa hoite em caso de fome. Entrava e saia do quarto a cada 15 minutos perguntando algo. Depois, nos
convidou paraa janta e tivemos que acei far. Estava ld também um jovem responsdvel pela Caritas de Domanovié eo
vigdrio.



Depois, quando fomos para o quarto, enquanto cada um de nés tomava banho, ele deu de presente um rosdrio,
uma planta de menta, um caderno de notas, duas canetas,...

I"

Quando nos apresentava para outros, ele diza: " eles sdo pobres, porque Jesus nasceu pobre em Belém
ndo tinha falado isso na expli cagdo.

eeu

Veio trés vezes no mihimo a hos dar boa hoi te. No caminho para Stolac, dava para perceber claramente que estdvamos
em territério mugulmano. As “epigrafes " verdes com caracteres drabes (as epigrafes sdo papei s pendurados na ci dade
par anunciar amorte de alguém), os "minaretos” (forre que estd perto de uma mesquita), a auséncia do som do sinoa
cada hora e pelo jeito de olhar das pessoas.

O medo que as pessoas t&€m é tdo grande que aconselharam de esconder o Cruci fi xo para evitar de ser
arrancado do pescogo, mas claramente ndo fi zzmos isso.

Estdvamos rezando o tergo hormalmente quando um homem mugulmano do outro lado da rua junto com a sua
esposa, hos parou perguntando se queriamos entrar para comer algo. Aceitamos as frutas que eles nos ofereceram
pelo “dia de Mohammed". Uma outra mugulmana, kilometros depois, de nome Johana, nhos ofereceu suco, fez
perguntas. Ela tinha uma medalha que parecia um sol, parecido com as decoragdes da mesquita. Saudamos elaeo
marido com “apaz esteja com vocés!” e ela ficou feli z por isso e convidou o marido a escutar bem.

Estdvamos i ndo para Stolac como os pastores em Belém, porque & a mais pobre que conhecemos. Andamos
muifo e 0 cansago era cada vez maior. Nos parecia de ndo chegar nunca. Quando chegamos na igrejade S.Elias,
descansamos hos bancos no jardim da igreja esperando um pouco, antes de falar com o padre. Vimosuma freira, nos
apresentamos e pedimos para adorar. Ela nos abriuaIgreja. Ficamos um pouco ld, mas ti vemos que regressar
rapi damente para Medjugorie, com uma carona de um senhor mui to generoso.

Dessa peregrinagdo aprendemos que ha Herzegovnia existe um grande amor pelos "peregrinos”, por parte
catdli ca e mugulmana. Andar sem nada nos lembrou muito o Brasil e nos fez sentir em comunhdo com todos os pobres
do mundo, que ndo tem outra seguranga a ndo ser Deus.

A Missdo dos nossos irmdos de Belém do
Para

Missdo na cidade de Thailandia, na rua de Beléme
nas ilhas do Marajo

Eis dois trechos das cartas que os nossos nos enviaram:

"Aqui na Thailandia,gragas a Deus as coi sas estdo rodando
bem, o Jé-shua com 70 jovens foi suficiente para fazer
nascer mais 2 grupos de jovens em outras comunidades da
cidade. Agora sdo mais 90 jovens que se enconfram toda
semana para o encontro de formagdo, para a adoragdo.
Deus estd agindo, um grupo muito forte estd cada vez
mais buscando se preparar e a evangelizagdo estd se
alastrando!”

Em plena Missdo no Marajo, logo depois da Missdo de Rua

"Paze alegriaPadre! Gragas a Deus estamos sobrevivendo... Jesus estd nos fortalecendo, e assim estamos seguindo a
mi ssdo. Depois de uma semana na rua, com 20 pessoas que sairam da rua (15 i rmdos, 5 i rmds e trés criangas que
conseguimos levar para o Conselho Tutelar).

A Missdo foi muito profunda sobretudo pela ajuda que recebemos dos jovens de Belém, dos jovens de Taildndiae
também alguns i rmdos da casa que se entregaram mui to. No fim da missdo ti vemos um Je-shua em que todos
continuaram se doando, e os i rmdos viveram com profundi dade, mas principalmente as i rmds que agora estdo lutando



pela vida nova.

Aqui no Marajé tudo caminha na santa paz, gragas a Deus temos um grupo voluntdrio que dd um grande suporte para
nds trabalhando de formamais externa, assim temos forga para cuidar da missdo.

Mapeamos esse bairro chamado Carnapi j6 (Ponta de Pedra), com 520 casas, sendo que a grande maioria é palafi ta.

Estamos hoje no segundo dia de visitas, ontem os jovens de Taildndia que sdo 8 chegaram e jd estdo com forga total:
Jovens evangeli zando outros jovens. Estamos i mensamente feli zes, pois no siléncio Deus vai trabalhando no coragdo de
cada um.

Gragas a Deus estd tudo rodando, as pessoas estdo contagiadas pela mani festagdo de Deus no Je-shua e recebemos
propostas de levar o retiro paraum outro municipio aqui préximo, a missdo vai se alastrando. Nesses diasum grande
amigo nosso disse: " Voges agem ho siléncio, ndo gritam eassim Deus vai agi hdo com mais profundi dade, estou feli z por
ajudar voges". " A Missdo € tempo de gragaem Ponta de Pedras.

DIARIO ESPIRITUAL — MES DE AGOSTO — 2011

Segunda-Feira, dia01 de Agosto
Para o Diario Espiritual, medite: SALMO 80 (81)
QOutras leituras: Nm 14, 4-15; Mt 14, 13-21
“SE ISRAEL ME ESCUTASSE, SE OUVISSE MINHA vVOZ!”

Estou escrevendo esse diario na Cracolandia, aqui em Sao Paulo. Estamos no inicio da nossa
miss&o, que vai do dia 1 a 25 de julho. Faz bastante frio porque estamos em pleno inverno, mas todos os
missionarios, os irmaos, os jovens que estao conosco estdo se entregando, felizes de passar essas noites
frias na rua, dormindo com os irmios, brincando e cativando os meninos de rua.

Estamos no terceiro dia e ja 15 decidiram vir para as nossas casas (12 adultos e 3 criancas). O Evangelho
do amor, testemunhado até o sacrificio, convence e resgata mais do que os revélveres da policia que aqui
esta em todo canto.

Para quem n&o sabe, a Cracolandia € o lugar ‘onde o filho chora e a mae ndo Vél...” é a ‘bocado lixo’, o
fundo do pogo, aonde quem vai sabe que nao volta, se tornando escravo do craque e agora oxi (uma
mistura de resto de cocaina, com cal, formol, gasolina...que provocaderrame e mata rapido), prostituicao...
No inicio desse inferno escuro e frio, resplandece luminoso o anuncio do Evangelho que nos salva: ‘Ouve,
meu povo... ah, Israel, se ouvisses a minha voz!

Aqui, minuto a minuto, podemos experimentar a eficacia da Palavra em quem a acolhe com humildade. A
simplicidade, a humildade, o sorriso, a garra dos nossos missionarios conquistam e contagiam. A Palavra
age e resgata. Que a Missao Belém toda, hoje, abra o coragdo de Deus que fala em todo momento.

TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 80(81)

2. Exultai em Deus, nossa forga, aclamai ao Deus de Jacé. 3.Entoai o canto e tocai o timpano, a
citara melodiosa com a harpa. 4.Tocai a trombeta na lua nova, na lua cheia, nosso dia de festa.
5.8 Este é um preceito para Israel, um decreto do Deus de Jacé6. 6.Deu-o como um testemunho
a José, quando saiu da terra do Egito. Ouvi uma lingua desconhecida: 7.8 “Libertei do peso o
seu ombro, suas mdos depuseram o cesto. 8.Gritaste a mim na angustia e eu te libertei, envolto
na nuvem te dei resposta, te provei junto as dguas de Meriba. 9.8 Ouve, meu povo, quero te
avisar; Israel, quem dera que me ouvisses! 10.Ndo haja no teu meio um outro deus, ndo adores
um deus estrangeiro. 11.Eu sou o SENHOR teu Deus que te tirei da terra do Egito; abre a boca,
eu quero enché-la. 12.§ Mas meu povo ndo ouviu minha voz, Israel ndo me obedeceu. 13.Por isso
abandonei-o a dureza do seu coragdo, deixando que seguisse sua propria cabega. 14.§ Se o meu
povo me ouvisse, se Israel andasse por meus caminhos, 15.logo eu venceria seus inimigos e contra
os seus adversdrios levantaria a mdo. 16.8 Os inimigos do SENHOR o adulariam e a sorte deles
estaria langada para sempre; 17.eu o alimentaria com flor de trigo, e o saciaria com mel do
rochedo”.



Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

A ORACAO NA VIDA CRISTA

2558. «Mistério admirdvel danossa fél». A Igreja professa-o ho Simbolo dos Apéstolos (primeira parte)e celebra-o
na liturgiasacramental (segunda parte), paraquea vida dos fiéis seja configurada com Cristo no Espirito Santo para
glériade Deus Pai (terceiraparte). Este mistério exige, portanto, que os fiéis nele creiam,o celebrem e dele vivam,
numa relagdo viva e pessoal com o Deus vivo e verdadeiro.

Esta relagdo é a oragdo.

O QUE E A ORACAO?
«Paramim, a oragdoé um impulso do coragdo, € um simples olhar langado para o céu, € um grito de gratiddo e de amor,
tanto no meio da tribulagdo como no meio daalegria» (Santa Teresa do Merino Jesus ).

A ORACAO
COMO DOM DE DEUS

2559. «A oragdo € a elevagdo da alma para Deus ou o pedido feito a Deus de bens convenientes» (s&o Jod Damascero ). De
onde ¢ que falamos, ao orar? Das alturas do nosso orgulho e da nossa vontade propria, ou das «profundezas» (5/130,
1) dum coragdo humilde e contrito? Aquele que se humilha é que é elevado (.c18,9-14.). A humi/aadeé o fundamento da
oragdo. «Ndo sabemos o que havemos de pedir pararezarmos como deve ser» (Rm8, 26). A humildade € a disposi gdo
hecessdria para receber gratui tamente o dom da oragdo: o homem € um mendigo de Deus (Santo Agostinho, Serméo 56, 6,9 ).

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Corintios 7-8

Terca-Feira, dia02 de Agosto
Para o Diario Espiritual, medite: SALMO 50
Outras leituras: Nm 12, 1-13; Mt 14, 22-36
“RECONHECO A MINHA FALTA... UM CORACAO SEM MANCHA CRIA EM MIM, O
SENHOR”

O Salmo 50 é a oragao que deveria estar, todo dia, na boca de cada um da Missao Belém. Deus
nos resgatou de uma vida de muitos pecados e nos tornou um testemunho vivente do seu poder que
resgata o pobrezinho do lixdo, onde esta. Se possivel, copie, hoje, esse salmo por inteiro no seu caderno
espiritual. Reza-lo e repeti-lo com o coragcdo manda embora qualquer depressao e desadnimo e escancara
as portas da evangelizacdo. Ninguém é mais pobre do que um pecador arrependido, ninguém mais amado
por Deus do que um pecador arrependido, ninguém da mais alegria e gléria a Deus do que um filho
prédigo’ que volta. Mesmo sendo ‘vasos de barro’ Deus nos preenche com seus tesouros. Escolha uma
pequena frase desse salmo e a viva, hoje, com todas as forgas.

TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 50

3.0 Deus, tem piedade de mim, conforme a tua misericordia; no teu grande amor cancela o meu
pecado.

4Lava-me de toda a minha culpa, e purifica-me de meu pecado.
5.Reconhego a minha iniqliidade e meu pecado esta sempre diante de mim.

6.Contra ti, s6 contra ti eu pequei, eu fiz o que é mal a teus olhos; por isso és justo quando
falas, reto no teu julgamento.

7.Eis que na culpa fui gerado, no pecado minha mde me concebeu. 8. Mas tu queres a sinceridade
do coragdo e no intimo me ensinas a sabedoria.

9. Purifica-me com o hissopo e ficarei puro; lava-me e ficarei mais branco que a neve.10Faze-
me ouvir alegria e jubilo, exultem os ossos que tu quebraste.

11.Afasta o olhar dos meus pecados, cancela todas as minhas culpas. 12.Cria em mim, 6 Deus, um
coragdo puro, renova em mim um espirito resoluto.

13.Ndo me rejeites da tua presenga e ndo me prives do teu santo espirito. 14.Devolve-me a
alegria de ser salvo, que me sustente um d@nimo generoso.



15. Quero ensinar teus caminhos aos que erram e a ti voltardo os pecadores.16 Livra-me do
sangue, 6 Deus, Deus meu salvador e minha lingua celebrara tua justiga.

17.Senhor, abre meus ldbios e minha boca proclame o teu louvor. 18 Pois ndo te agrada o
sacrificio e, se oferego holocaustos, ndo os aceitas.

19.Sacrificio para Deus é um espirito contrito; ndo desprezas, 6 Deus, um coragdo contrito e
humilhado. 20. No teu amor sé propicio a Sido, reconstréi os muros de Jerusalém.

21 Entdo vdo te agradar os sacrificios prescritos, o holocausto e a inteira oblagdo; entdo
imolardo vitimas sobre o teu altar.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A ORACAO NA VIDA CRISTA

2560. «Se conhecesses o dom de Deus!» (Jo4, 10). A maravilha da oragdo revela-se precisamente, a bei ra dos pogos
aonde vamos buscar a hossa dgua: ai € que Cristo vem ao encontro de todo o ser humano; Ele antecipa-Se a procurar-
nos e ¢ Ele que nos pede de beber. Jesus tem sede, e o seu pedido brota das profundezas de Deus que nos deseja. A
oragdo, sai bamo-lo ou ndo, € o encontro da sede de Deus com a nossa. Deus tem sede de que nés tenhamos sede d'Ele
(San'ro Agosﬁnho).

2561. «Tué que Lhe ferias pedido e Ele te daria dgua viva» (704, 10). Paradoxalmente, a nossa oragdo de stplica é uma
resposta. Respostaao lamento do Deus vivo: «Abandonou-Me a Mim, nascente de dguas vivas, e foi escavar cisternas
fendidas» (7r2,13); respostade fé a promessa gratuita da salvagdo (707, 37-39; zs12, 3; 51, 1); resposta de amor d sede do
Filho Unico (7019, 28; zc 12).

A ORACAO COMO ALIANCA

2562. De onde procede a oragdo do homem? Seja qual for a linguagem da oragdo (gestos e palavras), é o homem todo
que ora. Mas para designar o lugar de onde brota a oragdo, as Escrituras falam as vezes da alma ou do espirito ou, com
mais frequéncia, do coragdo (maisde mil vezes). E o coragcdoque ora. Se ele estiver longe de Deus, a expressdo da
oragdo serd vd.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Corintios 9-10

Quarta-Feira, dia03 de Agosto
Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 15, 21-28
Outras leituras: Nm 13, 1-3. 15-25: Salmo 105 (106)
“A FORCA DA CONFIANCA INSISTENTFE’

O milagre da Mulher Cananéia € o unico episédio no Evangelho que mostra uma atividade
missionaria de Jesus em terra estrangeira. Essa mulher Cananéia, mesmo sem pertencer ao povo de
Israel, tinha o coracao preparado e uma fé inabalavel. Ela, junto ao centuridao romano, outro estrangeiro,
sao exemplos lindos de fé, que aumentam a nossafé e nos encorajam a anunciar a Palavra a quem nao a
conhece. Mas, o exemplo mais forte que tiramos do trecho de hoje é a CONFIANCA ABSOLUTA E
AVASSALADORA’ dessa mulher, que ‘VENCE Jesus, igual Jac6 quando lutou com Deus. Essa mulher
MUDA A VONTADE DE DEUS pela forgada oragdo, como fez Maria em Cana. Jesus é feliz de se deixar
vencer pelo nosso amor confiante que selanga em seus bragos.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 15, 21-28

21 Partindo dali, Jesus foi para a regido de Tiro e Sidonia. 22.Uma
mulher cananéia, vinda daquela regido, pds-se a gritar: Senhor,
filho de Davi, tem compaixdo de mim: minha filha é cruelmente
atormentada por um demanio!” 23 Ele ndo lhe respondeu palavra
alguma. Seus discipulos aproximaram-se e lhe pediram: "Manda
embora essa mulher, pois ela vem gritando atrds de nés”. 24 Ele tomou a palavra: “Eu fui enviado
somente as ovelhas perdidas da casa de Israel”. 25.Mas a mulher veio prostrar-se diante de




Jesus e comegou a implorar: "Senhor, socorre-mel” 26.Ele lhe disse: "Néo fica bem tirar o pdo
dos filhos para joga-lo aos cachorrinhos”. 27.Ela insistiu: “E verdade, Senhor; mas os
cachorrinhos também comem as migalhas que caem da mesa de seus donos!” 28.Diante disso,
Jesus respondeu: “Mulher, grande é tua fél Como queres, te seja feito!” E a partir daquela
hora, sua filha ficou curada.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A ORACAO NA VIDA CRISTA

2563. O coragdo €a morada onde estou, onde habi to (e segundo a expressdo semi tica ou bi bli ca, aonde eu «desgo» ). E
0 hosso centro oculto, i napreensivel, quer para a nossa razio quer paraa dos outros: sé o Espirito de Deus € que o
pode sondar e conhecer. E o lugar da decisdo, nomais profundo das hossas tendéncias psiqui cas. E a sede da verdade,
onde escolhemos a vidaoua morte. E o lugar do encontro, ja que, a imagem de Deus, vivemos em relagdo: € o lugar da
alianga. ,

2564. A oragdo cristd éumarelagdo de alianga entre Deus e o homem em Cristo. E acgdo de Deus e do homem; jorra
do Espirito Santo e de nds, toda orientada para o Pai, em unido com a vontade humana do Filho de Deus feito homem.

A ORACAO COMO COMUNHAO

2565. Na Nova Alianca, a oragdo € a relagdo viva dos fi lhos de Deus com o seu Pai infinitamente bom, com o seu Filho
Jesus Cristo e com o Espirito Santo. A graga do Reino € «a unido de toda a Santissima Trindade com a totali dade do
espi rito» (sdo Gregsrio Nazianzo). ASSim, a vi da de oragdo consiste em estar habi tualmente na presenga do Deus trés vezes
santo e em comunhdo com Ele. Esta comunhdo de vida é sempre possivel porque, pelo Bati smo, nos forndmos um sé com
Cristo (kme,5). Aoragdo é cristdha medida em que for comunhdo com Cristo, dilatando-se ha Igrejaque € o seu corpo.
As suas dimensdes sdo as do amor de Cristo (£3, 18-21).

Continua a autobiografia de S. Teresa do Menino Jesus )

Antes de ver a familiacongregada no patrio lar dos Céus, devia atravessar ai nda mui tas separagdes. No ano de minha
admi ssdo como filha da Santissima Virgem,ela me tirou minha querida Maria, tni co sustento de minha alma... Era Maria
quem me guiava, consolava,ajudava a prati car a virtude. Era meu (ni co ordculo. Sem duvi da, Paulina ti nha fi cado bem
firme em meu coragdo, mas estava longe, mui o longe de mim!... Sofri o martirio para me habi tuar a viver sem ela, por
ver entre nés muros i ntransponiveis. Mas enfim acabei aceitando a triste reali dade. Paulina estava perdi da para mim,
quase como se estivesse morta. Continuava a me amar, rezava por mim, masaos meus olhos minha querida Paulina se
fornara umasanta, que jd ndo poderia compreender as coisas da terra; e as misérias de sua pobre Teresa, seas
conhecesse, t&-la-iam espantado e i mpedi do de amd-Ia tanto... Por outro lado, ainda se quisera confi denci ar-lhe meus
pensamentos, como o faz a nos Buissonnets, ndo teria possi bi lidade, porque os atendi mentos no locutorio eram somente
para Maria.

Celina e eu tinhamos permissdo de chegar ld s6 no final, justamente o tempo necessdrio para nos dei xar com o coragdo
apertado... Assim ndo tinha na reali dade sendo Maria, que me era, por assim di zer, i ndispensdvel. S6 a ela contava meus
escripulos e era tdo obediente que meu confessor nunca chegou a saber de minha desagradavel doenga.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Corintios 11-12

Quinta-Feira, dia 04 de Agosto SAOJOAO MARIA VIANEY

Para o Diario Espiritual, medite: LUCAS 22, 15-20

Outras leituras: Nm 20, 1-15; Salmo 94 (95)

“FAZEl ISSO EM MINHA MEMORIA”

Hoje é a festado Santo Cura d’Ars, ‘pequeno-grande’ padre, padroeiro de todos os padres
do mundo. He é um ‘santo-belém’, pela sua pobreza - cozinhava uma panela de batatas a cada trés dias e
dedicava o restante do tempo a confessar e evangelizar. Enfrentou dificuldades enormes: o terrivel frio das
montanhas francesas, onde se encontrava a pequena aldeia de 300 pessoas a qual foi enviado. No dia
que chegou, néo conseguiu tomar posse da Igreja, porque uma mulher a havia transformado em um




galinheiro e nao queria entregar a chave! Esse santo se consumia confessando horas e horas com pés e

pernas congelados. )
“FAZEI ISSO EM MINHA MEMORIA” ele se uniu ao sacrificio de Jesus, amando e se entregando com

todas as forgas. Seja esse 0 nosso proposto de hoje

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 22, 15-20

-

15.E disse: “"Ardentemente desejei comer convosco esta ceia pascal, antes de
padecer. 16.Pois eu vos digo que ndo mais a comerei, até que ela se realize
no Reino de Deus”. 17.Entdo pegou o cdlice, deu gragas e disse: “Recebei este
cdlice e fazei passar entre vés: 18.pois eu vos digo que, de agora em diante, =
ndo mais beberei do fruto da videira, até que venha o Reino de Deus”. 19.A ' 'f
seguir, fomou o pdo, deu gragas, partiu-o e lhes deu, dizendo: "Isto é o meu b
corpo, que é dado por vos. Fazei isto em memoéria de mim”. 20.Depois da ceia, fez o mesmo com
o cdlice, dizendo: “Este cdlice é a nova alianga no meu sangue, que é derramado por vos”.

(Continua a autobiografia de S. Tevesa do Menino Jesus )

A ele di zia exatamente o nimero de pecados que Maria me autori zava confessar, nem um amais. Por i sso poderia ser
ti da como a alma menos escrupulosa da terra, embora o fosse até ao dltimo grau... Mariasabia, por conseguinte, tudo o
que se passava em minha alma. Sabia fambém dos meus desejos arespeito do Carmelo, e eu lhe queria tanto, que ndo
podia viver sem ela. Titia convidava-nos fodos os anos a irmos, uma por vez, a sua casa em Trouville. Gostava muito de
irld, mas em companhia de Marial Ndo a tendo comi go, fi cava muito entediada. Uma vez, entretanto, senti-me
satisfeitaem Trouville. Foi no ano da viagem de Papai a Constantinopla. Para nos distrair um pouco, (pois estdvamos
desgostosas por saber Papai a tdo grande distdncia), Maria mandou-hos, a Celina e a mim, passar quinze dias a beira-
mar. Tiveali muita distragdo, porque minha Celina estava comigo. Titia arranjava-nos todos os passatempos possiveis:
montaria em jumentinho, pesca de languei rdes etc... Era ainda mui to crianga, apesar dos meus doze anos e meio.
Lembro-me de minha sati sfagdo, quando punha as lindas fi tas azuis de anil, que Titia me dera para os cabelos. Lembra-
me, também, de ter confessado em Trouville até essaalegriainfantil,que pareceu-me pecado... Uma tarde, fizuma
experiéncia que me surpreendeu bastante. - Maria (Guérin),que vivia quase sempre adoentada, choramingava de vez
em quando. Titia entdo faza-lhe caricias, di z a-lhe os nomes mais afetuosos, e minha querida priminha nem por isso
parava de di zer, toda lacrimosa, que estava com dor de cabega. Ora, eu que quase todos os dias também tinha dor de
cabegcé: nulnca me quei xava, quisuma tarde i mi far Maria. Senti, pois,a obrigagdo de chorami ngar numa poltrona ao
canto aa sala.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Corintios 13-14

Sexta-Feira, dia05 de Agosto

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 16, 24-28

Outras leituras: Dt 4, 32-40; Salmo 76 (77)

“QUEM PERDER SUA VIDA POR MIM, ENCONTRA-LA-A”

Com clareza e decisdo, Jesus nos mostra o caminho: MORRER POR AMOR; O ser humano
se encontrara, encontrara o sentido de sua vida, somente ‘fazendo de si um auténtico dom de amor’, se
entregando totalmente até morrer esquecido e enterrado, igual um grao de trigo. Continua a nossa Missao
na Cracolandia e no centrode Sao Paulo. Mais os dias passam, menos chinelos tem nos pés dos
missionarios que acabam doando tudo, ndo se preocupando com o frio € o chao sujo. Hoje mesmo
prevista a noite mais friado ano, mas o amor esquenta e Deus cuidara de nds.

Somos pequenos e pobres diante disso: cidade ‘mostra’ que é Sdo Paulo, mas Deus sabe que 0s nossos
sacrificios poderao salvar muitas vidas.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 16, 24-28

24 Entdo Jesus disse aos discipulos: “"Se alguém quer vir apés mim, renuncie a si mesmo, tome
sua cruz e siga-me. 25Pois quem quiser salvar sua vida a perderd; e quem perder sua vida por
causa de mim a encontrard. 2¢.De fato, que adianta a alguém ganhar o mundo inteiro, se perde



a propria vida? Ou que podera alguém dar em troca da propria vida? 27.Pois o Filho do Homem
vira na gléria do seu Pai, com os seus anjos, e entdo retribuird a cada um de acordo com a sua
conduta. 28.Em verdade, vos digo: alguns dos que estdo aqui ndo provardo a morte sem antes
terem visto o Filho do Homem vindo com o seu Reino”.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

2568. A revelagdo da oragdo no Antigo Testamento inscreve-se entreaqueda e o levantar-se do homem, entre o
doloroso chamamento de Deus pelos seus primeiros filhos: «Onde estds? [...]Porque fi zeste isso?» (6r3,9,13), ea
respostado Filho dnico, ao entrar neste mundo: «Eis que venho, [...] 6 Deus, para fazer a tua vontade» (Hes10, 7) (Heb1o,
5-7). A oragdo estd assim ligada a histériados homens; € a relagdo com Deus nos acontecimentos da histéria.

A CRIACAO - FONTE DA ORACAO

2569. Antes de mais, éa partir das realidades da cr/agdoque a oragdo se vive. Os nove primeiros capitulos do Génesis
descrevem esta relagdo com Deus como oferta das primeiras crias do rebanho por Abel (6r4,4), como invocagdo do
nome di vino por Henoc (6r4, 26), como «caminhada com Deus» (4n5, 24). A oferenda de Noé é «agraddvel» a Deus que o
abengoa e, através dele, abengoa toda a criagdo (618, 20-9,17) porque o seu coragdo é justo e integro. Também ele
«anda com Deus» (6n6,9). Esta quali dade da oragdo € vivida por uma multiddo de justos em todas as religides.

Na sua alianga i ndefectivel com os seres vivos (6r9,8-16), Deus estd sempre a chamar os homens para lhe rezarem. Mas
¢ sobretfudo a partir do nosso pai Abrado que a oragdo se revela no Antigo Testamento.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Joana e Titialogo se aproximaram de mim, perguntando-me o que tinha. Respondi, igual a Maria: " Estou com dor de
cabega". Parece que ndo me sai bem no modo de quei xar-me, poi s hunca pude convencé-las de ter sido dor de cabega
que me fi zera chorar. Em vez de me afagarem, falaram comigo como se fala com gente grande. De sua parte, Joaname
censurou por hdo confiar bastante na Titia, por julgar que eu estava as voltas com algum escripulo de consciéncia...
Afinal, aprendi aprépria custa, tomando a firme resolugdo de ndo i mitar mais os outros, e entendi a fdbula de " O asno

e o cachorrinho"". Eu representava o asno que, vendo as caricias que se faziam ao cachorrinho, ergueu a pesada pata
sobre a mesa, para receber seu quinhdo de bei jos. Mas, ai! se ndo levei pancadas, como o pobre animal, recebi
realmente a moeda de minha paga, moeda que me curou, por toda a vida, do prurido de atrair aatengdo. Sé o esforgo

que nisso apliquei, custou-me caro demaisl...

No ano seguinte, que era o da partida de minha querida Madrinha, Titiaainda me convidou, mas desta vezamim
sozinha, mas tdo desambi entada fiquei que, ao cabo de dois ou trés dias adoeci, e foi preciso que me fi zessem voltar
para Lisieux. Minha doenga, que temiam como grave, ndo passava de uma nostalgia dos Buissonnets. Mal pus os pés ali,
voltoua sadde... E a essa crianga, ia o Bom Deus arrebatar-lhe o tini co apoi o que a prendiaavida! ...Logo que soube da
resolugdo de Maria, resolvi ndo mais procurar nenhum prazer ha ferra... Depois que sai do pensionato, alojei-me no
antigo gabi nete de pintura de Paulina, e arrumei-o a meu gosto. Era um verdadeiro bazar, um aglomerado de coisas

pi edosas e curiosidades, uma jardineira e um viveiro de passarinhos...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Corintios 15-16



Sabado, dia 06 de Agosto TRANSFIGURACAO DO SENHOR

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 17, 1-9

Outras leituras: Dn 7, 9-14; Salmo 96; 2 Pd 1, 16-19

“O AMOR TRANSFIGURA”

A Festa da Transfiguragéo nos revela o verdadeiro rosto do amor e o PODER de Deus.
Freqlentemente, a rotina da vida, os problemas, as decepg¢des sdo como que tantos ‘baldes de agua fria’
em cima de nossa cabeca. Mas. Deus sempre encontra a maneira de nos mostrar que o amor vence
sempre, que a chama da fé nunca sera apagada.

O tempo que passamos nessaterra € um tempo de luta brava contrands mesmos e o mundo, mas, no
final, a vitéria nos espera. A serenidade do Amor deve se tornar a nossa estruturafundamental e isso
transfigura até o nossorostoe o nosso corpo: A RESSURREICAO DE JESUS E A NOSSA COLUNA
VERTEBRAL!

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 17, 1-9

1.Seis dias depois, Jesus levou consigo Pedro, Tiago e Jodo, seu irmdo, e os
fez subir a um lugar retirado, numa alta montanha. 2.E foi transfigurado
diante deles: seu rosto brilhou como o sol e suas roupas ficaram brancas
como a luz. 3 Nisto apareceram-lhes Moisés e Elias, conversando com Jesus.
4 Pedro, entdo, tomou a palavra e lhe disse: “Senhor, é bom ficarmos aqui.
Se queres, vou fazer aqui trés tendas: uma para ti, uma para Moisés e
outra para Elias”. 5.Ainda estava falando, quando uma nuvem luminosa os
cobriu com sua sombra. E, da nuvem, uma voz dizia: “"Este é o meu filho
amado, nele estd meu pleno agrado: escutai-o!” 6.0uvindo isto, os discipulos
cairam com o rosto em terra e ficaram muito assustados. 7.Jesus se
aproximou, tocou neles e disse: “Levantai-vos, ndo tenhais medo”. 8.Os discipulos ergueram os
olhos e ndo viram mais ninguém, a ndo ser Jesus. 9.Ao descerem da montanha, Jesus
recomendou-lhes: "Ndo faleis a ninguém desta visdo, até que o Filho do Homem tenha sido
ressuscitado dos mortos”.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

A PROMESSA E A ORACAO DA FE

2570. Quando Deus o chama, Abrado parte «como o Senhor lhe tinha mandado» (4n12, 4). O seu coragdo estd
completamente «submetido d Palavra»: ele obedece. A escuta do coragdo que se decide em conformidade com Deus é
essencial aoragdo; as palavras t&m um valor relativo. Mas a oragdo de Abrado exprime-se, antes de mais, em actos:
homem de siléncio, constrdi, em cada etapa, um altar ao Senhor. Sé mais tarde € que aparece a sua primeira oragdo por
palavras: uma quei xa velada que lembra a Deus as suas promessas que ndo parecem cumprir-se (sn15,2-3). Assim nos
aparece, desde o principio,um dos aspectos do drama da oragdo: a provada fé na fidelidade de Deus.

2571. Tendo acreditado em Deus (sn15, 6) cami nhando na sua presenga e em alianga com Ele (6n17,1-2), 0 patriarca estd
pronto para acolher nasua tenda o Héspede misterioso: € aadmirdvel hospitalidade de Mambré, prelidio da

Anunci agdo do verdadeiro Filho da promessa (&n18,1-15; Lc 1, 26-38). Desde entdo, tendo-lhe Deus confiado o seudesignio,
o coragdo de Abrado ficaem sintonia com a compaixdo do seu Senhor pelos homens e ousa i nferceder por eles com
uma confianga audaciosa

(Continua a autobiografia de S. Tevesa
do Menino Jesus )

Assim, também, na parede do fundo, sobressaiam uma grande cruz de madeira preta, sem o corpo de Cristo, e alguns
desenhos que me agradavam. Na outra parede, uma cesta guarnecida de musselinae fitas cor-de-rosa, cheia de



folhi nhas pi cadas e de flores. Afinal, na dltima parede, sali entava-se, como pega Uni ca, o retrato de Paulina aos 10
anos de idade. Debai xo do retfrato, conservava eu uma mesa, onde se achava uma grande gaiola, que comportava grande
nimero de passarinhos, cujos melodiosos trinados atordoava a cabega dos visi tantes, mas ndo a de sua jovem
proprietdria,que lhes tinha grande afeigdo... Ali haviaainda o " pequeno traste branco", cheio de meus livros de estudo,
de cadernos etc. Em cima do traste estava colocada uma estdtua da SantissimaVirgem, com vasos sempre providos de
flores naturais, com casti¢ais. Em derredor, havia uma multiddo de estatuetas de Santos e Santas, certinhos feitos de
conchas, cai xa de cartolina, etc! Afinal, minha jardineira fi cavasuspensa diante da janela, onde eu cultivava vasos de
flores (os mais raros que podia encontrar).

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Corintios 1-2

Domingo, dia 07 de Agosto 19°. DOM; COM, 32. SEMANA
Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 14, 22-36
QOutras leituras: 1 Rs 19, 9-13; Salmo 84; Rm 9, 1-5
“SE VOCE TOCA EM JESUS, COM A ORAGAO CONSTANTE
QUEM TOCA VOCE SERA CURADO”

O poder de Jesus se alimenta do seu relacionamento intimo como Pai: ‘Despediu o povo, subiu ao
monte para rezar sozinho'. A oragao reveste Jesus de um poder tdo grande que até a barrada sua roupa
se torna milagrosa: ‘E todos aqueles que o tocavam, ficavam curados’.

Enquanto Pedro se mantém em relacionamento com Jesus, olhos nos olhos, consegue até caminhar sobre
as aguas, mas quando tira os olhos de Jesus e os coloca na agua do mar (quer dizer, nos problemas da
vida), logo afunda. A queda é muito rapida e mortal, quando tiramos os olhos de Jesus.

O segredoda vida, portanto, é viver ‘agarrado’ a Jesus, tocando em Jesus, com a oragao; tocando em
Jesus com o amor — ele esta presente nos irmaos: amando eles, amamos Jesus.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 14, 22-36

22.Logo em seguida, Jesus mandou que os discipulos entrassem no
barco e fossem adiante dele para o outro lado do mar, enquanto
ele despediria as multiddes.

23.Depois de despedi-las, subiu a montanha, a sds, para orar.

Anoiteceu, e Jesus continuava ld, sozinho.

24.0 barco, entretanto, ja longe da terra, era atormentado pelas
ondas, pois o vento era contrario.

25.Nas dltimas horas da noite, Jesus veio até os discipulos, andando sobre o mar. 26.Quando os
discipulos o viram andando sobre o mar, ficaram apavorados e disseram: “E um fantasma”. E
gritaram de medo.

27.Mas Jesus logo lhes falou: “"Coragem! Sou eu. Ndo tenhais medo!” 28 Entdo Pedro lhe disse:

“Senhor, se és tu, manda-me ir ao teu encontro, caminhando sobre a dgua.” 29 Ele respondeu:
\\vem!ll

Pedro desceu do barco e comegou a andar sobre a dgua, em diregdo a Jesus.
30.Mas, sentindo o vento, ficou com medo e, comegando a afundar, gritou: “Senhor, salva-mel”

31.Jesus logo estendeu a mdo, segurou-o e lhe disse: "Homem de pouca fé, por que duvidaste?”
32.Assim que subiram no barco, o vento cessou.

33.0s que estavam no barco ajoelharam-se diante dele, dizendo: “Verdadeiramente, tu és o
Filho de Deus!” 34.Apés a travessia, aportaram em Genesaré. 35.0s habitantes daquele lugar
reconheceram Jesus e espalharam a noticia por toda a regido. Entdo levaram a ele todos os
doentes; 36.suplicavam que pudessem ao menos tocar a franja de seu manto. E todos os que
tocaram ficaram curados.



Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

2572. Como Ulti ma puri fi cagdo da sua fé, € pedido ao «deposi tdrio das promessas» (Heb 11, 17) que sacri fi que o filho que
Deus lhe deu. A sua fé ndo vacila: «Deus proverd quanto ao cordeiro para o holocausto» (6n22,8), «porque Deus,
pensavaele, é capaz até de ressuscitar os mortos» (Hes11,19). E assim, o pai dos crentes conformou-se com a
semelhanga do Pai que ndo poupard o seu préprio Filho, mas O entregard por todos nds (#n8, 32). A oragdo restaurao
homem na semelhanga com Deus e fd-lo parti ci pante no poder do amor de Deus que salva a multi ddo (sn4, 16-21).

2573. Deus renovaa sua promessaa Jacob, o antepassado das doze tribos de Israel (sn2s,10-22). Anfes de enfrentar
o seuirmdo Esad, ele luta durante uma noi te i ntei ra com «alguém», um ser misterioso que se hega a revelar o seu nome,
mas que o abengoa, antes de o deixar, ao raiar da aurora. A tradi ¢do espiritual da Igreja divisou nesta narrativao
simbolo da oragdo como combate da fé e vitdriada perseverancga (&n 32, 25-31; Lc 18, 1-8).

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Corintios 3-4

Segunda-Feira, dia 08 de Agosto

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 18, 1-5

Qutras leituras: Dt 10;12-22; Salmo 146

“SE NAO VOS TORNARDES DE NOVO COMO CRIANGA. NAO ENTRAREIS NO CEU...”

Este é o terceiro més que acompanhamos os escritos de Santa Teresa do Menino Jesus, porque

ela viveu maravilhosamente essa frase de Jesus. Por isso ela € uma santa querida por todos nés da
Missao Belém e o nosso inicio esta marcado no dia 1°. De Outubro, festa de Sant Teresa.
BEla nos ensina o que significa viver como criangas abandonadas no colo do Pai, seus escritos nos
mostram isso. Nunca deveriamos fazer morrer aquela crianga inocente que vive em nés. Ha se manifesta
na simplicidade, espontaneidade, gratuidade (crianga nao liga para ibope), crianga se entrega semreserva
e sem muito raciocinio no colo de quem a ama.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 18, 1-5

1.Naquela hora, os discipulos aproximaram-se de Jesus e perguntaram: “"Quem é o maior no
Reino dos Céus?”

2.Jesus chamou uma crianga, colocou-ano meio deles 3.e disse: "Em verdade vos digo, se ndo
vos converterdes e ndo vos tornardes como criangas, ndo entrareis no Reino dos Céus.

4.Quem se faz pequeno como esta crianga, esse é o maior no Reino dos Céus. 5.E quem acolher
em meu nome uma crianga como esta, estara acolhendo a mim mesmo.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

MOISES E A ORACAO DO MEDIADOR

2574. Quando comegaa reali zar-se a promessa (a Pdscoa, o éxodo, o dom da Lei ea conclusdo da Alianga), a oragdo de
Moi sés éa tocante figura da oragdo de intercessdo, que terd a sua reali zagdo ho «Medi ador Uni co entre Deus e os
homens, Cristo Jesus» (7 7m2,5).

2575. Também aqui, ainiciativa é de Deus. Ele chama Moi sés do meio da sarga ardente (&x 3,1-10). Este aconteci mento
fi card como uma das figuras primordiais da oragdo na tradi ¢do espiritual judaica e cristd. Com efeito, se «o Deus de
Abrado, de Tsaac e de Jacob» chama o seu servo Moisés, é porque Ele é o Deus vivo, que quer a vida dos homens.
Revela-Se para os salvar, mas ndo soz nho nem apesar deles: chama Moi sés para o enviar, para o associar d sua



compai Xdo, a sua obra de salvagdo. Ha como que uma i mploragdo di vina nesta mi ssdo e Moi sés, apés um longo debate,
conformard a sua vontade com a de Deus salvador. Mas neste di dlogo em que Deus Se confia, Moisés também aprende
a orar: esquiva-se, objeta e, sobretudo, interroga. E é em resposta a sua pergunta que o Senhor |he confia o seu Nome
inefdvel, o qual se revelard nas suas magni fi cas proezas.

(Continua a autobiografia de S. Tevesa

do Menino Jesus )

No interior do"meumuseu" haviaainda uma jardineira,sobre a qual punha minha planta predileta... Diante da janela,
minha mesa coberta com um tapete verde, e sobre esse tapete coloquei, ho meio, uma ampulheta, uma estatueta de
Sdo José, um porta-reldgio, corbelhas para flores, um tinteiro etc... Algumas cadei ras mancas e a fascinante cami nha
de boneca de Paulina completavam todo o meu mobilidrio. Realmente, esse pobre quarto de sétdo eraum mundo para
mim, e como o Sr. De Mai stre poderia eu escrever um livro com o titulo: "Passeio em torno do meu quarto". Gostava de
permanecer horas inteiras nesse quarto, a estudar e a medifar diante do panorama que se descortinava aos meus olhos
... Quando eu soube da partidade Maria, meu quarto perdeu paramim todo o encanto. Ndo queria abandonar um sé
instante a queridairmd que dentro em breve se subtrairia dnossa convivéncia... Quantos atos de paciénciandoa
obriguei a praticar! Todas as vezes que passava diante da porta de seu quarto, batiaaté que ela abrisse, e abragava-a
de todo o coragdo. Queria fazer provisdo de bei jos por todo o tempo que ficariasem eles.

Um més antes de sua entrada no Carmelo, Papai levou-nos a Alengon, mas a viagem fi cou longe de assemelhar-se a
primeira, porque tudo se me converteu em fristeza e amargura. Ndo poderia descrever as ldgrimas que derramei junto
ao timulo de Mamde, por fer esquecido de levar um ramalhete de centdureas, colhidas paraela.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Corintios 5-6

Terca-Feira, dia09 de Agosto

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 18, 6-9

Outras leituras: Dt 31, 1-8; Cant: Dt 32, 3-12

“CORTA TUDO O QUE TE LEVA AO PECADO”
Jesus pede decisdo e ‘radicalidade’ a quem segue o seu caminho. As suas palavras sao tao fortes, que
nos deixam chocados; precisamos expulsar a superficialidade do nosso comportamento. Nossa vida nao
pode ser mediocre, as consequéncias dos nossos atos sao desastrosas.
Jesus nos impulsiona a doar-nos por inteiro, sem hesitar, a cortar logo e com a maxima ‘radicalidade’ tudo
0 que nos leva ao pecado. Nao se trata de cortar maos e pés, mas de cortar tudo o que nos leva a pecar.
Nao faz o mal somente quem cai no abismo, mas também quem gosta de brincar, caminhando na beira do
buraco. Amar Jesus significa fugir bem longe de tudo o que pode nos levar ao mal e gastar todas as
nossas forcas emfazer O BEM, DANDO TESTEMUNHO DE SANTIDADE’.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 18, 6-9

6."Quem provocar a queda de um s6 destes pequenos que créem em mim, melhor seria que lhe
amarrassem ao pescogo uma pedra de moinho e o langassem no fundo do mar. 7.Ai do mundo
pelas ocasides de pecado. E inevitdvel, sem diivida, que elas ocorram, mas ai daquele que as
provoca. 8.Se tua mdo ou teu pé te leva a queda, corta e joga fora. E melhor entrares na vida
tendo s6 uma das mdos ou dos pés do que, com duas mdos ou dois pés, seres langado ao fogo
eterno. 9.Se teu olho te leva a queda, arranca-o e joga fora. E melhor entrares na vida tendo
um olho s6 do que, com os dois, seres langado ao fogo do inferno.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

2576. «O Senhor falava com Moisés frentea frente, como um homem fala com o seu amigo» (Ex33, 11). A oragdo de



Moisés éo tipoda contemplagdo, gragas aqual o servo de Deus se mantém fiel a sua missdo. Moisés «conversa» muifos
vezes e demoradamente com o Senhor, subindo & montanha para O ouvir e O implorar, descendo depois até junto do
povo para lhe repetir as palavras do seu Deus e o guiar. «Eu estabeleci-o sobre toda a minha casa! Falo com ele frente
a frente, a vistaendo por enigmas» (Nm12,7-8), porque «Moi sés era um homem deveras humilde, mais que todos os
homens que hd sobrea face da ferra (nm12, 3).

2577 . Nesta intimidade com o Deus fiel, lento em irar-Se e cheio de amor (£x34, 6), Moisés hauriua forcaea
tenacidade da sua infercessdo. Ele ndo ora por si, mas pelo povo que Deus adquiriupara Si. Ja durante o combate com
os amaleci tas (&x17, 8-13) ou para obter a curade Miriam (Nm12, 13-14), Moisés foi i ntercessor. Mas foi sobretudo apds a

apostasia do povo que ele «se mantém na brecha» diante de Deus (’s/106, 23), para salvar o mesmo povo ( &x 32, 1-34,9).
Os argumentos da sua oragdo (a i ntercessdo fambém éum combate misterioso) irdo i nspirara auddcia dos grandes
orantes, tanto do povo judaico como da Igreja: Deus é amor e, portanto, é justo e fiel; Ele ndo pode contradi zer-Se;
hd-de, por conseguinte, lembrar-Se das suas agdes maravilhosas; estd em jogo a sua gléria; Ele ndo pode abandonar o
povo que tem o seu home.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Na verdade, acabrunhava-me com qualquer coisal Era ao contrd- rio de agora, pois o Bom Deus concedeu-me a graga
de me ndo abater com nenhuma coi sa passagei ra. Quando recordo os tempos idos, minha alma transborda de grati ddo
vendo os favores que recebi do Céu. Operou-se tal mudanga em mim que ndo sou reconhecivel... Verdade é que eu
desejava fer "sobre minhas agdes um dominio absoluto, ser a dona, ndo a escrava"'. Essas palavras da Imitagdo
comoviam-me profundamente, mas devia, por assimdi zer, comprar essa graga i nestimdvel pelos meus desejos; ainda
pareciauma crianga que sé quer o que os outros querem. O que fazia as pessoas de Alengon di zerem que eu era fraca
de cardter... Foi durante essa viagem que Lednia fez experiéncia nas clarissas". Fiquei triste com sua entrada
extraordindria, poi samava-a muito e ndo pude bei ja-laantes da partida.

Nunca me esquecerei da bondade e do embarago desse pobre pai z nho quando veio anunciar-nosque Lednia jdvestiao
hdbi to das clarissas... Como nés, achava i sso muito engragado, mas ndo queria di zer nada, vendo quanto Maria estava
descontente. Levou-nos ao convento, e |d senti um aperto no coragdo como nunca tinha sentido ao ver um mosteiro.
Isso produziu em mim o efeito contrdrio do Carmelo, em que tudo dilatava minhaalma... A vista das religiosas
tampouco me encantou, e ndo fiquei tentada a permanecer no meio delas. A pobre Le6nia parecia muito gentil no novo
traje; disse-nos para olhar bem os olhos dela, porque ndo deviamos vé-los mais(as clarissas sé se mostram de olhos
bai x0s). Mas Deus contentou-se com doi s meses de sacrificio, e Lednia voltou a nos mostrar seus olhos azuis,
fregiientemente molhados de ldgrimas... Ao deixar Alengon, pensava que elaia ficar com as clarissas, por isso foi com
mui fa tristeza que meafastei da tristeruada meia-lua.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Corintios 7-8

Quarta-Feira, dia 10 de Agosto

Para o Diario Espiritual, medite: JOAO 12, 24-26
Outras leituras: 2 Cor 9, 6-10; Salmo 111 (112)
“O TEMPO DE ‘CAIR E MORRER’”

Essas poucas linhas revelam o coracdao de Jesus e o sentido profundo da nossa existéncia
humana: MORREREMOS POR AMOR. Passo nenhum daremos, se nao entendermos e vivenciarmos
essa palavra de Jesus: ‘morrer para dar fruto’. Ninguém gosta de ‘morrer’, se afundar na terra molhada,
fria e suja, até apodrecer, esquecido por todos, mas a SANTIDADE passa por esses longos e silenciosos
dias; parece que nada acontece.

Desejamos uma vida brilhante e emocionante e vamos ao encontro de uma escuriddo silenciosa.
Desejamos a vida e nos sentimos sempre mais ‘podres’ por dentro. Parece que nada nasce enquanto a
gente morre. Quem resiste a essa prova vera a vida explodir ao seu redor.

TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 12, 24-26

24 Em verdade, em verdade, vos digo: se o grdo de trigo que cai na terra ndo morre, fica so.
Mas, se morre, produz muito fruto. 25.Quem se apega a sua vida, perde-a; mas quem ndo faz
conta de sua vida neste mundo, ha de guarda-la para a vida eterna. 26.Se alguém quer me
servir, siga-me, e onde eu estiver, estard também aquele que me serve. Se alguém me serve,
meu Pai o honrard.



Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

DAVID E A ORACAO DO REI
2578. A oragdo do povo de Deus vai expandir-se a sombra da morada de Deus: a arca da alianga e, mais tarde, o
templo. Sdo, em primeiro lugar os condutores do povo - os pastores e os profetas - que o ensinardo a orar. O pequeno
Samuel feve de aprender de Ana, suamde, o modo como devia «comportar-se na presenga do Senhor» (7sm1,9-18), e do
sacerdote Eli, como devia escutar a sua Palavra: «Falai, Senhor, que o vosso servo escuta» (7.sm 3,9-10). Mais tarde,
também ele conhecerd o peso e o prego da i ntercessdo: «Longe de mim também este pecado contrao Senhor: deixar
de rogar por vés! Eu vos mostrarei sempre o caminho bom e recto» (7.sm 12, 23).
2579. Davidé, por exceléncia, o rei «segundo o coragdo de Deus», o pastor que ora pelo seu povo e em nome dele,
aquele cuja submissdo a vontade de Deus, cujo louvor e cujo arrependi mento serdo o modelo da oragdo do povo. Ungido
de Deus, a sua oragdo é adesdo fiel a promessa divina (2sm7, 18-29), confianga amorosa e alegre n' Aquele que € o Unico
Rei e Senhor. Nos salmos, i nspirado pelo Espirito Santo, Davidé o primeiroprofeta da oragdo judaicae cristd. A
oragdo de Cristo, verdadeiro Messias e Filho de David, hd-de revelar e dar pleno sentido dessa oragdo.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Ficdvamos apenas trés e, logo, hossa querida Mariaianos deixar...15 de outubro foi o dia da separagdo! S6 restavam
as duas Ultimas da humerosa e alegre familiados Buissonnets... As pombas haviam fugi do do ni nho paterno e as que
fi cavam queri am também segui -las, mas suas asas eram ainda fracas demai's para poder algar vdo... Deus, que queria
chamar para si a menor e a mais fraca de todas elas, apressou-se em desenvolver suas asas. Ele, que se compraz em
mostrar sua bondade e seu poder servindo-se dos i nstrumentos menos dignos, qui s chamar-me antes de Celina, que,
sem dlvida, merecia antes esse favor. Mas Jesus sabia como eu era fraca e foi por isso que me escondeu antes no
reconcavo do rochedo.
Quando Mariaentrou para o Carmelo, era eu ainda mui fo escrupulosa. Jd ndo podendo confiar-meaela, volvi-me parao
lado dos Céus. Foi aos quatro anjinhos, meus predecessores Id no alto, que me dirigi com a i déia de que suas almas
inocentes, por ndo terem jamais conhecido i nquietacdes nem temores, deviam compadecer-se de sua pobre maninha
que sofriaaqui na terra. Falava-lhes com i ngenuidade de crianga, e faz a-lhes ver que, sendo a cagula da familia, ti nha
sido sempre a mais amada, a mais contemplada com carinhos por parte de minhas i rmds, e que eles, por certo também
me teriam dado provas de afei ¢do, se tivessem continuado aqui na terra... Sua partida para o Céu ndo me parecia
motivo de me esquecerem. Pelo contrdrio, estando em condi gdes de haurir nos tesouros divinos, neles poderiam buscar
a paz paramim, e mostrar-me assim que no Céu a gente ainda sabe amar!... A resposta ndo se fez esperar. A paz logo
me i nundou a alma com sua deli ci osa exuberdncia, e compreendi que, se era amada aqui ha ferra, também o erald no
Céu... Desde aquele momento, cresceu minha devogdo para com meus i rmdoz nhos. Gosto de entreter-me muitas vezes
com eles, de falar-lhes das tristezas do exilio... do meu desejo de logo juntar-mea eles brevemente na Patrial...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Corintios 9-10

[Quinta-Feira, dia 11 de Agosto|[SANTA CLARA|

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 18, 21-19.1

Outras leituras: Js 3, 7-17; Salmo 113 (114)

“PERDOADOS - PERDOAMOS”
Quem n&o perdoa revela uma grande mesquinhez interior: ndo tem consciéncia de quanto ‘deve’ para
Deus. As vezes, a gente se esconde atrds das nossas magoas, mas o que é a ‘magoa’? E um ‘egoismo
mascarado’: fica magoado quem espera, ou melhor ‘exige’, do irmdo um carinho e recebe um ‘coice’. Essa
pessoa, redobrada no préprio umbigo, acha que ninguém a ama, ninguém a entende...
A pessoa que ama com o fogo de Jesus, ficaria preocupada mais em converter e salvar o irmao do que na
dor que o coice provocou. Se vocé ama para receber algo em troca, qualquer ‘patada’ te apaga e
desanima, mas se vocé ama com o Amor de Deus, entdo vocé esta preocupado em ‘salvar’ o irmdo, nao
em julgar e se vingar. Lembre-se: ‘enquanto o carrasco o crucificava, Jesus o abragava e o salvava'

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 18, 21-19, 1

21.Pedro dirigiu-se a Jesus perguntando: “"Senhor, quantas vezes devo perdoar, se meu irmdo
pecar contra mim? Até sete vezes?"



22.Jesus r‘espondeu: “Digo-‘re, ndo até sete vezes, mas até setenta vezes
sete vezes. 23.0 Reino dos Céus é, portanto, como um rei que resolveu

A

ajustar contas com seus servos. 24.Quando comegou o ajuste, trouxeram-
Ilhe um que lhe devia uma fortuna inimaginavel. 25.Como o servo ndo tivesse
com que pagar, o senhor mandou que fosse vendido como escravo, junto com
a mulher, os filhos e tudo o que possuia, para pagar a divida.

26.0 servo, porém, prostrou-se diante dele pedindo: ‘Tem paciéncia comigo,
e eu te pagarei tudo’. 27.Diante disso, o senhor teve compaixdo, soltou o
servo e perdoou-lhe a divida.

28.Ao sair dali, aquele servo encontrou um dos seus companheiros que lhe
devia uma quantia irrisoria. Ele o agarrou e comegou a sufoca-lo, dizendo:
'Paga o que me deves'.

29.0 companheiro, caindo aos pés dele, suplicava: ‘Tem paciéncia comigo, e
eu te pagarei’. 30.Mas o servo ndo quis saber. Saiu e mandou jogd-lo na prisdo, até que pagasse
o que estava devendo.

31.Quando viram o que havia acontecido, os outros servos ficaram muito sentidos, procuraram o
senhor e lhe contaram tudo. 32.Entdo o senhor mandou chamar aquele servo e lhe disse: 'Servo
malvado, eu te perdoei toda a tua divida, porque me suplicaste. 33.Ndo devias tu também ter
compaixdo do teu companheiro, como eu tive compaixdo de ti? 34.0 senhor se irritou e mandou
entregar aquele servo aos carrascos, até que pagasse toda a sua divida.

35.E assim que o meu Pai que esta nos céus fara convosco, se cada um ndo perdoar de coragdo
ao seu irmdo”.Quando terminou essas palavras, Jesus deixou a Galiléia e foi para a regido da
Judéia, pelo outro lado do Jorddo.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO
2580. O templo de Jerusalém, a casa de oragdo que Davidqueria construir, serdobra do seu filho Salomdo. A oragdo
da Dedi cagdo do femplo ( #s 8,10-61) apoi a-se na promessa de Deus e na sua alianga, na presenga ativa do seu nome no
mei o do seu povo e na memdria das magni fi cas proezas do €xodo. O rei levanta entdo as mdos para o céu e suplicaao
Senhor por si proprio, por fodo o povo, pelas geragdes futuras, pelo perddo dos seus pecados e pelas suas
necessidades de cada dia, para que todas as nagdes sai bam que Ele ¢ o dnico Deus e o coragdo do seu povo Lhe
pertenga inteiramente.

ELIAS, OS PROFETAS E A CONVERSAO DO

CORAGAO

2581. O templo devia ser, para o povo de Deus, o lugar da sua educagdo para a oragdo: as peregrinagoes, as festas, os
sacrificios, a oblagdo vespertina, o incenso, os «pdes da proposi gdo», fodos esses sihais da santidade e da glériado
Deus altissimo e tdo proximo, eram apelos e caminhos de oragdo. Mui tas vezes, porém, o ritualismo arrastavao povo
para um culto demasiadamente exterior. Faltava-lhe a educagdo da fé e a conversdo do coragdo. Foi essa amissdo dos
profetas, antes e depois do Exilio.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Corintios 11-12-13



[Sexta-Feira, dia 12 de Agosto|[STATJOANA FRANCISCA  CHANTAL

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 19, 3-12

Outras leituras: Js 24, 1-13; Salmo 135 (136) .

“O CASAMENTO (OUCOM UM SERHUMANO OU COM DEUS) E O SENTIDO

FUNDAMENTAL DA VIDA”
A Palavra de hoje é muito querida em toda a Missdo Belém. Quem nos ajudou a entendé-la foi o Beato
Jodo Paulo I, com suas audiéncias dos anos 1979-1983. O sentido da vida é se entregar a alguém. Se
esse alguém for um ser humano, teremos como fruto o ‘casamento natural. Se esse alguém for Deus,
teremos a ‘Consagracao’, que € o Casamento com Deus. O importante é ‘sair de si’, se entregar, se
perder, morrer, se doar a alguém até a ultima gota de sangue. Casar significa se esquecer para fazer o
outro feliz, seja um ser humano, seja Deus.
Tudo o que um homem ou uma mulher é ou tem, é para fazer o outro feliz. Tudo isso, Jodo Paulo Il chama
de ‘Esponsalidade’, que pode ir bem além do casamento natural. A Esponsalidade é o modo de existir da
SS Trindade - Pai, Filho e Espirito Santo, ndo s&o trés deuses solitarios, mas uma s6 famiia, uma so6
coisa, uma so6 esséncia, uma so6 vida. Sdo trés e sdo UM.
Pode ser que, pensando na nossa vida passada, des¢a no nosso coragao um véu de tristeza, lembrando o
fracasso do nosso matrimbnio, o relacionamento animalesco, a ‘ignorancia’ do ‘mach&o do norte’... Nunca
é tarde para se converter ao amor. Quem ama se abre a ‘esponsalidade’, mesmo sem saber o que isso
significa. O Amor gratuito, profundo, total € a chave da esponsalidade. E essa uma auténtica ‘bomba-
relégio’ que Jodo Paulo Il nos deixou como presente e que um dia sera descoberta. Por enquanto,
procuremos vivé-la.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 19, 3-12

3.Alguns fariseus aproximaram-se de Jesus e, para experimenta-lo, perguntaram: “E permitido
ao homem despedir sua mulher por qualquer motivo?” 4.Ele respondeu: "Nunca lestes que o
Criador, desde o principio, os fez homem e mulher 5.e disse: 'Por isso, o homem deixara pai e
mde e se unird a sua mulher, e os dois formardo uma s6 carne? ¢.De modo que eles ja ndo sdo
dois, mas uma s6 carne. Portanto, o que Deus uniu, o homem ndo separe”. 7.Perguntaram: “Como
entdo Moisés mandou dar atestado de divorcio e despedir a mulher?” 8.Jesus respondeu: “Moisés
permitiu despedir a mulher, por causa da dureza do vosso coragdo. Mas ndo foi assim desde o
principio. 9.0ra, eu vos digo: quem despede sua mulher — fora o caso de unido ilicita — e se
casa com outra, comete adultério”. 10.0s discipulos disseram-lhe: "Se a situagdo do homem com
a mulher é assim, é melhor ndo casar-se”. 11.Ele respondeu: "Nem todos sdo capazes de
entender isso, mas s6 aqueles a quem é concedido. 12.De fato, existem homens impossibilitados
de casar-se, porque nasceram assim: outros foram feitos assim por mdo humana: outros ainda,
por causa do Reino dos Céus se fizeram incapazes do casamento. Quem puder entender,
entenda”.

Amizade Espiritual:"Principalmente no i nicio da sua experiéncia religiosa, Claraencontrou em Francisco de Assis ndo
apenas um mestre cujos ensinamentos devia seguir, mas inclusive um amigo fraterno. A ami zade enfre estes dois
santos consti fui um aspecto muito boni to e importante. Com efeito, quando se encontram duas almas puras e
inflamadas pelo mesmo amor a Deus, elas haurem da ami zade reci proca um estimulo extremamente forte para
percorrer o caminho da perfei¢do. A amizade € um dos sentimentos humanos mais nobres e elevados que a Graga divin
puri fi ca e transfigura. Como Sdo Francisco e Santa Clara, também outros Santos viveramuma profunda ami zade no
cami nho rumo a perfei ¢do cristd, como,Sdo Francisco de Sales e Santa Joana Franciscade Chantal. E € precisamente
Sdo Francisco de Sales que escreve: «<E bom poder amar na ferra como seama ho céu, e aprendermos a amar neste
mundo como havemos de fazer efernamente no outro. Aqui ndo me refiro ao simples amor de caridade, porque temos
que fer este amor por todos os homens; refiro-me aamizade espiritual, no dmbi to da qual duas, trés ou mais pessoas

permutam entre si a devogdo e os afectos espirituais, tornando-se realmente um sé espi rito» (Infrodugdo a vida
devota, ITI, 19). Bento XVI

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Hebreus 1-2



[Sabado, dia 13 de Agosto|

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 19, 13-15
Qutras leituras: Josue 24, 14-29; Salmo 15 (16)
“NO CEU SO ENTRA QUEM E CRIANCA”

Simples e claro é o trecho de hoje. Jesus quer colocar bem em destaque O DOM DA INFANCIA
ESPIRITUAL que se encontra naturalmente dentro de cada crianga. Hes s&o ‘professores natos’ que nos
ensinam o relacionamento com Deus. Santa Teresa do Menino Jesus teve o dom de permanecer uma
eterna crianca que se joga nos bragos do Pai, como estamos meditando ha mais de 2 meses.
Precisariamos nao matar nunca a ‘criangca’ que vive em nds, mesmo que, depois, ela se revista de
maturidade, quer dizer de uma ‘gratuidade’ sempre maior.

Precisamos observar e aprender com as criangas. Quanto mais pequenina € uma crianga, de forma
especial quando ainda é um FETO no ventre da mae, ela CONTEM DEUS, E JESUS: ‘Tudo o que fizestes
a um desses pequeninos € a mim que fizestes’.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 19, 13-15

13.Naquele momento, levaram criangas a Jesus, para que
impusesse as mdos sobre elas e fizesse uma oragdo. Os
discipulos, porém, as repreenderam. 14 Jesus disse: “Deixai
as criangas, e ndo as impegais de virem a mim; porque a
pessoas assim é que pertence o Reino dos Céus”. 15.E depois
de impor as mdos sobre elas, ele partiu dali.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO
2582. Elias é o pai dos profetas, da geragdo dos que procuram a Deus, dos que procuram a face do Deus de Jacob
(s724,6). O seu nome - «O Senhor € o meu Deus» - € prentncio do grito do povo em respostad sua oragdo no monte
Carmelo (74s18,39). Sdo Tiago remete para ele quando hos incita a oragdo: «Muito pode a oragdo persistente dum
justo» (745,16) (745, 16-18).
2583. Depois de ter aprendido amisericérdia no seu retiro na torrente de Querit, ensinaavilvade Sareptaa fé na
Palavra de Deus, fé que ele confirma com a sua oragdo i nsistente: Deus faz voltar a vidao filho da vidva (74517, 7-24).
Aquando do sacrificio ho monte Carmelo, prova decisivaparaa fé do povo de Deus, é em resposta a sua stplicaqueo
fogo do Senhor consome o holocausto, «d hora de oferecer o sacrificio da tarde». «Responde-me, Senhor, responde-
mel» sdo as palavras de Elias, que as li turgias orientais retomam na epi clese eucaristica (z4s18, 20-39). Finalmente,
retomando o caminho do deserto em diregdo ao lugar onde o Deus vivo e verdadeiro Se revelouao seu povo, Elias
recolheu-se, como Moi sés, «na cavidade do rochedo», até «passar» a presenga misteriosa de Deus (7&s 19, 1-14; £x 33, 19-
23). Mas serd somente no monte da transfiguragdo que Se mostrard sem véu Aquele cuja face eles procuravam (zc9, 30-
35): 0 conhecimento da gloria de Deus estd ha face de Cristo, crucificado e ressusci tado.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Se o Céu me cobria de gragas, hdo era porque as merecesse, era ai nda mui to i mperfeita; de fato, tinhaum grande
desejo de praticar avirfude, mas agia de maneira estranha. Eisum exemplo: por ser a mais nova, ndo estava
acostumada a me servir. Celina arrumavao quarto em que dormiamos e eu ndo faza nenhum trabalho caseiro; depois da
entrada de Maria no Carmelo, acontecia-me, ds vezes, para agradar a Deus, de tentar arrumar a cama ou de, na
auséncia de Celina, guardar os vasos de flores danoite. Como disse, erasé por Deus que eu faza essas coisas, portanto
ndo devia esperar o agradecimento das criaturas. Ail era todo o contrdrio. Se Celina ndo demonstrasse contentamento
pelos meus servi cinhos, eu fi cava contrariada e provava-o com minhas ldgrimas... Era verdadei ramente i nsuportdvel
pela minha sensi bilidade excessiva. Se me acontecesse causar i nvoluntariamente afli gdo a alguém a quem amava, em



vez de me controlar e ndo chorar, o que aumentava meu erro em vez de diminui-lo, chorava como uma Madalena, e
quando comegava a consolar-me pela coi sa que me levara a chorar chorava por ter chorado... Todos os raciocinioseram
intteis e ndo conseguia corrigir-me desse desagradavel defei to. Ndo sei como acalentava a doce i déia de ingressar no
Carmelo, estando ainda nos cueiros!..." Foi preciso Deus fazer um pequeno milagre para eu crescer de repente, e esse
milagre se deu num dia i nesqueci vel de Natal, nessa noi te luminosa que i luminaas deli cias da Santissima Trindade.
Jesus, a doce criancihha recém-nascida, tfransformou a noi te da mi nha alma em torrentes de luz.. hessa noite em que
se fez fraco e sofrido pelo meu amor, fez-me forte e corajosa, equi pou-me com suas armas e, desde essa hoi te
abengoada, ndo sai vencida em nenhum combate. Pelo contrdrio, andei de vitériaem vitdria einiciei,por assim di zer,
"uma corrida de gigantel..." A fonte das minhas |dgrimas secou e sé voltoua jorrar pouquissimas vezes e com

di fi culdade, o que justifi cou essa palavra que me fora di ta: " Choras tanto na i nfancia que, mais tarde, ndo terds mais
ldgrimas para derramar..."

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Hebreus 3-4

mingo, dia e Agosto 200. -

Para o Diario Espiritual, medite: ISAIAS 56, 6-9

Outras leituras: Sal 66 (67); Rm 11, 13-32; Mt 15, 21-28

“OS ALEGRAREIS NA MINHA CASA DE ORAGAO”
Deus nao sabe mais o que fazer para tornar o homemfeliz, todos os homens e o homemtodo. As palavras
do Profeta Isaias mostram a paixao de Deus para cada povo, cada pais, cada pessoa: ‘Conduzi-los-ei ao
meu santo monte e os alegrarei na minha CASA DE ORACAOQ'. E isso que Deus fala para vocé, hoje. Ele
busca ‘adoradores’ verdadeiros, em Espirito e Verdade. Nao é importante aqui ou ali, vocé ter pele negra,
branca, amarela... Importante ¢ ‘SE ACHEGAR AO SENHOR PARA SERVI-LO E AMAR SEU NOME. A
Alianga ndo € s6 para o povo judeu, mas para cada homem que se abre a Deus, ‘Servir’ ao Senhor
significa dar-lhe o PRIMEIRO LUGAR na nossa vida, deixar crescer em nos todo amor e carinho por Ele.

TRECHO PARA O DIARIO: Isaias 56, 6-9

6.E aos migrantes que aderiram ao SENHOR para prestar-lhe culto e amar o nome do SENHOR,
para serem seus servos, os que guardam o sdbado com todo respeito, e ficam firmes na minha
alianga, 7.vou leva-los para minha santa montanha, vou fazé-los felizes em minha casa de
oragdo: seus holocaustos e oferendas serdo todos aceitos com agrado no meu altar. Porque a
minha casa serd chamada casa de oragdo para todos os povos”. 8.0rdculo do SENHOR DEUS,
que retne os dispersos de Israel: “Vou reunir outros ainda aos que ja foram reunidos”. 9.Vinde
buscar comida, animais silvestres, animais todos da floresta.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

, A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO
2584. E no «asds com Deus» que os profetas vdo haurir luze forga paraa sua missdo. A sua oragdo ndo € uma fuga
do mundo infiel, mas uma escuta da Palavra de Deus, ds vezes um debate ou uma quei xa e sempre uma i ntercessdo que
esperae preparaa intervengdo do Deus Salvador, Senhor da historia (4m7,2.5; 1s6,5.8.11; Jr1, 6; 15, 15-18; 20, 7-18).
OS SALMOS, ORACAO DA ASSEMBLEIA
2585. De Davidaté a vinda do Messias, os livros sagrados contém textos de oragdo que atestam como esta se foi
tornando mais profunda, quer feita em favor de si mesmo quer pelos outros (&9, 6-15; Ne1, 4-11; Jn2,3-10; Th3, 11-16; Jdt 9, 2-
14 ). Os salmos foram a pouco e pouco reuni dos numa coletdnea de cinco livros: os Salmos (ou «Louvores»), obra-prima
da oragdo no Antigo Testamento.
2586. Os salmos nutrem e exprimem a oragdo do povo de Deus enquanto assembleia, por ocasido das grandes festas
em Jerusalém e em cada sdbado nas sinagogas. Esta oragdo é i nseparavelmente pessoal e comuni tdria; di zrespeito aos
que a fazem e a todos os homens; sobe da Terra Santa e das comuni dades da Didspora, mas abraga foda a criagdo;
recorda os aconteci mentos salvi ficos do passado, mas estende-se até a consumagdo da historia; faz meméria das
promessas de Deus jd reali zadas, mas espera o Messias que as cumprird defi ni tivamente. Rezados por Cristoen'Ele
reali zados, os salmos continuam a ser essenciais para a oragdo da sua Igreja



(Continua a autobiografia de S. Tevesa

do Menino Jesus )

Foi em 25 de dezembro de 1886 que recebi a graga de sair dainfancia, em suma, a graga da mi nha completa conversdo.
Estdvamos voltando da missa do galo, em que tinha tido a felicidade de receber o Deus forte e poderoso. Ao chegar
aos Buissonnets, alegrava-me por pegar meus sapatos na lareira. Esse costume anti go causara-nos tanta alegria
durante a infancia que Celina queria continuar a me tratar corno um bebg, por ser a menor da familia.. Papai gostava
de ver minha felicidade, ouvirmeus gritos de alegria ao tirar cada surpresa dos sapatos encantados, e a alegria do meu
Rei querido aumentava muito a minha. Mas, querendo Jesus mostrar-me que devia me desfazer dos defeitos da
infancia, tirou de mim também as i nocentes alegrias; permitiu que papai, cansado da missa do galo, sentisse tédio
vendo meus sapatos na lareira e dissesse essas palavras que me magoaram: " Enfim, feli znente, € o dltimoano!..." Subi
a escada parair tirar meu chapéu, Celina, conhecendo minha sensibilidade e vendo jd as ldgrimasem meus olhos, fi cou
também com vontade de chorar, pois amava-me muito e compreendia meu sofrimento: " Oh, Teresa!", disse-me," ndo
desce, te causard tristeza demais olhar jd teus sapatos". Mas Teresa ndo era mais a mesma, Jesus havia mudado o
coragdo delal Reprimindo minhas ldgrimas, desci rapidamente e, comprimindo as bati das do coragdo, peguei meus
sapatos... entdo, colocando-os diante de papai, tirei alegremente todos os objetos, parecendo felizcomo uma rainha.
Papai ria também, voltara a ficar alegre e Celina pensava sonhar!... Felizmente, era uma doce realidade. Teresinha
reencontrar a forga de alma que perdera aos 4 anos e meio eia conservar parasemprel...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Hebreus 5-6

[Segunda-Feira, dia 15 de Agosto]

tAcompanhando os paises onde se celebraa ‘Assunc¢ao de N. Senhora’, meditemos sobre Maria|

Para o Diario Espiritual, medite: SIRACIDES 24, 17-22

Outras leituras: Sal 105 (106); Mt 19, 16-22

“SOU A MAE DO BELO AMOS”
Quando rezamos ‘Ave Maria Cheia de Graga’ entendemos que Deus quis derramar nela toda Graga e
fazerdelaa ‘PORTA DO CEU'’. Através dela, Ee veio nesse mundo e. através dela, esse mundo vai para
o céu. Através dela, Deus se fez carne e através dela o homem se diviniza. Ha que gerou a ‘cabeg¢a’ do
corpo que é Jesus, sabera gerar também o seu corpo que € a Igreja, todos nos.
Quem nao encontra Maria no seu caminho ficara érfao a vida inteira. Nao pode ter Deus por Pai quem néo
tem Maria como mae. O trecho de hoje explica maravilhosamente tudo isso. Cultive hoje a tua intimidade
com Maria, através da oragao feita com o coracgéo.
Maria ‘imaculada’ (= sem mancha) é capaz de tornar-nos ‘imaculados’ ( = sem mancha, lavados,
recriados). Quem se lembra, com tristeza de toda a sua vida passada nas drogas, no roubo, homicidio, na
prostituicdo... Na estupidez do mundo das trevas. Saiba que Maria pode te re-criar, por vontade do Pai. Ha
pode te trazer para dentro do teu ventre para te geral de novo... ‘Pode um homem nascer de novo quando
é velho?’ Pode sim e deve renascer da agua e do Espirito. O Espirito é esposode Maria desde a
Anunciacao e na agua do uUtero de Maria nasceu Jesus e podemos nascer nés também, porquanto
‘estropiados’ sejamos. Sejamos bastante humildes para nos ‘esconder’ no seio de Maria.

TRECHO PARA O DIARIO: Siracides 24, 22-25

Sou a mde do belo amor e do temor, do conhecimento e da santa esperanga. Em mim esta toda
a graga do caminho e da verdade, em mim, toda esperanga de vida e de virtude. Vinde a mim,
todos os que me desejais e fartai-vos dos meus frutos. A minha instrugdo é mais doce que o
mel e a minha heranga, mais do que o mel e seu favo: minha lembranga dura por todos os
séculos. Os que comem de mim terdo ainda fome: os que de mim bebem terdo sede ainda. Quem
me ouve nhdo serd confundido; os que agem unidos a mim, ndo pecardo: os que me tornam
conhecida, terdo a vida eterna.” Tudo isto é o livro da Alianga do Altissimo,



Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Nessa nhoi te de luz, comegou o terceiro periodo da minha vida, o mais bonito de todos, o mais cheio das gragas do Céu...
Num instante, a obra que eu ndo pude cumprir em dez anos, Jesus a fez contentando-se com a boa vontade que nunca
me faltara. Como os apéstolos, podia di zer-Lhe: " Senhor, pesquei a noi te foda sem nada pegar". Aindamais

mi sericordioso comigo do que com os discipulos, Jesus pegou Ele mesmo a rede, langou-a e retirou-a cheia de pei xes...
Fez de mim um pescador de alma, senti um desejo imenso de trabalhar pela conversdo dos pecadores, desejo que ndo
sentira tanto antfes... Em suma, senti a caridade entrar em meu coragdo, a necessi dade de me esquecer paraagradar e,
desde entdo, fiquei feliZ... Num domingo, ao olhar uma foto de Nosso Senhor na Cruz, fiquei i mpressionada com o
sangue que caia de uma das suas mdos divinas. Senti grande afli gdo pensando que esse sangue caia no chdo sem que
ninguém se apressasse em recolhé-lo. Resolvi ficar, em espirito, ao pé da Cruz para receber o divino orvalho que se
desprendia, compreendendo que precisaria, a seguir, espalhd-lo sobre as almas... O grito de Jesus na Cruz ressoava
conti nuamente em meu coragdo: " Tenho sede!" Essas palavras despertavam em mim um ardor desconhecido e muito
vivo...Queriadar de beber a meu Bem-amado e sentia-me devorada pela sede das almas... Ainda ndo eram as almas dos
sacerdotes que meatraiam, mas as dos grandes pecadores. Ardia do desejo de arrancd-los as chamas eternas...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Hebreus 7-8

[Terca-Feira, dia16 de Agosto|

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 19, 23-30 Outras leituras: Jz 6, 11-24; Sal 84 (85)

“DEUS TORNA POSSIVEL SUA CAMINHADA: NADA E IMPOSSIVEL PARA DEUS.
Muitas vezes meditamos esse trecho a partir da ‘SANTA POBREZA’, hoje podemos focar a nossa atengao
na CORAGEM e na FORCA que Deus oferece para caminhar e vencer toda barreira. Quando Jesus fala:
‘Deixo-vos a paz;vos dou a minha paz! Todos queremos segui-lo.
Quando Ele diz: ‘Amai vossos inimigos... Vavende tudo’, logo responderemos: ‘Nao sou santo nao! Essa é
coisa de Frei...” Pobres homens que somos: temos medo de ser felizes! Temos medo de seguir o ideal de
Jesus, mas Deus nunca pede nada para nés sem DAR-NOS, junto toda for¢a e encanto para cumprir a
sua ordem. N&o tenha medo de serfeliz na RADICALIDADE DO AMOR.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 19, 23-30

23.Entdo Jesus disse aos discipulos: "Em verdade vos digo, dificilmente
um rico entrard no Reino dos Céus. 24.E digo ainda: é mais facil um
camelo passar pelo buraco de uma agulha, do que um rico entrar no
Reino de Deus”. 25.0uvindo isso, os discipulos ficaram perplexos e
perguntaram: “"Quem, pois, podera salvar-se?” 26.Jesus olhou bem para

eles e disse: “Para os homens isso é impossivel, mas para Deus tudo é
possivel”. 27.Em seguida, Pedro tomou a palavra e disse-lhe: "Olha! Nés deixamos tudo e te
seguimos. Que haveremos de receber?” 28.Jesus respondeu: “"Em verdade vos digo, quando o
mundo for renovado e o Filho do Homem se sentar no trono de sua gléria, também vés, que me
seguistes, havereis de sentar-vos em doze tronos, para julgar as doze tribos de Israel. 29.E
todo aquele que tiver deixado casas, irmdos, irmds, pai, mde, filhos ou campos, por causa do
meu nome, recebera cem vezes mais e tera como heranga a vida eterna. 30.0ra, muitos que sdo
primeiros serdo Ultimos, e muitos que sdo Ultimos serdo primeiros.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO
2587. O Saltérioéolivroem que a Palavra de Deus se torna oragdo do homem. Nos outros livros do Antigo
Testamento, «as palavras declaram as obras» (de Deus a favor dos homens) «e esclarecem o mistério nelas conti do»
(const. dogm. Dei versum). No Saltério, as palavras do salmi sta exprimem, cantando-as para Deus, as suas obras de salvagdo.



E 0 mesmo Espirito que inspira, tfanto a obra de Deus, como a resposta do homem. Cristo unird umae outra. N'Ele, os
salmos ndo cessam de nos ensinar aorar.

2588. As expressdes multi formes da oragdo dos salmos tomam forma, ao mesmo tempo, na liturgiado templo e no
coragdo do homem. Quer se frate dum hino, duma oragdo de afli gdo ou de agdo de gragas, de suplica individual ou
comuni tdria, dum canti co real ou de peregrinagdo, ou ai nda duma medi tagdo sapi encial, os salmos sdo o espelho das
maravilhas de Deus na histéria do seu povo e das situagdes humanas vividas pelo salmista. Um salmo pode refletir um
acontecimento do passado, mas reveste-se de tal sobriedade que pode com verdade ser rezado pelos homens de

qualquer condi ¢do e de todos os tempos.
(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Para estimular meu zelo, Deus mostrou-me que meus desejos eram-lhe agraddveis. Ouvi falar de um grande criminoso
que acabava de ser condenado a morte por crimes horriveis. Tudo faz a crer que morreria i mpenitente. Quis, a
qualquer custo, impedi-lo de cair ho inferno" ‘. Para conseguir, usei de todos os meios i magindveis: sentindo que, de mim
mesma, nada poderia, ofereci a Deus os méritos infinitos de Nosso Senhor, os tesouros da santa Igreja, enfim, pedi a
Celina para mandar celebrar uma missa nas minhas intengdes, ndo ousando pedi -la eu mesma, temendo ser obrigadaa

di zer que era para Pranz ni, o grande criminoso. Ndo queria, tfampouco, di 22-lo a Celina, mas insistiu com tanta ternura
que lhe confiei meu segredo; longe de zombar de mim, pediu para ajudar a converter meu pecador. Aceitei com
gratiddo, pois teria desejado que fodas as criaturas se unissem a mimparaimplorar a graga para o culpado. No fundo
do meu coragdo, tinha certeza de que nossos desejos seriam atendidos. Mas, a fim de ter coragem para continuar a
rezar pelos pecadores, dissea Deus estar segurade que Ele perdoaria o pobre infelizPranz ni, que acredi taria mesmo
que ndo se confessasse e ndo desse sinal henhum, de arrependi mento, enorme era minha confianga na misericérdia

i nfini ta de Jesus, mas lhe pedi a apenas um sinal de arrependi mento, para meu préprio consolo... Minha oragdo foi
atendida ao pé da letra

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Hebreus 9-10

[Quarta-Feira, dia17 de Agosto]
Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 20, 1-6
Outras leituras: Jz 9, 6-15; Sal 20 (21)
“POR QUE FICAI AQUI, O DIA INTERO, SEM TRABALHAR? VAITRABALHAR NA
MINHA VINHA!”

Quanto amamos essa Palavra, na Missdo Belém! A medida da nossa paixao por Deus é quanto
corremos por Ele. Quem ama corre, pensa, propde, planeja o bem, é ativo, ndo dorme sono tranquilo
pensando que o irmao estana fossasofrendo. O amor ‘destrava’ a cabecga, faz o cérebro rodar. Quem
ama adquire ‘VISAO’ das coisas. Quem ama esta sempre pensando em como evangelizar, como ajudar,
como salvar. Se o mundo corre tanto atras do dinheiro, sera que a gente ndo consegue correr atras de
Deus?

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 20, 1-6

1.Pois o Reino dos Céus é como o proprietdrio que saiu de madrugada
para contratar trabalhadores para a sua vinha. 2.Combinou com os

trabalhadores a didria e os mandou para a vinha. 3.Em plena manhd,
saiu de novo, viu outros que estavam na praga, desocupados, 4.e lhes

disse: 'Ide também vds para a minha vinha! Eu pagarei o que for
justo'. 5.E eles foram. Ao meio-dia e em plena tarde, ele saiu novamente e fez a mesma coisa.
6.Saindo outra vez pelo fim da tarde, encontrou outros que estavam na praga e lhes disse: ‘Por
que estais ai o dia inteiro desocupados?



Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO
2589. Ha tragos constantes e comuns a todos os salmos: a simplicidade e a espontanei dade da oragdo; o desejar Deus
em pessoa, através e com tudo o que é bom ha sua criagdo; a si tuagdo desconfortdvel do crente que, no seu amor de
preferénciapelo Senhor, tem de se confrontar com uma multi ddo de i nimigos e de fentagdes; a certeza do seu amor e
a entrega a sua vontade, enquanto espera o que o Deus fiel fard. A oragdo dos salmos é sempre animada pelo louvor; e
¢ por isso que o titulo desta coletdnea corresponde bem ao que ela nos oferece: «Os Louvores». Coligida para o culto
da assembleia, faz-nos ouvir o apelo d oragdo e canta a respostaao mesmo apelo: «Hallelou-Ya» (Aleluia) «Louvai ao
Senhor!». )
«Havera coi sa melhor que um salmo? E por isso que David di z, e mui to bem: "Louvai o Senhor, porque salmodiar € bom:
parao nosso Deus, louvor suave e belo!" E é verdade. Porque o salmo é uma béngdo cantada pelo povo, louvor de Deus
cantado pela assembleia, aplauso de todos, palavra universad, vozda Igreja, melodiosa profissdo de fé...» (santo

Ambrésio).

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Apesar da proibi ¢do de papai de lermos jornais,ndo pensava desobedecer lendo as passagens que falavam de Pranzini.
No dia seguinte a sua execugdo, cai-me ds mdos o jornal La Croi x. Abro-o apressada e o que vejo?... Ahl minhas
ldgrimas trairam minha emogdo e fui obrigada ame esconder... Pranzni ndo se confessou, subiu ao cadafalso e
preparava-se para colocar a cabega no buraco ldgubre quando, huma i nspi ragdo repentina, virou-se, apanhou um
Crucifixo que lhe apresentava o sacerdote e bei jou por trés vezes suas chagas sagradas!... Sua alma foi receber a
sentenga misericordiosa Daquele que declarou que no Céu haverd mais alegria por um sé pecador arrependido do que
por 99 justos que ndo precisam de arrependimento!...

Obtiveo "sinal" pedido, e esse sinal eraareprodugdo fiel de gragas que Jesus me fi zera para atrair-mearezar pelos
pecadores. Ndo foi diante das chagas de Jesus, vendo cair seu sangue divino, que a sede de almas entrou em meu
coragdo? Queria dar-lhes de beber esse sangue i maculado que devia pur:i fi cd-las das suas sujeiras, e os |dbios do "meu
primeiro filho" foram colar-se as chagas sagradas!!\... Que resposta i ndi zivelmente doce!... Ahl desde essa graga Unica,
meu desejo de salvar as almas cresceua cada dia. Parecia-me ouvir Jesus di zendo como para a samari tana: " Dé-me de
beber!" Era uma verdadeira troca de amor; ds almas, eu dava o sangue de Jesus; a Jesus, oferecia essas mesmas almas
refrescadas pelo seu divino orvalho. Dessa forma, eu parecia desalterd-lo e mais |he dava de beber, mais a sede da

mi nha pequena alma aumentava e era essa sede ardente que Ele me dava como a mai's deli ciosa bebi da do seu amor-...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Hebreus 11-12-13

[Quinta-Feira, dia 18 de Agosto]

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 22, 1-14

Outras leituras: Jz 9, 6-15; Salmo 39 (40)

“RENUNCIA A TEU MUNDINHO PARA ENTRAR NO MUNDO DE DEUS, PREPARE A
SUA VESTE!

Jesus te convida para esse misterioso casamento. Mais que um simples convidado, vocé é a
propria ‘NOIVA’ desse casamento. Imagine como Jesus, teu grande esposo, ficavendo que vocé esta
mais interessado nos seus negdcios que nele. As nossas melhores energias devem ser gastas por Jesus,
para Ele: o melhor do nosso amor, Todos tem direito a entrar na intimidade desse casamento, mas se
pergunte bem: como é a minha veste? A veste, o traje do casamento é o simbolo do teu melhor que vocé
oferece para Jesus. A veste é teu amor € o teu interesse por Jesus, pelo menos essaveste vocé pode
preparar para He.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 22, 1-14

1.Jesus voltou a falar em pardbolas aos sumos sacerdotes e aos ancidos do povo, 2.dizendo: "O
Reino dos Céus é como um rei que preparou a festa de casamento do seu filho. 3.Mandou seus
servos chamar os convidados para a festa, mas estes ndo quiseram vir. 4. Mandou entdo outros



servos, com esta ordem: 'Dizei aos convidados: ja preparei o banquete, os bois e os animais
cevados ja foram abatidos e tudo estd pronto. Vinde para a festal ' 5.Mas os convidados ndo
deram a menor atengdo: um foi para seu campo, outro para seus negocios, 6.outros agarraram os
servos, bateram neles e os mataram. 7.0 rei ficou irritado e mandou suas tropas matar aqueles
assassinos e incendiar a cidade deles. 8.Em seguida, disse aos servos: 'A festa de casamento
estd pronta, mas os convidados ndo foram dignos dela. 9.Portanto, ide as encruzilhadas dos
caminhos e convidai para a festa todos os que encontrardes’. 10.0s servos sairam pelos caminhos
e reuniram todos os que encontraram, maus e bons. E a
sala da festa ficou cheia de convidados. 11.Quando o rei
entrou para ver os convidados, observou um homem que
ndo estava em traje de festa 12.e perguntou-lhe: 'Meu
caro, como entraste aqui sem o traje de festa? ' Mas o
homem ficou sem responder. 13.Entdo o rei disse aos que
serviam: 'Amarrai os pés e as mdos desse homem e
langai-o fora, nas trevas! Ali havera choro e ranger de
dentes’. 14.Pois muitos sdo chamados, mas poucos sdo

escolhidos”.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NO ANTIGO TESTAMENTO

Resumindo:
2590. «Aoragdo € a elevacdo da alma para Deus ou o pedido feito a Deus de bens convenientes» (5do Jodo Damasceno ).
2591. Deusndo se cansa de chamar cada um, pessoalmente, para o encontro misterioso com Ele. A orag¢do acompanha toda a
historia da salvagdo, como um apelo reciproco entre Deus e o homem
2592. Aoragdo de Abrado e de Jacob apresenta-se como um combate da f€, confiante na fidelidade de Deus e na certeza
aa vitdria prometida d perseveranga.
2593. Aoragdo de Moisés responde d iniciativa do Deus vivo, com vista d salvagdo do seu povo. Prefigura a oracdo de
intercessdo do tnico mediador, Cristo Jesus.
2594. Aoragdo do povo de Deus expande-se d sombra da morada de Deus,a arca da alianga e o templo, sob a guia dos
pastores, nomeadamente do rei Davide dos profetas.
2595. Osprofetas convidam a conversdo do cora¢do e, procurando ardentemente a face de Deus, como Elias, intercedem
pelo povo.
2596. Ossalmos constituem a obra-prima da ora¢do no Antigo Testamento. Apresentam duas componentes insepardveis: a
pessoal e a comunitdria. Estendem-se a fodas as dimensées da histdria, comemorando as promessas de Deus jd cumpridas e
esperando a vinda do Messias.
2597 . Rezados por Cristo e n'Ele realizados, os salmos sdo um elemento essencial e permanente da ora¢do da sua Igreja.
Adaptam-se aos homens de qualguer condi¢do e de todos os tempos.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Em pouco tempo, Deus conseguira fazer-me sair do circulo apertado no qual eu girava sem encontrar saida. Vendo o
caminho que Ele me fi zera percorrer, minha grati ddo € grande, mas preciso convir que, se o passo maior fora dado,
mui tas coi sas restavam ainda a abandonar. Livre dos escrupulos, da sua sensi bi lidade excessi va, meu espirito
desenvolveu-se. Sempre gostara do grandioso, do belo, mas naquela época fui fomada de um desejo extremo de saber.
Ndo satisfeita com as li gdes e as tarefas que minha mestrame dava, dedi cava-me, soznha, a estudos especiaisde
histériaede ciéncias. Os outros estudos dei xavam-me indi ferente, mas essas duas dreas atrai am minha atengdo. Em
poucos meses, adqui ri mais conheci mentos que durante meus anos de estudos.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Tiago 1-2



[Sexta-Feira, dia19 de Agosto]
Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 22, 34-40
Qutras leituras: Rt 1, 1-6. 14-22; Salmo 145 .
“AMAR A DEUS PARA NAO SER ESCRAVO DE NINGUEM”

Se queremos ser felizes na vida, devemos fincar bem fundo a nossa cabega que Deus é a nossa
unica chance. Alguém pensa que a droga é uma doenga que surgiu nesse ultimo século, mas se pergunte,
meu irmao, se o ‘fruto proibido’ do Paraiso Terrestre nao foi a ‘primeira droga’ do homem? Quem tira os
olhos de Deus, logo ‘abocanha’ qualquer porcaria que passa pela frente. A droga surgiu com o pecado
original, qualquer que seja a sua roupagem (alcool, quimica, vicios de todo tipo...) e ela desaparece, nao
com remédios, mas com Deus.

A droga é um sinal que falta algo na sua vida e vocé n&o agienta mais, algo que sé Deus pode te dar.
Amar a Deus sobre todas as coisas abre todos os canais da vida e da alegria.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 22, 34-40

34.0s fariseus ouviram dizer que Jesus tinha feito calar os saduceus. Entdo se reuniram, 35.e
um deles, um doutor da Lei, perguntou-lhe, para experimenta-lo: 36."Mestre, qual é o maior

Amards o Senhor, teu Deus, com todo o teu coragdo,
com toda a tua alma e com todo o teu entendimento! ‘' 38.Esse é o maior e o primeiro

mandamento da Lei?"” 37.Ele respondeu:

mandamento. 39.0ra, o segundo lhe é semelhante: ‘Amards teu proximo como a ti mesmo'.
40.Toda a Lei e os Profetas dependem desses dois mandamentos”.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO
2598. O drama da oragdo é-nos plenamente revelado no Verbo que Se faz carne e habita entre nds. Procurar
compreender a sua oragdo através do que as suas testemunhas dela nos di zem no Evangelho, ¢ aproximar-nos do santo
Senhor Jesus como da sarga ardente: primeiro,contemplando-o a Ele préprio em oragdo; depois, escutando como Ele
nos ensinaarezar, para, finalmente, conhecermos como é que Ele atende a nossa oragdo.

JESUS ORA

2599. O Filho de Deus, feito Filho da Virgem, aprendeu a orar segundo o seu coragdo de homem. Aprendeu as
férmulas de oragdo com a sua Mde, que conservava e medi tava ho seu coragdo todas as «maravilhas» fei tas pelo
Onipotente (Lc1,49; 2, 19; 2, 51). Ele ora com as palavras e nos ritmos da oragdo do seu povo, na sinagoga de Nazaré e no
Templo. Mas a sua oragdo brotava duma fonte muito mais secreta, como dei xa pressentir quando di z, aos doze anos:
«Eu devo ocupar-me das coisas do meuPai» (Lc 2 49). Aqui comega a revelar-se a novi dade da oragdo na pleni tude dos
tempos: a oragdo filial, que o Pai esperava dos seus filhos, vai finalmente ser vivida pelo préprio Filho Unico na sua
humani dade, com e para os homens.

(Continua a autobiografia de S. Tevesa

do Menino Jesus )

Ahl isso sé era vaidade e afli gdo de espirito... O capi tulo da Imitagdo em que se fala das ciéncias voltavaa minha
mente, mas achava o meio de prosseguir assim mesmo, di zzndo-me que, estando na idade de estudar, ndo havia mal
nenhum em faz2-lo. Ndo creio fer ofendido a Deus (embora reconhega ter passado hisso um tempo inttil), poissé
ocupava um certo nimero de horas que ndo queria ultrapassar a fim de morti fi car meu desejo excessivo de saber...
Estava na mais perigosa i dade para as mogas, mas Deus fez por mim o que relata Ezequiel em suas profecias:
"passando perto de mim, Jesus viu que havia chegado para mim o fempo de ser amada, Ele fez alianga comigo e passei a
ser sua... Estendeu sobre mim seu manto, lavou-me em perfumes preciosos, revestiu-me de roupas bordadas, dando-me
colares e j6ias sem prego... Alimentou-me com amais pura farinha, com mel e azei te abundante... entdo passei a ficar
bela aos olhos Dele e fez de mim uma poderosa rainhal..."

Sim, Jesus fez tudo isso paramim, poderia retomar cada palavra do que acabo de escrever e provar que se reali zou
em meu favor, mas as gragas que relatei acima sdo prova suficiente. Vou apenas falar da alimentagdo que me



prodi gali zou " com abundancia". Havia muito que me ali mentava da " pura farinha" contida na Imitagdo, era o dnico livro
que me fazia bem, pois ai nda ndo havia achado os fesouros escondi dos no Evangelho. Sabia de cor quase todos os

capi tulos da minha querida Imitagdo, nunca me desfaza desse livrinho. No verdo, levava-o ho bolso; no i nverno, ho meu
regalo. O hdbito tornou-se tradicional e, na casa da minha tia, di verti am-se muito abrindo-o ao acaso e fazendo-me
recitar o capi tulo que se apresentava aos olhos.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Tiago 3-4-5

[Sabado, dia 20 de Agosto|

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 23, 1-12

Outras leituras: Rt 2, 1-17; Salmo 127 (128)

“CAMINHE HUMILDEMENTE COM O SEU DEUS”

Essa frade de um salmo reflete bem e explica o Evangelho de hoje. A humildade é o chéo da vida.

Quem tem uma responsabilidade, e todos nés temos, deve prestar muita atengdo para nao se tornar
hipdcrita. Nao se trata de aplicar aos outros as palavras de Jesus, e sim a nés mesmos. Um principio
fundamental da vida é nunca pedir aos outros o que a gente mesmo nao faz, ou melhor: MANDAR MAIS
COM O EXEMPLO DO QUE COM A BOCA. Quem ¢é humide busca as coisas humildes e pequenas, os
lugares escondidos porque ai encontra a intimidade como seu Pai do Céu, e isso lhe basta. Nao tem
medo da ‘humilhagao’ porque essa produz mais ‘humidade’, quer dizer, mais ‘intimidade’ com Deus.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 23, 1-12
.Depois, Jesus falou as multiddes e aos discipulos:

2."Os escribas e os fariseus sentaram-se no lugar de Moisés para ensinar. 3.Portanto, tudo o
que eles vos disserem, fazei e observai, mas ndo imiteis suas agodes! Pois eles falam e ndo
praticam. 4. Amarram fardos pesados e insuportdveis e os péem nos ombros dos outros, mas eles
mesmos ndo querem mové-los, nem sequer com um dedo. 5.Fazem todas as suas agdes s6 para
serem vistos pelos outros, usam faixas bem largas com trechos da Lei e podem no manto franjas
bem longas. ¢6.Gostam do lugar de honra nos banquetes e dos primeiros assentos nas sinagogas,
7.de serem cumprimentados nas pragas publicas e de serem chamados de 'rabi’. 8.Quanto a vos,
ndo vos fagais chamar de ‘'rabi’, pois um s6 é vosso Mestre e todos vds sdis irmdos. 9.Ndo
chameis a ninguém na terra de 'pai’, pois um s6 é vosso Pai, aquele que esta nos céus. 10.Ndo
deixeis que vos chamem de ‘guia’, pois um s6 é o vosso Guia, o Cristo. 11.Pelo contrdrio, o maior
dentre vos deve ser aquele que vos serve. 12.Quem se exaltar sera humilhado, e quem se
humilhar sera exaltado.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

2600. O Evangelho segundo Sdo Lucas sublinha a agdo do Espirito Santo e o sentido da oragdo no ministério de Cristo.
Jesus ora antes dos momentos decisivos da sua missdo: antes de o Pai dar testemunho d'Ele aquando do seu batismo
(L3, 21) e da sua transfiguragdo (.c9, 28) e antes de cumprir, pela pai xdo, o desi gni o de amor do Pai (Lc 22, 41-44). Reza
também antes dos momentos decisivos que vdo decidir a missdo dos seus Apdstolos: antes de escolher e chamar os
Doze (Lcs,12), antes de Pedro O confessar como o «Cristo de Deus» (Lc9,18-20) e paraque a fé do chefe dos Apéstolos
ndo desfalega na fentagdo (ic22,32). A oragdo de Jesus antes dos aconteci mentos da salvagdo de que o Pai O
encarrega, € uma entrega humilde e confiante da sua vontade a vontade amorosa do Pai.

2601 . «Estando um dia Jesus em oragdo em certo lugar, quando acabou disse-Lhe um dos seus discipulos: Senhor,
ensina-nos aorar» (Lc11,1). Ndo €, porventura, ao contemplar primeiro o seu Mestre em oragdo, que o discipulo de



Cristo sente o desejo de orar? Pode entdo aprendé-la com o mestre da oragdo. E contemplandb e escutando o Filho que
os filhos aprendem a orar ao Pai.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Aos 14 anos, com meu desejo de ciéncia, Deus achou hecessdrio acrescentar "a pura farinha mel e azei te em
abunddncia". Esse mel e esse azeite, fezme encontrd-los nas conferéncias do padre Arminjon, sobre o fim do mundo
atual e os mistériosdo mundo futuro. Esse livro havia sido emprestado a papai pelas minhas queridas carmelitas; por
isso, confrariamente a meus hdbi tos (pois eundo lia os livrosde papai), pedi paralé-lo.

Essa leitura foi ainda uma das maiores gragas da minha vida. Eua fiz janela do meu quarto de estudo e a impressdo que
tive € por demais i ntimae doce para que possa expressd-la...

Todas as grandes verdades da religido, os mistérios da eterni dade, mergulhavam minha alma numa feli cidade que ndo
erada tferra...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Pedro 1-2

[Domingo, dia 21 de Agosto ASSUNCAO DE N. SENHORA|

No dia 15 meditamos sobre essa festa, mas é uma alegria continuar, sobretudo em
preparacdo a grande peregrinacao da Missao Belém italiana a M edjugorie

Para o Diario Espiritual, medite: APOCALIPSE 12, 1-18 Outras leituras: Salmo 44 (45); 1

Cor 15, 20-27. Lc 1, 39-56

“UMA MULHER REVESTIDA DE SOL”
A mulher de Apocalipse 12 é Maria, a mae de Jesus, € a Igreja, somos todos nds, filhos de Maria, filhos da
lgreja: todos, indistintamente, sofremos as terriveis ciladas do demonio e participamos da Gloria de Deus.
Nao é facil para o Amor vencer diante desse monstruoso dragao. Quem é superficial e fala: ‘Para Jesus
tudo é facil, ele é Deus... Para Maria nada é dificil, ela ndo tem pecado...’ deveria ler com atencao esse
trecho.
Mas a verdade, a GLORIA DO AMOR resplandece nesse universo de trevas e batalhas para testemunhar
que o amor, enfim, vencera, que o amor € mais forte, que nada pode matar o Amor.
Maria esta sempre a nossa frente, Ela nao tem medo de enfrentar o dembnio. Como Santa Joana D’Arc,
Ha vai a frente dos exércitos; Maria esta sempre em primeira linha. B )
Hoje, de forma especial, celebramos a vitérias completa de Maria: A ASSUNCAO DELA NO CEU EM
ALMA E CORPO. Todos lutamos com a alma e o corpo e seremos glorificados em alma e corpo. Grande é
a dignidade do nosso corpo, que freqlientemente pisamos e desprezamos; 0 COrpo nao serve para pecar,
mas para amar.
Para completar, leia com atengao esse trecho do Monfort, que parece que foi escrito para nés Missao
Belém.

TRECHO PARA O DIARIO: Apocalipse 12, 1-18

1.Entdo apareceu no céu um grande sinal: uma mulher vestida com o sol, tendo a lua debaixo dos
pés e, sobre a cabega, uma coroa de doze estrelas. 2.Estava gravida e gritava em dores de
parto, atormentada para dar a luz. 3.Entdo apareceu outro sinal no céu: um grande Dragdo,
avermelhado como fogo. Tinha sete cabegas e dez chifres e, sobre as cabegas, sete diademas.
4.Com a cauda, varreu a terga parte das estrelas do céu, atirando-as sobre a terra. O Dragdo
parou diante da Mulher que estava para dar a luz, pronto para devorar o seu Filho, logo que ela
o desse a luz.



5.E ela deu a luz um filho homem, que veio para governar todas as nagdes com cetro de ferro.
Mas o filho foi levado para junto de Deus e do seu trono.

6.A mulher fugiu para o deserto, onde Deus lhe tinha preparado um
lugar, para que ai fosse alimentada durante mil duzentos e sessenta
dias. 7.Houve entdo uma batalha no céu: Miguel e seus anjos guerrearam r F

contra o Dragdo. : -

13.Quando viu que tinha sido expulso para a terra, o Dragdo comegou a
perseguir a Mulher que tinha dado a luz o menino. 14.Mas a Mulher
recebeu as duas asas da grande dguia e voou para o deserto, para o
lugar onde é alimentada, por um tempo, dois tempos e meio tempo, bem
longe da Serpente. 15.A Serpente, entdo, vomitou como um rio de dgua
atrdas da Mulher, a fim de a submergir. 16.A terra, porém, veio em
socorro da Mulher: abriu a boca e engoliu o rio que o Dragdo tinha
vomitado. 17.Cheio de raiva por causa da Mulher, o Dragdo comegou a
combater o resto dos filhos dela, os que observam os mandamentos de
Deus e guardam o testemunho de Jesus. 18.E pos-se em pé na praia do
mar.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 1 Pedro 3-4-5

|§egunda-Feira, dia 22 de Agosto|

HOJE PARTE A PEREGRINACAO DOS IRMAOS ITALIANOS PARA MEDJUGORIE,
ACOMPANHEMOS E ORAGCAO

Para o Diario Espiritual, medite: LUCAS 1, 26-38

Outras leituras: Is 9, 1-6; Salmo 112 (113)
Como sempre, a Palavra de Deus vai a nossafrente e abre caminho. Nossa Senhora sabe escolher as
datas certas para a Graca acontecer. A sintese do Diario de hoje pode ser: ENTREGUE A DEUS O SEU
CORACAO, O SEU CORPO, SUA ALMA, TODO SEU SER, COMO MARIA. A Fé é algo que deve ser
vivida com cada centimetro quadrado do nosso corpo, por dentro e por fora, vivido com cada neurdnio do
nosso cérebro, vivido com cada centimetro do nosso coracao. Para Maria, Deus ndo era um ‘problema’ ao
lado de outros, mas o ‘respiro’ da suavida. Nunca entenderemos nada de Deus até que nao levamos
Deus a sério, como os martires.
Quando vocé se decidir a colocar DEUS NO PRIMEIRO LUGAR em sua vida, de verdade, sem se deixar

sufocar pelos espinhos das preocupag¢des do mundo, entdo tudo comegara a dar certo.
Maria se entregou e se jogou inteiramente em Deus, até setornar mae. A He doou toda sua feminilidade,

toda sua vida. A partir da concepc¢ao de Jesus, iniciou sua luta: viagens e peregrinagdes semfim, fugas de

400 Km para o Egito, 5 anos de exilio, a matanca dos inocentes, o risco de ficar ‘mae solteira’... O que
vocé esta disposto a sacrificar para Deus? O seu sacrificio, sem reclamar, seraa medida exata do seu

amor!

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 1, 26-38

26.Quando Isabel estava no sexto més, o anjo Gabriel foi enviado por Deus a
uma cidade da Galiléia, chamada Nazaré, 27.a uma virgem prometida em
casamento a um homem de nome José, da casa de Davi. A virgem se chamava
Maria. 28.0 anjo entrou onde ela estava e disse: “Alegra-te, cheia de graga! O
Senhor esta contigo”. 29.Ela perturbou-se com estas palavras e comegou a
pensar qual seria o significado da saudagdo. 30.0 anjo, entdo, disse: “Ndo
tenhas medo, Maria! Encontraste graga junto a Deus. 31.Conceberds e dards a




luz um filho, e lhe poras o nome de Jesus. 32.Ele sera grande: serda chamado Filho do Altissimo,
e o Senhor Deus lhe dara o trono de Davi, seu pai. 33.Ele reinara para sempre sobre a
descendéncia de Jacé, e o seu reino ndo terda fim". 34.Maria, entdo, perguntou ao anjo: “Como
acontecerad isso, se eu ndo conhego homem?" 35.0 anjo respondeu: “O Espirito Santo descera
sobre ti, e o poder do Altissimo te cobrira com a sua sombra. Por isso, aquele que vai nascer
serd chamado santo, Filho de Deus. 36. Também Isabel, tua parenta, concebeu um filho na sua
velhice. Este ja é o sexto més daquela que era chamada estéril, 37.pois para Deus nada é
impossivel”. 38.Maria disse: "Eis aqui a serva do Senhor! Faga-se em mim segundo a tua
palavra”. E o anjo retirou-se.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Jd pressentia o que Deus reservaa quem o ama (ndo com o olho do homem, mas com o do coragdo) e, vendo que as
recompensas eternas ndo ti nham proporg¢do alguma com os leves sacrificios da vida, quis amar,amar Jesus com pai xdo,
pedir-lhe mil marcas de amor, enquanto ai nda podia... Copiei muitas passagens sobre o amor perfeito e arecepgdo que
Deus deve fazer a seus eleitos no momento em que Ele préprio se fornard sua grande e eterna recompensa. Repetia
sem parar as palavras de amor que haviam abrasado meu coragdo... Celina tornara-se a confi dente i nti ma dos meus
pensamentos; desde o Natal, podiamos nos compreender, a di stancia de i dade ndo existiamais, pois eu me tornara
grande em tamanho e, sobrefudo, em graga... Antes dessa época, reclamava com freqiiéncia por ndo conhecer os
segredos de Celina. Diz a-me que eu era pequena demais, que precisaria crescer aaltura de um banquinho para ela ter
confianga em mim... Gostavade subir nesse precioso banqui nho quando estava ao lado dela, e lhe dizia para falar-me

i nti mamente, mas meu esforgo eraindtil, uma distdncia nos separava aindal...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Pedro 1-2-3

erca-Feira, dia e Agosto-

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 13, 44-46

Qutras leituras: 2 Cor 10, 16- 11,2: Salmo 148

“OREINO DE DEUS E A PEROLA DA TUA VIDA’
Deus é o nossotesouro, Deus é a ‘jdia’ preciosa da nossa vida. Para He vale a pena arriscar tudo. Diante
dele, tudo passa pra tras. As vezes, a nossa cabega é muito pequena: corremos igual baratas tontas, ao
redor de uma migalha que caiu no chéo e ndo enxergamos o barril de mel que esta a nossa frente. Perder
por Deus, € ganhar!
Em tudo o que vocéfaz na vida, sempre se pergunte: ONDE ESTA A MINHA ALEGRIA? Com sinceridade,
possodizer que ter no bolso um bom dinheiro me faz sentir intimamente feliz? Se muitos procuram drogas
e nao tém forca para enfrentar a depressao e se sentem vazios, ndo é esse o sinal que estamos gastando
0 nosso tempo com o que ndo presta. Descubra a sua alegria, a sua pérola, seutesouro e agia de
consequéncia.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 13, 44-46

44."0 Reino dos Céus é como um tesouro escondido num campo.

Alguém o encontra, deixa-o la bem escondido e, cheio de alegria, vai vender todos os seus bens
e compra aquele campo.

45.0 Reino dos Céus é também como um negociante que procura pérolas preciosas.
46.Ao encontrar uma de grande valor, ele vai, vende todos os bens e compra aquela pérola.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELAGCAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO
2602. Jesus retira-Se mui tas vezes soznho para a soliaio, no cimo da montanha, preferentemente de noite, a fim de



orar (Mc1,35: 6,46 Lc5,16). Na sua oragdo E/e /eva os homens, porquanto Ele proprio assumiu a humani dade na sua
encarnagdo, e oferece-os ao Pai oferecendo-Se a Si mesmo. Ele, o Verbo que «assumiu a carne», na sua oragdo humana
partilha tudo quanto vivem os «seus i rmdos» (Hes2, 12); e compadece-Se das suas fraquezas para os livrar delas (+es2,
15; 4,15). Foi paraissoque o Pai O enviou. As suas palavras e as suas obras aparecem entdo como a mani festagdo visivel
da sua oragdo «no segredo».
2603. Os evangelistas retiveram duas oragdes mais explicitas de Cristo durante o seu ministério. E ambas comegam
por uma agdo de gragas. Na primeira (#+11, 25-27 e Lc 10, 21-22), Jesus louva o Pai, reconhece-O e bendi z2-lo por ter
escondido os mistérios do Reino aos que se julgavam sdbios e os ter revelado aos «pequeni nos» (os pobres das bem-
aventurangas). O seu estremecimento - «Sim Paib - revela o i ntimo do seu coragdo, a sua adesdo ao «benepldcito» do
Pai, como um ecodo «F/at dasua Mde aquando da sua concepgdo e como preltdio do que Ele préprio dirdao Pai nasua
agonia. Toda a oragdo de Jesus estd nesta adesdo amorosa do seu coragdo de homem ao «mistério da vontade» do Pai
(e71,9).

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

Jesus queria fazer-nos avangar juntas e, por isso, formou em nossos coragdes lagos ainda mais fortes que os do
sangue. Tornou-nos i rmds de almas. Reali zaram-se em nds essas palavras do Canti co de séo Jodo da Cruz (falando com
o Esposo, a esposa exclama): " Seguindo vossas pegadas, as mogas percorrem leves o caminho, o toque da centelha, o
vinho condimentado fazem-nas produz r aspiragdes di vinamente perfumadas". Sim, era com leveza que seguiamos as
pegadas de Jesus, as centelhas do amor que semeava profusamente em nossas almas, o vinho deli ci oso e forte que nos
dava de beber faziam desaparecer a nossos olhos as coisas passageiras e dos hossos ldbi os sai am aspi ragdes de amor

i nspi radas por Ele. Como eram doces as conversagdes que ti nhamos, toda noi te, ho mirante! O olhar fi xo no hori zonte,
observdvamos a branca lua i gando-se atrds das altas drvores... os reflexos argénteos que se espalhavam sobrea
natureza adormecida, as brilhantes estrelas cintilando no azul profundo... o sopro ligeiro da brisa noturna faza flutuar
as huvens nevadas, fudo elevava hossas almas para o Céu, o belo Céudo qual ainda sé contempldvamos "o reverso
limpido" ...

Ndo sei se estou enganada, mas parece-me que a efusdo das nossas almas assemelhava-se a de santa Mdni ca com seu
filho quando, no porto de Ostia, fi cavam perdidos em éxtase d vista das maravilhas do Criador!... Creio que recebiamos
gragas de uma categoria tdo alta como as concedidas aos grandes santos. Como di za Imitagdo, as vezes Deus se
comuni ca em meio a um vivo esplendor, outras vezes " suavemente velado, por sombras e figuras. Era dessa Ultima
manei ra que se di gnava mani festar as nossas almas, mas como era transparente e leve o véu que separava Jesus dos
nossos olhares!... A ddvida eraimpossivel, ja ndo havia necessidade da Fé e da Esperanga, o amor faz a-nos encontrar
na ferra Aquele que buscdvamos. " Tendo-o encontrado soz hho, dava-nos seu bei jo, a fim de que, no futuro, ninguém
pudesse nos desprezar."

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 2 Jodo

[Quarta-Feira, dia 24 de Agosto|

Para o Diario Espiritual, medite: APOCALIPSE 21, 1-8
Outras leituras: Salmo 144; Jodo 1, 45-51
“BS QUE EU FACO NOVAS TODAS AS COISAS!

Hoje € o dia para Deus te fazer novo, se vocé abrir um pouco o coragéo. A cidade santa, a ‘Nova
Jerusalém' é a Igreja, a Comunidade de Jesus, o seu corpo e vocé faz parte desse povo. Deus se tornara
mais intimo a vocé do que vocé mesmo e enxugara tuas lagrimas.

Algreja é ‘esposa’ de Jesus na sua totalidade, isso significa que vocé, vocé mesmo, é ESPOSO DE
DEUS. Deus ama vocé como se vocé fosse tiniconesse mundo. Deus ama vocé como se ndo existisse
ninguém mais. Deus esta loucamente apaixonado por vocé e morreria na cruz mais uma vez, sO por VOocé,
se fosse necessario. Esse seu amor apaixonado torna vocé novo e cheio de vida. Ndo queira se jogar de
novo dentro da fossae do lago ardente do passado, responda com carinho a Jesus que te ama.

TRECHO PARA O DIARIO: Apocalipse 21, 1-8

1.Vi entdo um novo céu e uma nova terra. Pois o primeiro céu e a primeira terra passaram, e o
mar ja ndo existe. 2.Vi também a cidade santa, a nova Jerusalém, descendo do céu, de junto de
Deus, vestida como noiva enfeitada para o seu esposo. 3.Entdo, ouvi uma voz forte que saia do
trono e dizia: “Esta é a morada de Deus-com-os-homens. Ele vai morar junto deles. Eles serdo



o seu povo, e o proprio Deus-com-eles serd seu Deus. 4 Ele enxugara toda lagrima dos seus
olhos. A morte ndo existird mais, e ndo havera mais luto, nem grito, nem dor, porque as coisas
anteriores passaram”. 5.Aquele que esta sentado no trono disse: “Eis que fago novas todas as
coisas”. Depois, ele me disse: “"Escreve, pois estas palavras sdo dignas de fé e verdadeiras”. ¢.E
disse-me ainda: “Estd feito! Eu sou o Alfa e o Omega, o Principio e o Fim. A quem tiver sede,
eu darei, de graga, da fonte da dgua vivificante. 7 Estas coisas serdo a heranga do vencedor, e
eu serei seu Deus, e ele sera meu filho”. 8.Quanto aos covardes, infiéis, corruptos, assassinos,
devassos, feiticeiros, idolatras e todos os mentirosos, o lugar deles é o lago ardente de fogo e
enxofre, ou seja, a segunda morte”.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

2604. A segunda oragdo é referida por Sdo Jodo (/o 11, 41-42), antes da ressurreigdo de Ldzaro. A agdo de gragas
precede o acontecimento: «Pai, Eu Te dou gragas por Me teres escutado», o que i mplica que o Pai atende sempre o que
Lhe pede; e Jesus acrescenta logo: «Eu bem sabia que Tu Me atendes sempre», o que i mplica, por seu furno, que Jesus
pede constantemente. Assim, apoiada na agdo de gragas, a oragdo de Jesus revela-nos como devemos pedir: Antesde
Lhe ser dado o que pede, Jesus adere Aquele que dd e Se da nos seus dons. O Doador é mais precioso do que dom
concedido, € o «tesouro», eé n'Ele que estd o coragdo do Filho; o dom é dado «por acréscimo» (#re, 21.33).

A oragdo «sacerdotal» de Jesus (0 17) ocupa um lugar (ni co na economia da salvagdo. Serd medi tada no final da
primeira Secgdo. Ela revela, de fato, a oragdo sempre atual do nosso Sumo Sacerdote e, ao mesmo tempo, contém tudo
quanto Ele nos ensina ha nossa oragdo ao Pai, que serd expli cada ha Segunda Secgdo.

(Continua a autobiografia de S. Tevesa

do Menino Jesus )

Gragas tdo grandes ndo haviam de fi car sem frutos. E foram abundantes. A prdti ca da virtude fornou-se para nés
suave e natural; no comego, meu rosto deixava transparecer a luta, mas aos poucos essa i mpressdo desapareceu ea
renlncia passou a ser fdcil para mim, quase espontdnea. Jesus disse: " A quem possui dar-se-d maise fi card na
abunddncia". Em troca de uma graga fielmente recebi da, dava-me mui tas outras... Ele préprio se dava a mim na santa
Comunhdo mai s vezes que eu feria ousado esperar. Adotei como regra de conduta comungar todas as vezes que fosse
autori zada pelo meu confessor e dei xar a este resolver o nlimero das minhas comunhdes, sem nunca i nterferir. Ndo
tinha na época a auddcia que tenho agora, pois feria agido de outro modo. Tenho certezn de que uma alma deve di zer
claramente a seu confessor aatragdo que fem para receber seu Deus. Ndo € para fi car no cibério de ouro que Ele
desce do céu todos os dias'", mas para encontrar um outro céu, i nfini tamente mais querido que o primeiro, o céuda
nossa alma, feito a suaimagem, o templo vivo da adordvel Trindade!...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: 3 Jodo

[Quinta-Feira, dia 25 de Agosto|

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 24, 42-51

Outras leituras: 1 Ts 3, 7-13: Salmo 89 (90)

“FICAI VIGIANDO, ESTEJAIS PREPARADOS...”
Saber que um dia, vocé devera morrer, te ajuda a viver de forma digna. A morte da dignidade a tua vida
porque vocé encontrara com Deus. No tempo em que fui professor de segundo grau, dava aos alunos
essetema:’Se eu tivesse somente 5 dias de vida...', e eles deviam fazer uma redagdo, mas isso se tornava
uma reflexdo e uma conversao. Alguns diziam: ‘Eu iria me confessar!, outros ‘Eu pediria perddo aos meus
pais e os abracaria, falaria paraeles : Eu te amo!... Procuraria Deus...’;
Para ser ‘vigilantes’ precisamos viver cada momento como sefosseo ultimo e fazerja o que gostariamos
de fazer no fim da nossa vida.




TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 24, 42-51

42.Vigiai, portanto, pois ndo sabeis em que dia vird o vosso Senhor. 43."Ficai certos: se o dono
de casa soubesse a que horas da noite viria o ladrdo, vigiaria e ndo deixaria que sua casa fosse
arrombada. 44.Por isso, também vés, ficai preparados! Pois na hora em que menos pensais, vira o
Filho do Homem. 45."Quem é o servo fiel e prudente, que o Senhor encarregou do pessoal da
casa, para lhes dar alimento na hora certa? 46 Feliz aquele servo que o senhor, ao chegar,
encontrar agindo assim.47.Em verdade vos digo, ele lhe confiard a administragdo de todos os
seus bens. 48.0 servo mau, porém, se pensar consigo mesmo: ‘Meu senhor estd demorando’ 49.e
comegar a bater nos companheiros e a comer e a beber com os bébados, 50.entdo o senhor
desse servo vird num dia inesperado e numa hora imprevista. 51.Ele o excluira e lhe impora a
sorte dos hipocritas. Ali havera choro e ranger de dentes.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

2605. Quando chegou a Hora emque cumpriu o designio de amor do Pai, Jesus deixa entrever a profundidade insonddvel da
sua oragdo filial, ndo sé antes de livremente Se entregar («Abbd... ndo se faga a minha vontade, mas a tua»: L¢ 23,42), mas
até nas suas d/timas palavras jd na cruz, onde orar e dar-Se coincidem: «Perdoa-lhes, 6 Pai, pois hdo sabem o que fazem» (Lc
23,34); «<em verdade te digo: hoje estards comigo no paraiso» (L¢ 23,43); «Mulher, eis ai o teu filho» [...]«eisai a tua mde»
(Jo 19,26-27); «tenho sedel» (Jo 19,28); «meu Deus, por que Me abandonaste?» (Mc 15,34)(5/22,2); «tudo estd
consumado» (Jo19,30); «Pai, has tuas mdos entrego o meu espirito» (Lc23,46), até ao «grande brado» com que expira,
entregando o espirito (Mc15,37; Jo19,30).
2606. Todas as desolagdes da humanidade de todos os tempos, escrava do pecado e da morte, todas as stplicase
intercessGes da histéria da salvagdo estdo reunidas neste brado do Verbo encarnado. E eis que o Pai as acolhe e as atende,
para além de toda a esperanga, ao ressuscitar o seu Filho. Assim se cumpre e se consuma o drama da oragdo ha economia da
criagdo e da salvagdo. Dele nos dé o Saltério a chave em Cristo. E no «hoje» da ressurreigdo que o Pai diz: «Tu és meu Filho,
Eu hoje Te gerei. Pede-Me, e Te darei as nagbes por heranga e os confins da terra para teu dominiol» (5/2,7-8)(A113,33).
A Epistola aos Hebreus exprime em termos dramdticos como € que a oragdo de Jesus realiza a vitdria da salvagdo: «Nos dias
da sua vida mortal, Cristo dirigiu precese stplicas, com um forte brado e com ldgrimas, Aquele que O podia livrar da morte e,
por causa da sua piedade, foi atendido. Apesar de ser Filho, aprendeu, de quanto sofreu, o que é obedecer.

(Continua a autobiografia de S. Teresa
do Menino Jesus )

Jesus, que viameu desejo e aretiddo do meu coragdo, permi tiu que durante o més de maio meu confessor me dissesse
para comungar quatro vezes por semana e, findo essebelo més, acrescentou mais um dia toda vez que houvesse uma
festa. Doces ldgrimas cairam dos meus olhos ao sair do confessiondrio, parecia-me que era o proprio Jesus quem
queriadar-seamim, pois eu fi cava muito pouco tempo em confissdo, nunca falava dos meus sentimentos interiores. O
cami nho pelo qual andava era tdo reto, tdo claro, que ndo precisava de outro guiaque Jesus... Comparava os diretores a
espelhos fiéis que refletiam Jesus nas almas e di z a que para mim Deus hdo usava i ntermedidrio, masagia
diretamentel...

Quando um jardineiro cerca de cui dados uma fruta que quer fazer amadurecer prematuramente, nunca € para dei xd-la
na drvore, mas para apresentd-la numa mesa brilhantemente servida. Era com uma i ntengdo semelhante que Jesus
prodi gali zava suas gragas a sua florznha... Ele que, nos dias da sua vida mortal, exclamava: " Pai, bendi go-vos por ter
escondi do essas coi sas aos sdbi os e aos prudentes e t&-las revelado aos humildes", queria revelar em mim sua
misericérdia, porque eu era pequena e fraca, inclinava-se para mim, instruia-me em segredo das coisas do seu amor.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 1-2

[Sexta-Feira, dia 26 de Agosto|

Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 25, 1-13

Outras leituras: 1 Ts 4, 1-8: Salmo 96 (97)

“NAO DURMA: SEU VERDADEIRO ESPOSO VEM CHEGANDO!”
Estas cincovirgens bobas se entregam ao sono da preguica espiritual, simbolo de quem ‘empurra’ a sua
vida espiritual * com a barriga’. O convite a vigilancia de ontem vale por hoje também.




Ser ‘virgens’ significa estar abertos a alguém que te torna ‘esposa’ e ‘mae’, mas nem isso serve para
acordar essas mogas superficiais. Precisamos ter olhos e coragao apaixonados. O 6leo da lampada € o
desejo de Deus que vocé cavou em seu coragao. Quem deseja Deus com paixao, busca e procuram sem
cansar, como a namorada do Cantico dos Canticos. Clame, busque, procure a Deus a cada minuto desse
dia e Ele vira a ti!

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 25, 1-13

1."O Reino dos Céus pode ser comparado a dez mogas que, levando suas lamparinas, sairam para
formarem o séquito do noivo.

2.Cinco delas eram descuidadas e as outras cinco eram previdentes. 3.As descuidadas pegaram
suas lampadas, mas ndo levaram éleo consigo. 4.As previdentes, porém, levaram jarros com édleo
junto com as ldmpadas.

5.Como o nhoivo demorasse, todas acabaram cochilando e dormindo. 6.No meio da noite, ouviu-se
um alvorogo: 'O noivo esta chegando. Ide acolhé-lo!’

7.Entdo todas se levantaram e prepararam as lampadas.

8.As descuidadas disseram as previdentes: 'Dai-nos um pouco de édleo, porque nossas ladmpadas
estdo se apagando’.

9.As previdentes responderam: 'De modo algum, pois o 6leo pode ser insuficiente para nés e para
vos. E melhor irdes comprar dos vendedores”.

10.Enquanto elas foram comprar dleo, o noivo chegou, e as que estavam preparadas entraram
com ele para a festa do casamento. E a porta se fechou.

11.Por fim, chegaram também as outras e disseram: ‘Senhor! Senhor! Abre-nos a portal ' 12 Ele,
porém, respondeu: 'Em verdade vos digo: ndo vos conhego! '

13.Portanto, vigiai, pois ndo sabeis o dia, nem a hora.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

JESUS ENSINA A ORAR
2607 . Quando ora, Jesus ja nos ensinaaorar. O caminho teologal da nossa oragdo € a sua oragdo ao Pai. Mas o
Evangelho fornece-nos um ensinamento explicito de Jesus sobre a oragéo. Como bom pedagogo, toma conta de nés no
ponto em que hos encontramos e, progressivamente, conduz-nos até ao Pai. Dirigindo-Se as multi ddes que O seguem,
Jesus parte daquilo que elas jd conhecem acerca da oragdo segundo a Antiga Alianga e abre-as d novidade do Reino que
chega. Depois, revela-lhes em pardbolas essa novidade. E, por fim, aos seus discipulos que hdo de ser pedagogos da
oragdo na sua Igreja, fala abertamente do Pai e do Espirito Santo.
2608. Jesus insiste na conversdo ab coragdodesde o sermdo da montanha: a reconciliagdo com o i rmdo antes de
apresentar a oferta no altar (#+5, 23-24); 0 amor dos inimigos e a oragdo pelos perseguidores (#+5, 44-45); orar ao Pai
«no segredo» (mr6,6); ndo se perder em formulas palavrosas (#+6,7); perdoar do fundo do coragdo na oragdo (#re, 14-
15); apureza do coragdo e a busca do Reiho (#76,21.25.33) Esta conversdo estd totalmente polari zada no Pai: éfilial.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 3-4

[Sabado, dia 27 de Agosto|
Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 25, 31-44
Outras leituras: 1 Ts 4, 9-12: Salmo 97 (98)
“EU TIVEFOME, EU TIVE SEDE, EU ERA ANDARILHO SEM TETO, EU ESTAVA
DOENTE, EU ESTAVA PRESO...”




Ainsisténcia dessa Palavra de Jesus é tao forte, que n&o deixa duvidas: Jesus € o pobre, Jesus é o
ultimo, Jesus é o mais ‘lascado’ e tudo isso é o coragcao do nosso coragao, o coracao da Missao Belém, de
todos vocés que estdo fazendo esse diario. S6 quem vive isso, pode entender as nossas experiéncias
sobre essa palavra.

Alguém pode pensar que ‘pobre n&o presta’, pobre é ‘perder tempo’, pobre ‘ndo vale a pena’, é jogar para
0 buraco suas capacidades, mas quem experimenta, fosse sé por um minuto, o imenso tesouro que é
Jesus, escondido no pobre, ficatao apaixonado, tdo cego que sé quer dar a vida por esses pequenos:
cofres de Deus, ‘com’ eles, ‘para’ eles, ‘como’ eles até uma ‘plena identificagao’ com eles.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 25, 31-44

31."Quando o Filho do Homem vier em sua gloria, acompanhado de
todos os anjos, ele se assentard em seu trono glorioso. 32.Todas as
nagdes da terra serdo reunidas diante dele, e ele separard uns dos
outros, assim como o pastor separa as ovelhas dos cabritos. 33.E
colocara as ovelhas a sua direita e os cabritos, a sua esquerda.

34 Entdo o Rei dira aos que estiverem & sua direita: ‘Vinde,
benditos de meu Pail Recebei em heranga o Reino que meu Pai vos
preparou desde a criagdo do mundo! 35.Pois eu estava com fome, e
me destes de comer; estava com sede, e me destes de beber; eu
era forasteiro, e me recebestes em casa; 36.estava nu e me
vestistes; doente, e cuidastes de mim: na prisdo, e fostes visitar-
me’. 37.Entdo os justos |he perguntardo: 'Senhor, quando foi que te

vimos com fome e te demos de comer? Com sede, e te demos de
beber? 38.Quando foi que te vimos como forasteiro, e te recebemos em casa, sem roupa, e te
vestimos? 39.Quando foi que te vimos doente ou preso, e fomos te visitar? ' 40.Entdo o Rei lhes
responderd: 'Em verdade, vos digo: todas as vezes que fizestes isso a um destes mais pequenos,
que sdo meus irmdos, foi a mim que o fizestes! ' 41.Depois, o Rei dird aos que estiverem a sua
esquerda: 'Afastai-vos de mim, malditos! Ide para o fogo eterno, preparado para o diabo e para
os seus anjos. 42.Pois eu estava com fome, e ndo me destes de comer. com sede, e ndo me
destes de beber; 43.eu era forasteiro, e ndo me recebestes em casa; nu, e ndo me vestistes;
doente e na prisdo, e ndo fostes visitar-me. 44.E estes responderdo: ‘Senhor, quando foi que te
vimos com fome ou com sede, forasteiro ou nu, doente ou preso, e ndo te servimos? '

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:

A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO
2609. O coragdo, assim decidido a converter-se, aprendea orar ha 7€, A fé é umaadesdo filial a Deus, paraalém de
tudo quanto sentimos e compreendemos. Tornou-se possivel, porque o Filho bem-amado nos franqueia o acesso até
junto do Pai. Ele pode pedir-nos que «procuremos» e «batamos a porta», porque Ele proprio éa porta e o caminho (#+7,
7-11.13-14).
2610. Do mesmo modo que Jesus ora ao Pai e Lhe dd gragas antes de receber os seus dons, assim também nos ensi na
esta auadticia filial: «tudo o que pedirdes ha oragdo, acreditai que jd o alcangastes» (#mc11,24). Tal éa forga da oragdo:
«tudo € possivel aquem cré» (Mc9, 23), com uma fé que ndo hesita (#r21, 21). Assim como Jesus Se entristece por
causa da «falta de fé» dos seus conterrdneos (mce6,6) e da «pouca fé» dos seus discipulos (#18, 26), também Se enche
de admiragdo perante a «grande fé» do centurido romano (#r8, 10) e da cananeia (#+15, 28).
2611. A oragdo de fé ndo consiste somente em di zer «Senhor, Senhor!», mas em preparar o coragdo para fazer a
vontaade ab Pai (mr7, 21). Jesus exorta os seus discipulosalevar para a oragdo esta solici fude em cooperar com o
designio de Deus

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 5-6



[Domingo, dia 28 de Agosto|
Para o Diario Espiritual, medite: MATEUS 16, 2
Outras leituras: Jr 20, 7-9: Salmo 72 (73); Rm 1
“MORRER POR AMOR!”’
Hoje nos deixamos guiar pelo mesmo Evangelho do dia 5. Vale pena trabalhar para que essapalavra de
Jesus penetre profundamente em nds. Quem n&o aceita sofrer e padecer, em sua vida, recebe o grito de
Jesus: ‘Sai da frente, satanas! Nao acolher a dor te torna igual ao diabo.
Nada de verdadeiro e sélido se constréi sem sofrimento. E dificil, mas essaé a lei da vida: o gréo de trigo
que cai na terrae morre, da fruto: o que nao morrer, ficaraso e estéril. O tempo necessario para ‘morrer’,
‘apodrecer’, é longo, amargo e silencioso. S6 quem o vive, conhece. S6 uma mae sabe quanto custa levar
um filho na barriga por 9 meses. A lei da vida & ‘morrer’ para ‘viver’,

6
-2

1-2
2,1

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 16, 21-26

21.A partir de entdo, Jesus comegou a mostrar aos discipulos que era necessario ele ir a
Jerusalém, sofrer muito da parte dos ancidos, sumos sacerdotes e escribas, ser morto e, no
terceiro dia, ressuscitar. 22.Entdo Pedro o chamou de lado e comegou a censura-lo: “Deus ndo
permita tal coisa, Senhor! Que isto nunca te acontegal” 23.Jesus, porém, voltou-se para Pedro e
disse: "Vai para trds de mim, satands! Tu estds sendo para
mim uma pedra de tropego, pois ndo tens em mente as coisas
de Deus, e sim, as dos homens!” 24 Entdo Jesus disse aos
discipulos: “Se alguém quer vir apés mim, renuncie a si
mesmo, fome sua cruz e siga-me. 25.Pois quem quiser salvar
sua vida a perderd; e quem perder sua vida por causa de mim
a encontrard. 26.De fato, que adianta a alguém ganhar o
mundo inteiro, se perde a propria vida? Ou que podera

alguém dar em troca da prépria vida?

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

2612. Em Jesus, «o Reino de Deus estd perto». Ele apela a conversdo ed fé, mas também a vigi/dncia.Na oragdo (Mc
1,15), o discipulo vela,atento Aquele que é e que vem, na meméria da sua primeiravinda na humildade da carne e na
esperanga da sua segunda vinda ha gldria (#c 13; Lc 21, 34-36). Em comunhdo com o Mestre, a oragdo dos discipulos éum
combate; € vigiando na oragdo que ndo se cai na tentagdo (Lc 22, 40.46).
2613. Sdo Lucas transmi te-nos trés pardbolas principais sobre a oragdo.
A primeira,a do «amigo i mportuno» (Lc 11, 5-13), convida-nos a uma oragdo persistente: «Batei, e a porta abrir-se-vos-
@». Aquele que assim ora, o Pai celeste «dard tudo quanto necessitar» e dard, sobretudo, o Espirito Santo, que encerra
todos os dons.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

A segunda, a da «vilva i mportuna» (.c 18, 1-8), estd centrada numa das quali dades da oragdo: € preciso orar sem se
cansar, com a paciénciada fé. «Mas o Filho do Homem, quando voltar, achard porventura fé sobre a terra?».

A terceira, a do «fariseu e do publicano» (.c18,9-14), di zrespeito a Aumi/aadedo coragdo orante. «Meu Deus, tende
compai xdo de mim, que sou pecador». A Igreja ndo cessade fazer suaesta oragdo: «Kyrie, eleison!».

Ahl se sdbios que passaram a vi da estudando ti vessem vindo i nterrogar-me, teriam, sem divi da, fi cado espantados ao
ver uma crianga de 14 anos compreender os segredos da perfei¢do, segredos que toda a ciéncia ndo pudera lhes
revelar, pois para possui-los € precisoser pobre de espiritol...

Como dizsdo Jodo da Cruzem seu cantico: "Ndo ti nha guia hem luz, fora aquela que brilhava em meu coragdo, essa luz
guiava-me com mais seguranga que a do meio-dia para o lugar onde me aguardava Aquele que me conhece
perfeitamente''. Esselugar erao Carmelo. Antes de " descansar a sombra Daquele que eu desejava", devia passar por



mui tas provagdes, mas o chamamento divino era do i ntenso que, mesmo que tivesse de atravessar as chamas, o teria
feito paraser fiel a Jesus... Para encorajar-me em minha vocagdo, sé encontrei umaalma, foi a da minha Madre
querida... meu coragdo encontrou ho dela um eco fiel e, sem ela, hdo teria, sem dlvida, chegado a praia abengoada onde
ela fora acolhida cinco anos antes sobre as margens i mpregnadas do orvalho celeste... Sim, havia cinco anos que estava
afastada de vés, querida Madre, pensava vos ter perdido, mas no momento da provagdo foi vossa mdo que me i ndi cou o
caminho a seguir...Precisava desse ali vio, poi s minhas visitas ao Carmelo haviam se fornado sempre mai's penosas, ndo
podia falar do meu desejo de ingresso sem sentir-merejeitada.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 7-8

[Segunda-Feira, dia 29 de Agosto]

Para o Diario Espiritual, medite: ROMANOS 12, 1-2
Outras leituras: Jer 1, 17-19: Salmo 70 (71)
“OFERECH OS VOSSOS CORPOS COMO OFERTA VIVA!”
Breve e forte é a Palavra de hoje:
1. Se oferegcamem sacrificio, corpo e alma, para Jesus (como fez Sdo Jo&o Batista, como martirio,
hoje lembramos)
2. Reagiam a mentalidade do mundo, ndo se deixe esmagar por seuraciocinio, tenha ‘opiniao
proépria’.
3. Essa ‘opinido’ seja construida mediante a ‘Renovacao do Espirito Santo’, na Vida Nova que o
Senhor te deu.
4. Para compreender qual é a Vontade de Deus sobre vocé e ter forga para realiza-la.
Em continuidade com o dia de ontem, acolha a Cruz que, hoje, te visita e a transforme em ‘sacrificio por

amor-.

TRECHO PARA O DIARIO: Romanos 12, 1-2

1.Eu vos exorto, irmdos, pela misericordia de Deus, a vos oferecerdes
em sacrificio vivo, santo e agradavel a Deus: este é o vosso
verdadeiro culto.

2.Ndo vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos,
renovando vossa maneira de pensar e julgar, para que possais

distinguir o que é da vontade de Deus, a saber, o que é bom, o que
Ihe agrada, o que é perfeito.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

2614. Quando Jesus confia abertamente aos discipuloso mistério da oragdo ao Pai, desvenda-lhes o que deve ser a
oragdo deles e a nossa quando Ele tiver voltado para junto do Pai, na sua humani dade glorificada. O que hd de novo
agora é o «pedir em seunome» (7014,13). A fé n'Ele introduz os disci pulos ho conheci mento do Pai, porque Jesus é «o
caminho, averdade e a vida» (Jo14, 6). A fé dd os seus frutos no amor: guardar a sua Palavra, os seus mandamentos,
permanecer com Ele no Pai que n'Ele nos ama ao ponto de permanecer em nés. Nestaalianga nova, a certeza de sermos
atendi dos nas nossas peti gdes baseia-se na oragdo de Jesus (/o 14, 13-14).
2615. Maiss ainda: 0 que o Pai nos dd, quando a nossa oragdo se une d de Jesus, € «o outro Pardclito, [...]Jpara ficar
convosco para sempre, o Espirito de verdade» (Jo14, 16-17). Esta novi dade da oragdo e das suas condi ¢oes aparece ao
longo do discurso do adeus (7o 14, 23-26; 15, 7.16; 16, 13-15.23-27). No Espirito Santo, a oragdo cristd é comunhdo de amor com
o Pai, ndo somente por Cristo, mas também n ‘E/e: «Até agora, ndo pedistes nada em meunome. Pedi e recebereis, para
a vossa alegria ser completa» (Jo16,24).

Autobiografiade S. Teresa

Do Menino Jesus



Achando-me jovem demais, Maria faza tudo para i mpedir meuingresso; vés, Madre, para pdr-me da prova, procurdveis,
algumas vezes, di minuir meu ardor; enfim, se eu ndo tivesse ti do verdadei ramente a vocagdo, teria desistido logo no
inicio, pois encontrei obstdculos logo que comecei a responder ao chamamento de Jesus. Ndo quis contar a Celina o meu
desejo de entrar tdo novano Carmelo e isso fez-me sofrer mais, poisera-me muito difi cil esconder dela alguma coisa..
Esse sofrimento ndo durou mui to fempo. Logo minha i rmdzinha queri da soube da minha determinagdo e, longe de tentar
desviar-me do projeto, aceitou com coragem admirdvel o sacrificio que Deus |he pedia. Para compreender-lhe a
amplitude, é preciso saber até que ponfo éramos unidas... era, por assimdi zer, amesma alma que nos faza viver; havia
alguns meses que gozivamos juntas da mais doce vida que mogas pudessem almejar; tudo a nosso redor respondia aos
nossos gostos, usufruiamos da maior liberdade. Enfim, di z a que nossa vida era o Ideal da felicidade na terra... Apenas
haviamos tido fempo de gozar desse ideal de felicidade, e deviamos, livremente, desviar-nos dele. Minha Celina querica
ndo se rebelou um instante. Como ndo era ela que Jesus chamava em primeiro lugar, podia ter reclamado... tendo a
mesma vocagdo, eraavez de ela partirl...mas, como no fempo dos mdrtires, os que fi cavam nas prisées davam
alegremente o ésculo da paza seus i rmdos que partiam para combater na arena e consolavam-se pensando que, talvez,
fossem reservados para lutas ainda maiores. Assim, Celina dei xou sua Teresa afastar-se e fi cou soz nha para o
glorioso e sangrento combate ao qual Jesus a destinava como a privilegiada do seu amor!...

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 9-10

[Terca-Feira, dia 30 de Agosto
Diario Espiritual: 1 TESSALONICENSES 5, 1-11
Outras leituras: Salmo 26 (27); Lc 4, 31-37
“NAO DURMA, FIQUE ACORDADO E SOBRIO!”
Nos somos do ‘dia’ e ndo da ‘noite’. A nossa vida € uma espera constante do Dia do Senhor, uma
antecipagao do céu. Nao podemos parar um minuto, somos filhos da luz porque a luz de Deus se reflete
em nos e se derrama nos iIrmaos.
Revestidos de Fé, Caridade e Esperanga, podemos enfrentar qualquer problema. Na nossaluta diaria as
vezes nos sentimos ‘vivos’, as vezes ‘mortos’, mas pouco importa: vivemos unidos a Jesus em todo
momento, com He atravessamos qualquer aventura da vida. O nosso viver seja um REFLEXO DO CEU.

TRECHO PARA O DIARIO: 1 Tessalonicenses 5, 1-11
1.Quanto aos tempos e momentos, irmdos, ndo precisais que
vos escrevamos. 2.Vos mesmos sabeis perfeitamente que o
dia do Senhor vem como um ladrdo, durante a noite.
3.Quando todo o mundo estiver dizendo: “Paz e seguranga”,
entdo, de repente, caira sobre eles a ruina, como as dores
sobre a mulher gravida. E ndo conseguirdo escapar. 4 Mas
vos, irmdos, ndo estais nas trevas, de modo que esse dia vos
surpreenda como um ladrdo. 5.Vés todos sois filhos da luz e
filhos do dia. Ndo somos da noite nem das trevas.
6.Portanto, ndo durmamos, como os outros, mas vigiemos e
sejamos sobrios. 7.Aqueles que dormem, é de noite que dormem; e aqueles que se embriagam, é
de noite que se embriagam. 8. Mas, nds, que somos do dia, estejamos sobrios e revestidos com a
couraga da fé e do amor, tendo a esperanga da salvagdo como capacete. 9.Deus ndo nos destinou
para a ira, mas para alcangarmos a salvagdo por nosso Senhor Jesus Cristo. 10.Ele morreu por
nés, para que, acordados ou dormindo, vivamos unidos a ele. 11.Por isso, confortai-vos e
edificai-vos uns aos outros, como aligs ja fazeis.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO
JESUS ATENDE A ORACAO

2616. A oragdo a Jesus ja foi sendo atendida por Ele durante o seu ministério, mediante os sinaisque anteci pam o
poder da suamorte e ressurrei¢do: Jesusatende a oragdo da fé expressa em palavras (do leproso (#c1, 40-41), de Jairo



(#c5,36), da cananeia (#c7,29), do bom ladrdo (Lc 23, 39-43) ou feita em siléncio (dos que trouxeram o paralitico (#c2,5),
da hemorroissa que Lhe tocou na veste (#c5, 28), as ldgrimas e o perfume da pecadora (Lc7,37-38). AsUplica
premente dos cegos: «Filho de David, tem piedade de nds!» (M9, 27), ou «Jesus, filho de David, tem piedade de
mim!» (Mc10,47), foi retomada na tradigdo da Oragdo a Jesus: «Jesus Cristo, Filho de Deus, Senhor, tem piedade de
mim, pecador!». Seja a cura das doengas ou o perddo dos pecados, Jesus responde sempre a oragdo de quem Lhe
implora com fé: «Vai em paz, a tua fé te salvou».
Santo Agostinho resume admiravelmente as trés dimensdes da oragdo de Jesus: «sendo o nosso Sacerdote, ora por
nés; sendo a nossa Cabega, ora em nds; e sendo o hosso Deus, a Ele oramos. Reconhegamos, pois, n'Eleanossavoze a
voz d'Ele em nds» (santo Agostinho ) .

(Continua a autobiografia de S. Tevesa

do Menino Jesus )

Celina passouaser agrande confidente das minhas lutas e dos meus sofrimentos. Tomou parfe como se se tratasse da
sua prépria vocagdo. Ndo receava oposi ¢do por parte dela, mas ndo sabi a que mei os adotar para i nformar a papai...
Como di zer-lhe para dei xar sua rainha i r embora depois de ter sacrificado as trés mais velhas?... Ahl quantas lutas
intimas sofri antes de sentir a coragem para lhe comuni carl... Precisava decidir-me, ia fazer 14 anos e mei o, apenas
seis meses nos separavam da bela noi fe de Natal em que resolveraingressar, na mesma hora em que, no ano anterior,
ti nha recebi do "minha graga". Escolhi o dia de Pentecostes para fazer a minha grande confidénciae, o dia todo,
supliquei aos santos Apdstolos que i ntercedessem por mim,que me i nspirassem as palavras... Ndo eram eles, afinal, que
deviam ajudar a crianga i mida que Deus destinava a se fornar o apéstolo dos apdstolos pela oragdo e pelo sacrificio?...
Foi de tarde, na volta das Vésperas, que encontrei a ocasido para falar com meu pai z nho querido. Tinhaido sentar a
beirada cisternaeali, de mdos juntas, contemplava as maravilhas da natureza. O sol, cujo fogo tinha perdido o ardor,
dourava a copa das altas drvores onde os passarinhos cantavam alegremente sua oragdo vesperal.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 11-12

[Quarta-Feira, dia31 de Agosto|

Para o Diario Espiritual: COLOSSENSES 1, 1-14

Qutras leituras: Salmo 51; Lc 4, 38-44

“DAMOS GRAGAS A DEUS PELA FE QUE TENDES, PELA CARIDADE QUE

MOSTRAIS...”
Sao Paulo sealegra e louva a Deus pela caminhada de seus filhos: Fé, Esperanca e Caridade que frutifica
continuamente. O grande desejo desse pai € que seus FILHOS CONHECAM E VIVAM PLENAMENTE A
VONTADE DE DEUS, com toda sabedoria, que sejam REVIGORADOS pela Graga a fimde SUPORTAR
todas as contrariedades COM PACIENCIA, CONSTANCIA, ALEGRIA. Esse é o caminho para todos os
que vivem a Palavra. Essa Palavra € para vocé, hoje. Deus se alegra com sua caminhada e te convida a
abraca-lo sempre mais para que a suavontade setorne a tua e vocé ‘complete em sua carne os
sofrimentos que falta as tribulagbes de Cristo’ (Col 1,24)

TRECHO PARA O DIARIO: Colossenses 1, 1-14

3.Damos gragas a Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, orando sempre por vds. 4.0uvimos
falar da vossa fé no Cristo Jesus e do amor que dedicais a todos os santos, 5.em razdo da
esperanga que esta reservada para vés, nos céus, da qual tomastes conhecimento pela palavra
da verdade, que é o Evangelho. ¢.Ela chegou a vés, como também frutifica e cresce no mundo
inteiro, da mesma forma que entre vés, desde o dia em que ouvistes falar da graga de Deus e a
conhecestes na verdade. 7.Foi assim que aprendestes de Epafras, para nés querido companheiro
de servigo e para vos fiel ministro de Cristo. 8.Alids, foi ele que nos informou sobre o vosso
amor no Espirito. 9.Quanto a nés, desde que tivemos conhecimento dessas coisas, ndo cessamos
de orar por vos e de suplicar para que chegueis a conhecer plenamente a vontade de Deus, com
toda a sabedoria e discernimento espiritual. 10.Assim, levareis uma vida digna do Senhor,
agradando-lhe em tudo, frutificando em toda boa obra e crescendo no conhecimento de Deus.
11.Suplicamos também a Deus que vos fortifique com todo o vigor pelo seu poder glorioso, para



que vos firmeis na constdncia e na paciéncia. E, com alegria, 12.dai gragas ao Pai que vos tornou
dignos de participar da heranga dos santos, na luz. 13.Foi ele que nos livrou do poder das

trevas, transferindo-nos para o reino do seu Filho amado, 14.no qual temos a redengdo, o perddo
dos pecados.

Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
A REVELACAO DA ORACAO NA PLENITUDE DO TEMPO

A ORACAO DA VIRGEM MARIA
2617. A oragdo de Maria é-nos revelada na aurorada pleni fude dos tempos. Antes da encarnagdo do Filho de Deuse
da efusdo do Espirito Santo, a sua oragdo coopera de um modo tini co com o desi ghi o benevolente do Pai, aquando da
Anunciagdo para a concepgdo de Cristo (Lc1,38) eaquando do Pentecostes paraa formagdo da Igreja, corpo de Cristo
(Lc1,14). Na fé da sua humilde serva, o Dom de Deus encontra o acolhi mento que Ele esperava desde o principio dos
tempos. Aquela que o Todo-Poderoso fez «cheia de graga» responde pelo oferecimento de todo o seuser: «Eisaserva
do Senhor, faga-se em mim segundo a tua palavra». «Faga-se» €a oragdo cristd: ser todo para Ele, jd que Ele é todo
para nés.
2618. O Evangelho revela-nos como é que Maria ora eintercede ha fé: em Cand (702, 1-12),a Mde de Jesus rogaa seu
Filho pelas necessi dades dum banquete de bodas, sinal dum outro banquete, o das bodas do Cordeiroque dd o seu
corpo e o seu sangue a pedido da Igreja, sua esposa. E é na horada Nova Alianga, ao pé da cruz (7019, 25-27), que Maria
é a‘rendi, da como a Mulher, a nova Eva, a verdadei ra «mde dos vivos».
2619. E por isso que o cdntico de Maria (sc1, 46-55) 0 Magni ficatlatino, o Megalyndrionbi zantino - €, ao mesmo tempo,
o cantico da Mde de Deus e o da Igreja, cantico da Filha de Sido e do novo povo de Deus, cantico de agdo de gragas
pela plenitude de gragas derramadas na economia da salvagdo, canti co dos «pobres», cuja esperanga se vé satisfeita
pelo cumprimento das promessas fei tas aos nossos pais.

(Continua a autobiografia de S. Teresa

do Menino Jesus )

A bela figura de papai tinha expressdo celeste, sentia que a paz i hundava seu coragdo. Sem di zer uma (ni ca palavra, fui
sentar-mea seulado, ja com os olhos lacrimejantes, ele olhou-me com ternura e, pegando minha cabega, encostou-a no
seu peito di zendo: " Que tens, minha rainhaznha?... me conte..." Levantando-se, como para dissimular sua prdpria
emogdo, andou lentamente, segurando sempre minha cabega no seu peito. Em meio as minhas ldgrimas, confi denciei meu
desejo de ingressar no Carmelo. Entdo, as ldgrimas dele vieram misturar-se ds minhas, mas ndo disse uma palavra para
desviar-me da minha vocagdo, contentando-se apenas em observar que eu era ainda mui to nova para tomar uma deci sdo
tdo séria. Defendi tdo bem minha causa que, com sua natureza simples e reta, convenceu-se de que meu desejo erao
de Deus e, nasua fé profunda, exclamou que Deus |he fazia uma grande honra pedindo-lhe assim suas filhas.
Continuamos por longo tempo o nosso passeio.

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Apocalipse 13-14

POSSIVEL ESQUEMA PARA A SUA HORA DE ADORACAO

(Adoragéo ao Santissimo Sacramento deve ser feita em absoluto siléncio. E uma hora de intimidade entre
vocé e Jesus. Nao é partilha)

1°. Inicie com essa oragdo, ensinada por um Anjo aos 3 pastforzinhos de Fatima: ‘Meu Deus! Eu creio
adoro, espero e amo-Vos, peco-Vos perdio para os que ndo créem, ndo adoram, ndo esperam e ndo Vos
amam." (3 vezes).

*Olhe um pouco para Jesus manifestando seu amor e continue com uma oufra oragdo do Anjo:
"Santissima_Trindade, Pai, Filho, Espirito Santo, eu vos adoro profundamente e Vos ofereco o
Preciosissimo_Corpo, Sangue, Alma, Divindade de Nosso Senhor Jesus Cristo, presente em todos os
sacrdrios da Terra, em reparacdo dos ultrajes. sacrilégios e indiferencas com que Ele mesmo €
ofendido e pelos merecimentos infinitos de Seu Santissimo Coracdo e pela Intercessdo do Imaculado
Coracdo de Maria, peco-vos a conversdo dos pecadores'.




*Continue olhando para Jesus, sinta a alegria de Jesus pela fua visita, continue assim:

2°. 'Estou aqui Senhor para Te adorar, sinto uma grande alegria estando perto de Ti e Ti digo:
Coragdo de Jesus ha Eucaristia, amdvel companheiro do nosso exilio, eu Vos adoro.
Coracdo Eucaristico de Jesus, Coragdo Soliddrio, eu Vos adoro.
Coragdo humilhado de Jesus, eu Vos adoro.
Coragdo abandonado, esquecido, desprezado, ultrajado, eu Vos adoro.
Coragdo amante, coragdo bondoso, fogo de Amor, eu vos adoro.
Coragdo desejoso de atender-nos, desejoso de ser suplicado, eu Vos adoro.
Coragdo doce refugio dos pecadores, eu vos adoro.
Coragdo de Jesus, meu Amor, meu Tudo, eu Vos adoro
Ofereco-te, Senhor tudo o que eu estava fazendo".(Fixe o olho na Héstia Consagrada ou ho
Sacrdrio e, com a voz do coragdo, em siléncio, confe para Jesus, como um amigo, o que vocé estava
fazendo)
* "Ofereco-te, Senhor as dores que aperftam meu cora¢do."(Conte para Jesus o que mais te machuca,
e preocupa, fe angustia...)
* "Ofereco-te as pessoas queridas”.(Olhe para Jesus e, com a voz do coragdo, fale os nomes dos seus
familiares, seus amigos, das pessoas a ti confiadas...)
* "Ofereco-te 0s meus inimigos...".(Diga a Jesus, sem tirar os olhos dele, os nomes das pessoas que
estdo ti ferindo e que vocé ndo consegue perdoar...)
"Ofereco-te, Senhor, essa hora de adoracdo para eles fambém
* "Ofereco-te, Senhor, as minhas alegrias..."(Fale um pouco para Jesus de suas esperangas e de suas
alegrias, consagre a Ele seus sonhos...)
* OLHA AGORA PARA JESUS SEM NADA DIZER, ESFORCE-SE PARA ESCUTAR A SUA VOZ,
acostume-se a escutar o sopro suave de sua voz no siléncio do coragdo.

III
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3°. Se os olhos do feu coragdo e os teus olhos fisicos conseguiram se fixar em Jesus, sem distracdo
nenhuma, entdo continue com o TERCO DO AMOR EUCARISTICO:

*Nas Contas grandes do Pai Nosso, no lugar do Pai Nosso, reze:

"Bendito e Louvado seja o Santissimo e Divinissimo Sacramento.

*Nas Contas da Ave Maria, no lugar da Ave Maria, reze:

"MEU SENHOR, MEU DEUS, MEU AMOR, MEU TUDO"
(Olhe sempre fixo para Jesus sacramentado durante esse fergo, reze com o coragdo. S6 um coragdo
que ama é capaz de repetir sem fim as mesmas palavras).

4°, Termine essa hora, rezando o Terco Mariaho, mantendo os olhos sempre fixos em Jesus. Se
durante o Tergo sae espontaneamente alguma oragdo para Jesus, ndo tenha medo de interromper o
Tergo e falara Jesus "coragdo a coragdo”. Depois refome o Tergo. Seja essa oragdo uma manifestagdo
do feu ardente amor para o Coragdo de Jesus e de Maria.

Rezando as “"Aves Marias" pense em MARIA COMPLETAMENTE PREENCHIDA DE JESUS:
"Cheia de Graga"="Cheia de Deus, da Eucaristia... O senhor Eucaristico estd contigo... Santa Maria,
Mde de Deus, minha Mde querida, rogai por...(apresenta a Maria uma graga que vocé precisa para um
irmdo)".

Entre um Mistério e o outro, reze:

"0 Virgem Maria, Nossa Senhora do Santissimo Sacramento, alegria da Igreja, salvacdo do mundo
rogai por nés e despertai em todos os fiéisadevogdo a Santissima Eucaristia”.




ORACAO NO PERPAD

(Rezar esta oragdo por 30 dias consecutivos. Freqlientemente esta oragdo traz a mente dreas do nosso subconsciente
que necessitam de perd@o. Exponha sem medo as feridas a luzdo Sol que é Deus e o calor do Espirito irdsanar em
profundidade. Se algumas coisas que a oragdo fala nGo fazer parte de sua vida, entdo reze pelos seus irmdos).

Senhor Jesus Cristo, peco-te perddo por fodas as pessoas que fazem parte da minha vida. Sei
que me dards forgas para perdoar e eu te agradego porque me amas mais do que eu a mim mesmo e
desejas aminha felicidade
mais do que eu poderia desejd-la.

Pai, perdoa-me por todas as vezes que a morte visitou minha familia, pelos momentos dificeis,
pelas dificuldades financeiras e por todas as coisas que julguei fossem castigos enviados por Ti. As
pessoas diziam: "€ a vontade de Deus". Foi assim que me tornei uma pessoa amarga e ressentfida com o
Senhor. Purifica hoje minha mente e o meu coragdo.

Senhor, eu me perddo por ter cometido pecados, faltas e transgressées. Por fudo o que é mau
dentro de mim, ou que penso ser mau eu me perddo, e aceito o Teu perddo.

Perd6o-me fambém por ter tomado feu nome em vdo, deixando de Te adorar na Igreja, magoando
meus pais, embebedando-me, pecando contra a pureza, entregando-me a leituras e filmes
pornogrdficos, fornicando, adulterando, praticando a homossexualidade. Eu estou me perdoando pelo
aborto cometido, pelo roubo praticado, pela mentira, por ter defraudado e por manchar a reputagdo
alheia, por ter machucado e ferido muitos.

Tu me perdoaste hoje, e eu fambém me perdao.

Obrigado, Senhor, por Tua graga neste momento.

Perddo-me também por me envolver com superstigdes, hordscopos, freqlientar sessdes,
praticar adivinhagdo ou usar amulefos, feitigos. Rejeifo foda superstigdo espirita, macumba,
candomblé e escolho a Ti somente como meu Senhor e Salvador. Enche-me com Teu Espirifo Santo.

Perddo de coragdo minha mde. Eu a perddo por fodas as vezes que me magoou, me feriu, ficou
irada comigo e por todas as vezes que me castigou. Eu a perddo por todas as vezes em que preferiu um
dos meus irmdos a mim. Eu a perddo por fodas as vezes em que disse que eu era bobo, feio, estipido, o
pior dos filhos ou que eu dava muito trabalho. Eu a perddo pelas vezes em que disse que eu ndo era
querido, que fui um acidente, um erro ou que ndo era o que ela esperava.

Eu perd6o meu pai. Eu o perddo pela falta de apoio, de amor, afeigdo ou atengdo. Eu o perddo
por sua falta de tempo, por me privar de sua companhia, pela sua bebedeira, por suas discussdes e
brigas com minha mde ou com meus irmdos. Eu o perddo por seus castigos severos, pelo abandono, por
ficar fora de casa, por se divorciar de minha mde ou por suas traigdes. Eu o perddo de
coragdo.

Senhor, eu oferego meu perddo ameus irmdos e irmds, eu perddo os que me rejeitaram,
mentiram a meu respeitfo, me odiaram, se aborreceram
comigo e competiram pelo amor de meus pais, pelos meus irmdos que me feriramfisicamente ou
me maltrataram.
Perddo os meus familiares que foram muito severos comigo, puniram-me ou tornaram minha vida
desagraddvel de qualquer forma, eu também realmente perdado.

Senhor eu perdéo meu marido (minha esposa), pela falta de amor, afeigdo, consideragdo,
sustento, atengdo, comunicagdo, por falhas e fraquezas que me feriram e me inquietaram.

Senhor, eu perddo meus filhos por sua falta de respeito, obediéncia, amor, atengdo, apoio, calor
humano, compreensdo; por seus maus hdbitos, abandonando a Igreja, perdendo-se, envolvendo-se



no crime, na droga e quaisquer outras agdes que me tenham perturbado.

Meus Deus eu perddo meu genro ou minha hora e outros parentes da familia de meu esposo
(minha esposa), que trataram meus filhos sem amor ou atengdo. Por fodas as palavras que eles
proferiram, pensamentos, agdes ou omissdes que me magoaram e me causaram dor, eu os perdoo.

Por favor, Jesus, ajuda-me a perdoar meus parentes, meus avés, que possam ter interferido na
nossa familia, ou tenham sido possessivos em relagdo aos meus pais, que possam tfer causado
confusdo colocando meus pais um contra o outro.

Jesus, ajuda-me a perdoar meus colegas de trabalho, que sdo desagraddveis ou fornam minha
vida infeliz, os que me sobrecarregam com o frabalho deles e falam mal de mim, ndo cooperam
comigo ou fentam ocupar o meu lugar. Eu realmente os perdéo.

Eu agora perddo meu sacerdote e minha Igreja por fodas as faltas de apoio, mesquinharia,
falta de amizade, ndo me ajudando como podiam, ndo me proporcionando inspiragdo, por ndo me
usarem numa posigdo importante, por ndo me convidarem a trabalhar em algo que desenvolvesse
uma capacidade maior ou por qualquer outra mdgoa que me fenham infligido, eu realmente os
perddo no dia de hoje.

Senhor, perd6o meu patrdo por ndo me pagar suficientemente, por ndo apreciar o meu trabalho,
por ser injusfo comigo, zangando-se ou agindo sem amizade e consideragdo, por ndo me promover
ou por hdo me congratular pelo trabalho executado.

Senhor, eu perdéo meus professores do passado, bem como os do presente. Os que me puniram,
humilharam, insultaram e trataram injustamente, os que me ridiculizaram, me chamaram de
"burro” ou ignorante e me prenderam depois da hora de saida.

Senhor, eu perddo os amigos que me falharam, perderam o contato comigo, ndo me apoiaram,
ndo estavam por perto quando precisei do auxilio, que me pediram dinheiro emprestado e ndo me
pagaram e os que falaram mal de mim.

Jesus, eu oro especialmente pela graga do perddo para com aquela pessoa que mais me feriu na
minha vida. Pego-te a forga para perdoar aquele que eu considero o meu pior inimigo, aquele a
quem é muito dificil perdoar e a quem eu disse que jamais perdoaria. Obrigado, Jesus, pela
forga que o Senhor me da. Permite que o feu Santo Espirito me encha de luz e que cada drea
escura de minha mente seja iluminada. Amém.

O Diario Espiritual.

1°- Escolha um bom lugar, se puder, redina com os amigos e marque a duragdo da meditagdo (pelo menos

30min.). Se possivel,reze o Tergo antes ou, pelo menos, fagao Sinal da Cruz, reze um Pai Nosso e 3
Ave Maria.

2°- LEIA O TEXTO do Dia (Precisa da "Carta Didrio"), sem se preocupar em riscar. Em seguida leia de novo o
texto, sublinhando e riscando as frases que mais focaram em seu coragdo e mexeram com voce.

3°- Pegue seu caderno espiritual, ponha nho alto da pdgina a esquerda, a datg do diae a citagdo do

trecho, que vocéestd lendo. Em seguida, ESCREVA TODAS AS FRASES QUE VOCE SUBLINHOU. Enfim, escreva

de novoa frase que mais te atingiuentre todas.

4°- Pergunte-se, agora, COMO POSSO COLOCAR EM PRATICA, HOJE, ESSA FRASE? Qual GESTO
CONCRETO vou fazer para realizaressa palavra em minha vida? Deve ser algo de muito concretfo: o




que VOU FAZER, hoje para realizar essa palavra? Tire, portanto, UM PROPOSITO (pequeno,
concreto, preciso, algo que a Palavra me convida a melhorar, uma pequena coisa por dia. Jesus ndo
falou: "Felizes os que I€em a Palavra, mas “Felizes os que PRATICAM".

5°- Escrevaagorao seu propdsito NA PALMA DA MAQ e no seu Didrio. Esse propésito esteja, o dia
todo, em seu coragdo e em sua mente, paravivencid-lo o mais possivel.

6°- ANOITE, dedique pelo menos 20 minutos para refletir sobre o dia. Na pdgina de direita do seu
caderno, faga o "Didrio do dia" respondendo a essas perguntas:

*0 QUE JESUS FEZ PARAMI M, HOJE? (Quais gragasrecebi dele, nesse dia).

*0 QUE EU FIZ PARA JESUS, HOJE? (Conte como vocéviveu o propésito, escreva, pelo menos 10 linhas
contando as experiénciasque vocé viveu quando se lembrou do propésito).

*SENHOR, PECO-TE PERDAQ POR... (Escreva, com sinceridade os pecados cometidos no dia. Dessa
forma vai ser simples confessar e ndo se esquecer de nada).

7°- LEMBRE-SE SEMPRE DAS 5 PEDRINHAS: CONFISSAO MENSAL, MEDITACAO DIARIA DA
BIBLIA, S.MISSA(Todo diasou quanfo mais possivel), Santo ROSARIO Cotidiano, JEJUM a Pdo e
Agua 4% e 6° feira).
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