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“Jóvenes creyentes, con Maria, miembros vivos en la Iglesia 

y en la Sociedad”. 
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INTRODUCCION 

Los educadores en la fe de los (las) adolescentes y jóvenes, en ambientes escolares, 
universitarios, parroquiales, movimientos juveniles, y otros ambientes juveniles, nos 
encontramos nuevamente con un tiempo favorable para compartir con ellos nuestro cariño a 
María, nuestra Madre, y desarrollar juntos nuevos aspectos de una espiritualidad mariana 
actual y a la vez profunda. 

Un nuevo Mes de María, ya tradicional en Chile, nos permite acompañar a muchos niños, 
adolescentes y jóvenes en su madurez de personas cristianas. 

El marco político social en que nos desenvolvemos los animadores asesores y educadores 
en la fe juvenil, se encuentra muy animado, complejo, con signos de fuertes controversias 
ideológicas y movilizaciones estudiantiles, que reflejan las inquietudes, anhelos y metas 
que los jóvenes quisieran alcanzar de todas maneas. 

María es la Madre de la nueva humanidad, y nuestra teología mariana seguramente nos 
ayuda a entender o tratar de comprender la historia de la salvación que se va desarrollando 
en nuestra sociedad, y a los jóvenes dentro de ella. 

En este nuevo Mes de María Juvenil quisiéramos ofrecer a los jóvenes creyentes y a los que 
se acercan a los grupos que lo celebran, una experiencia cristiana de Iglesia y de apertura a 
la problemática actual desde la perspectiva de la fe de un joven laico, en diálogo con María. 

Deseamos ofrecer pistas para una espiritualidad juvenil de discípulos misioneros para el 
mundo de hoy, muy anclada en Jesucristo, en la Iglesia y muy cercana a los hermanos más 
pobres y castigados por nuestra sociedad que serían de nuevo los predilectos de Jesús y 
también de su Madre. 

Como tratamos de ser fieles discípulos de San Juan Bosco, un hombre muy de Dios y muy 
de los jóvenes, presentamos la propuesta de este Mes de María para jóvenes, con un estilo 
muy cercano a ellos, y con una flexibilidad abierta para el uso de este material. 

Agradecidos por la acogida tenida siempre por todos los que nos apoyan y animan 
utilizando este material, les deseamos que esta nueva propuesta 2011 les ayude en la  
hermosa y desafiante tarea de evangelizar a los jóvenes en sus diversas manifestaciones 
personales, sociales y culturales, en nombre de la Iglesia. 

Que María reciba este nuevo Mes suyo para los jóvenes, nos bendiga a nosotros sus 
autores, al Equipo de Evangelización y Catequesis de la Inspectoría Salesiana (EDEC), y a 
todos ustedes que lo vivirán con sus jóvenes. 

 

P. Hugo Strahsburger San Martín sdb.   

 

 

La Serena-Santiago, Octubre de 2011 
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PRIMERA SEMANA: La Vocación Juvenil Laical en la Iglesia 

 

LUNES: LOS JÓVENES Y DIOS EN NUESTRO PAÍS: DE LA INDIFERENCIA A 
LA COMUNIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Motivación 

Una joven de Nazareth llamada María conmocionó a su época y las venideras con una 
noticia: Por obra del Espíritu Santo sería la madre del Mesías prometido. Una joven y una 
gran noticia.  La noticia de María era esperanzadora, prendía la ilusión y la vida.   

Hoy día los jóvenes han sido portadores de muchas noticias, entre ellas han expresado  un 
claro descontento con las instituciones tradicionales como la familia, organismos del Estado 
y la propia Iglesia. Este descontento, desconfianza  y malestar nos va provocando ruptura, 
indiferencia y no son pocos los que se van alejando de Dios y de vivir experiencias 
religiosas.       

¿Podremos dar un paso o tender un puente de diálogo, comunión y pasar de la indiferencia 
la comunión?  Confiemos en María que camina junto a los jóvenes.       

 

2. Oración inicial del Mes de María 

 

¡Oh María, durante el bello mes que te está consagrado, todo resuena con tu nombre 
y alabanza! Tu santuario resplandece con nuevo brillo y nuestras manos te han 
elevado un trono de gracia y amor, desde donde presides nuestras fiestas y escuchas 
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nuestras oraciones y votos. Para honrarte hemos esparcido frescas flores a tus pies y 
adornado tu frente con guirnaldas y coronas. 

Más ¡Oh María! no te das por satisfecha con estos homenajes; hay flores cuya 
frescura y lozanía jamás pasan y coronas que no se marchitan. Esas son las que 
esperas de tus hijos: porque el más hermoso adorno de una madre es la piedad de 
sus hijos; y la más bella corona que pueden depositar a sus pies es la de sus 
virtudes. 

Sí, los lirios que tú nos pides son la inocencia de nuestros corazones; nos 
esforzaremos, pues, durante el curso de este mes consagrado a tu gloria, oh Virgen 
Santa, en conservar nuestras almas puras y sin manchas, y en separar de nuestros 
pensamientos, deseos y miradas, aún la sombra misma del mal; la rosa cuyo brillo 
agrada a tus ojos es la caridad, el amor a Dios y a nuestros hermanos; nos 
amaremos, pues, los unos a los otros, como hijos de una misma familia cuya madre 
eres, viviendo todos en la dulzura de una concordia fraternal.  

En este mes bendito procuraremos cultivar en nuestros corazones la humildad, 
modesta flor que te es tan querida, y con tu auxilio llegaremos a ser puros, 
humildes, caritativos, pacientes y esperanzados. ¡Oh María! Haz producir en el 
fondo de nuestros corazones todas estas amables virtudes. Que ellas broten, 
florezcan, y den al fin frutos de gracia, para poder ser algún día dignos hijos de la 
más santa y la mejor de las madres. Amén. 

 

3. Introducción al contenido del día 

Los jóvenes hacen noticia, por mucho tiempo se pensó que los muchachos, varones y 
mujeres, tenían poco que decir socialmente. Vistos más como consumidores de bienes, se 
había vuelto una idea común que nuestra juventud “no estaba ni ahí” con los grandes 
asuntos de nuestra convivencia nacional, los “temas país” como gustan decir algunos. 
Podría decirse que no eran pocos los muchachos que también creían lo que los adultos 
habían dicho. Por eso ha resultado impactante para todos la fuerza y claridad que han 
demostrado muchos de ellos a la hora de defender la educación de calidad, las corrupciones 
del sistema que hemos asumido, y otros aspectos de nuestra convivencia nacional. Son 
gérmenes de vida que, como primavera, han hecho clara manifestación. Es cierto que hay 
signos de excesos por aquí y por allá, pero que aquí hay anhelos de vida… los hay. 

Contemplemos a la Virgen  María, ella siempre está con su Hijo Jesús en sus brazos. Nos 
ofrece la vida nueva que brota de su Hijo para todos nosotros: para que en Ël tengan vida en 
abundancia.   

4. Palabra de Dios (Is 1, 11-16) 

El profeta Isaías les dijo a los jefes de Israel: 

«Ustedes, que son tan malos como fueron los jefes de Sodoma y los habitantes de Gomorra, 

¡escúchenme bien! ¡Atiendan a lo que Dios les dice! 

»Dios les advierte: 
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“¿Por qué me traen tantos animales para presentarlos en mi altar? ¡Ya estoy harto de esas 

ofrendas; me da asco ver tanta sangre de toros, carneros y cabritos!  ”Yo nunca les he 
pedido que me traigan esos animales cuando vienen a adorarme; sólo vienen para ensuciar 

mi templo y burlarse de mí. 

¡Váyanse de mi templo! 

“¡Para mí, esas ofrendas no tienen ningún valor! ¡Ya no quiero que las traigan! 
Y no me ofrezcan incienso porque ya no lo soporto. Tampoco soporto sus fiestas de sábado 

y luna nueva, ni reuniones de gente malvada. Me resultan tan molestas que ya no las 

aguanto. 

“Ustedes oran mucho, y al orar levantan las manos, pero yo no los veo ni los escucho. 
¡Han matado a tanta gente que las manos que levantan están manchadas de sangre! 

¡Dejen ya de pecar! ¡No quiero ver su maldad! ¡Dejen ya de hacer lo malo y aprendan a 

hacer lo bueno! 

Ayuden al maltratado, traten con justicia al huérfano y defiendan a la viuda. 

 

5. Oración juvenil: Amar a María 

Amar a María 
Es amar a la Iglesia 
Participar en ella, 
Ser responsable de su misión 
Y ser fiel a sus orientaciones. 
 
Amar a maría  
Es orar con los apóstoles 
Y recibir el  Espíritu 
Para que no domine en nosotros 
El miedo, la pasividad o la cobardía. 
 
Amar a María  
Es amar a Jesús,  
Escucharlo, 
Predicarlo, 
Vivirlo y reconocerlo 
En su presencia. 
 

Amar a  María 
Es seguir a  Jesús 
Y atreverse a ser Santo. 
Amara a María es ser Iglesia 
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6. Nuestros Pastores nos enseñan: 

Las Orientaciones Pastorales de los obispos de Chile (N° 68), actualmente vigentes, nos 
señalan que la comunidad, nuestra Iglesia, es casa y escuela de comunión: 

“Para que nuestra Iglesia sea efectivamente casa y escuela de comunión, le hace falta vivir 
y enseñar la “espiritualidad de comunión”. Esto requiere de una pedagogía adecuada y de 
procesos formativos para que los discípulos misioneros descubran la buena nueva de la 
comunidad. Animamos a pastores y laicos a progresar en este modo cercano y familiar, 
promoviendo “el diálogo con los diferentes actores sociales y religiosos e integrando 
fuerzas en la construcción de un mundo más justo, reconciliado y solidario”.  

 

7. Signo o compromiso personal o grupal 

Invitemos a los jóvenes a expresar en comunidad la siguiente acción: Dibujar en una 
cartulina signos de cercanía con el Señor y signos de indiferencia, también podemos 
representar como se da entre los jóvenes la indiferencia religiosa y cómo podemos acercar a 
los jóvenes al Señor.  

Les proponemos compartir estas preguntas: ¿Cuándo nos encontramos con el Señor en 
nuestra comunidad?  ¿Cuándo nos mostramos indiferente con Jesús nuestro hermano y 
Señor?  

8. Canto a la Virgen: MARÍA MÍRAME 

  
María mírame, María mírame 
Si tú me miras, Él también me mirará 
Madre mía, mírame, de la mano llévame, 
Muy cerca de Él, que ahí me quiero quedar. 
  
María, cúbreme con tu manto 
Que tengo miedo, no sé rezar 
Que por tus ojos misericordiosos 
Tendré la fuerza, tendré la paz. 
  
Madre, consuélame de mis penas 
Es que no quiero ofenderle más 
Que por tus ojos misericordiosos 
Quiero ir al cielo y verlos ya  
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MARTES: LOS JÓVENES Y JESUCRISTO: JESÚS SIEMPRE CAUTIVA CON SU 
PERSONA Y SU MENSAJE 

 

1. Motivación 

“A Cristo por María” se escucha y se canta durante el 
Mes de María. Esa exclamación de fe expresa muy bien 
la adhesión a la persona de Jesucristo. Nuestra fe es una 
adhesión a la persona de Jesús y su mensaje. Sin 
embargo, hay noticias que nos llenan de preocupación y 
que  intentan impedir ese encuentro.      

Jesús cautiva, da el primer paso, sale al encuentro, toma 
la iniciativa y propone con entusiasmo. Son todas 
características de quién ama y se interesa por el otro. Por 
eso, hoy te invitamos a estar atento/a para aprovechar las 
oportunidades que tienes de encuentro con el Señor y 
estar despierto/a para darte cuenta cuando se quiere 
impedir que los jóvenes se encuentren con el Señor de la 
Vida.   

 

 

2. Canto: VUELVAN LOS OJOS  HACIA EL SEÑOR  

   
 
Vuelvan los ojos hacia el Señor  
Y despierten su amor,  
Canten por él con el corazón  
Él es el salvador, el es nuestro Señor.  
   
Yo llamé al Señor,  
y siempre me escuchó  
De mis miedos me libró,  
y sin fin lo alabaré.  
 
Dios guarda a los que Él ama,  
Y escucha su voz,  
Les consuela de sus penas,  
Y sus pasos Él guía.  
  
Los que buscan al Señor,  
Todo lo tendrán  
Los que abren su corazón,  
Nada les faltará. 
 

3. Introducción al Contenido del día 

Seamos claros: hay personas y organizaciones que están luchando por sacar a la religión de 
la vida social. Hemos visto cómo gobiernos de Europa ponen límites grotescos a la 
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expresión religiosa (sacan crucifijos de las salas de clase e impiden que mujeres árabes usen 
sus ropas del Islam). Son signos de combate hacia la expresión de aquella más profunda 
dimensión de las personas como es su espiritualidad. 

Esto ya tiene indicios en Chile, en especial contra la Iglesia. Pero, más allá de los 
escándalos que se han vivido a su interior, llama la atención la manera silenciosa, tímida o 
hasta indiferente que muestran los católicos a estas cuestiones. ¿Son personas que se han 
sentido cautivadas por Jesús y su mensaje, o simplemente forman parte social de la Iglesia 
Católica? 

El que se encuentra con el Señor y su mensaje se transforma, se convierte en su discípulo, 
se hace parte de su propuesta y no queda indiferente ante la realidad que interpela. Esa es 
también la experiencia de María, la primera discípula que transmite su encuentro con el 
Señor, que no queda indiferente ante todo lo que se opone al Dios del Amor, que no queda 
paralizada ante la injusticia al contrario se vuelve misionera de quienes necesitan amor y 
esperanza en su vida. ¿Cuál es tu camino?   

 

4. Palabra de Dios (Mateo 4,18-24) 

Mientras Jesús caminaba a orillas del mar de Galilea, vio a dos hermanos: uno era Simón, 
llamado Pedro, y el otro Andrés. Eran pescadores y estaban echando la red al mar. Jesús los 
llamó: “Síganme, y yo los haré pescadores de hombres.” Al instante dejaron las redes y lo 
siguieron. 

Más adelante vio a otros dos hermanos: Santiago, hijo de Zebedeo, con su hermano Juan; 
estaban con su padre en la barca arreglando las redes. Jesús los llamó, y en seguida ellos 
dejaron la barca y a su padre y lo siguieron. 

Jesús empezó a recorrer toda la Galilea; enseñaba en las sinagogas de los judíos, 
proclamaba la Buena Nueva del Reino y curaba en el pueblo todas las dolencias y 
enfermedades. 

Su fama se extendió por toda Siria. La gente le traía todos sus enfermos y cuantos estaban 
aquejados por algún mal: endemoniados, lunáticos y paralíticos, y él los sanaba a todos. 
Empezaron a seguir a Jesús muchedumbres: gente de Galilea, Decápolis, Jerusalén, Judea y 
del otro lado del Jordán. 
 

5. Oración juvenil María Madre de Jesús 

Madre, a ti te llamamos cuando la noche llega a nuestra vida.  
Te llamamos vida y dulzura, esperanza nuestra; te llamamos en nuestra peregrinación por 
esta vida.  
 
 Te llamamos siempre Madre, Madre de todos los hombres, acogedora de todos los que te 
invocan, ternura de los pasos cansados.  
 Tú, Madre, eres tan sencilla, tan pobre, tan nuestra, que queremos que sigas 
constantemente a nuestra lado.  
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Madre, ayúdanos en los momentos difíciles; enséñanos a ser como tú: presencia y cercanía 
para los que lloran, empuje y ánimo para los que lo pasan mal.  
 
Tú que eres Madre, danos entrañas de madre ante toda miseria humana.  
Enséñanos, Madre, la aventura de seguir a Jesús, de entregarnos y darnos desde las mil 
circunstancias de la vida.  
 
Madre, déjanos sentirnos siempre cerca de ti, y vibrar con tu mirada serena y dar, como tú, 
lo mejor de nuestra vida al Señor. Amén. 
 
 

6. Nuestros Pastores nos enseñan: 

El encuentro con Cristo es fundamental para crecer como discípulos misioneros nos 
resaltan nuestros pastores en las Orientaciones Pastorales (N° 54) 

“La Buena Nueva que fundamenta nuestro discipulado no es una ley, una doctrina ni una 
ética. No es el seguimiento de “algo”, sino de “Alguien”. Es el seguimiento de Jesús de 
Nazaret, Hijo de Dios hecho hombre y Ungido por el Espíritu para inaugurar el reinado de 
Dios como “Padre nuestro”, lleno de vida y misericordia. Somos sus discípulos porque nos 
hemos encontrado con Él y lo seguimos reconociendo como el Señor de nuestra vida. 
Nuestro único Señor. Él nos ha llamado a entrar en su intimidad -“vengan y vean”- y nos ha 
hecho experimentar el gozo de su amistad”. 

 

7. Signo o compromiso personal o grupal 

Proponemos como signo construir juvenilmente un espacio para hacer oración en 
comunidad en torno a una imagen de Jesús, dos o tres lienzos de colores, un cirio, música 
de oración y la palabra de Dios. Crear el ambiente e invitar a los jóvenes a compartir con el 
Señor, cuéntale de tu vida, comparte con El lo que te pasa en tu corazón, haz una oración 
personal muy sencilla. 

 

Para compartir: ¿En que lugares te encuentras con el Señor? ¿Cómo podemos entusiasmar 
a otros jóvenes para que se encuentren con el Señor de la Vida?   

 

 

8. Canto:  DIOS  DE  LA  VIDA (Fernando Leiva) 

 
Dios de la vida, del amor y del perdón 
Que me has buscado donde quieras que yo voy 
Me has encontrado masticando algún dolor 
O en el camino confundido y sin control 
Hoy es un gran día hoy ser ha abierto el corazón 
Y se ha llenado de tu amor y tu calor 
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Y cantara una voz donde te quieran escuchar 
Se escuchara una voz donde no exista tu verdad 
Y brillara el amanecer aquí en mi corazón 
Que hará de mi un nuevo ser guiado por tu voz 
 

Dios de la vida, del amor y del perdón 
Tu nunca me faltes dónde quiera que yo voy 
Llena de esperanza  este pobre corazón 
Dame la confianza de seguirte sin temor. 
 
 
Y brillara el amanecer aquí en mi corazón 
Que hará de mi un nuevo ser guiado por tu voz. 
Dios de la vida, del amor y del perdón. 
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MIÉRCOLES: LA FORMACIÓN CRISTIANA EN LA FE DE LOS JÓVENES:  CREER 
EN EL DIOS DE LA VIDA 

 

1. Motivación 

No se puede andar por la vida mirando lo que sucede con anteojos negros o con 
desesperanza, es como si una persona quisiera destacar solamente lo negativo, el lado 
oscuro de la vida.  Lo más probable es que los jóvenes tengan una mirada optimista de la 
vida, que el buen humor y la esperanza son parte de la propia juventud. Por eso llamó la 
atención el mensaje en el Dios de la vida de una joven de Nazareth, que se convirtió en 
profeta de buenas noticias, que supo abrir su corazón para que Dios llegara a todos los 
hombres. Yo creo en el Dios de la Vida igual que María.     

 

2. Canto: DIOS ES MI LUZ    

  

Dios es mi luz, Dios es mi salvación: 
nada puedo temer aleluya,  
gloria canto a mi Señor. 
  

Hoy una cosa pediré al Señor siempre  
esta sola buscaré gozoso: quiero habitar  
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en su casa por toda la vida Oh, oh, oh. 
 
Dios me defiende de todo mal, 
Él me guarda bajo su tienda. 
Dios me levanta a su montaña, 
Él es mi fortaleza Oh, oh, oh. 
 
Canto con amor a su bondad, 
 siempre en mí corazón tendré la paz;  
quiero contemplar a mi Señor, 
donde Él reina por siempre. Oh, oh, oh 
  
 

3. Introducción al Contenido del día 

Este año 2011 ha sido duro en distintos aspectos. Se ha vivido de modo más o menos 
cercano la incertidumbre económica que han vivido los mercados internacionales: la subida 
o bajada del petróleo, problemas del euro, crisis del dólar, etc., han impactado el precio de 
la bencina, del kilo de pan y de la electricidad. Asaltos, accidentes carreteros, como la 
tragedia de la isla Juan Fernández, han enlutado a nuestro país. Y ni hablar de la psicosis 
por el supuesto fin de mundo en diciembre de 2012. 

No son pocos que se han vuelto “pájaros de mal agüero”, que ven en todo señales 
puramente negativas. Pero si Chile ha sido definido como un país netamente cristiano, 
¿dónde se percibe la esperanza? María nos ayuda a mirar la vida con esperanza y mucho 
más esperanza en el presente y en el futuro. Miremos a María y descubramos al Dios del 
amor, al Dios de la Vida.  

 

4. Palabra de Dios (Mateo 6,25-33) 

Por eso yo les digo: No anden preocupados por su vida con problemas de alimentos, ni por 
su cuerpo con problemas de ropa. ¿No es más importante la vida que el alimento y más 
valioso el cuerpo que la ropa? Fíjense en las aves del cielo: no siembran, ni cosechan, no 
guardan alimentos en graneros, y sin embargo el Padre del Cielo, el Padre de ustedes, las 
alimenta. ¿No valen ustedes mucho más que las aves? 

¿Quién de ustedes, por más que se preocupe, puede añadir algo a su estatura? Y ¿por qué se 
preocupan tanto por la ropa? Miren cómo crecen las flores del campo, y no trabajan ni 
tejen. Pero yo les digo que ni Salomón, con todo su lujo, se pudo vestir como una de ellas. 
Y si Dios viste así el pasto del campo, que hoy brota y mañana se echa al fuego, ¿no hará 
mucho más por ustedes? ¡Qué poca fe tienen! 

No anden tan preocupados ni digan: ¿tendremos alimentos?, o ¿qué beberemos?, o 
¿tendremos ropas para vestirnos? Los que no conocen a Dios se afanan por esas cosas, pero 
el Padre del Cielo, Padre de ustedes, sabe que necesitan todo eso. Por lo tanto, busquen 
primero su reino y su justicia, y se les darán también todas esas cosas. No se preocupen por 
el día de mañana, pues el mañana se preocupará por sí mismo. A cada día le bastan sus 
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problemas. 
 

5. Oración juvenil:  María de la Alegría 

 Alégrate, María, 
 porque. has hallado gracia a los ojos de Dios. 
 Este saludo del ángel la llena de sonrisa. 
 "Alégrate. María,  
 porque Dios puso en ti sus ojos y su amor". 
 "Alégrate, María .  
 No tengas miedo.  
 Eres bendita para siempre". 
 "Alégrate, María".  
 Dios para nacer no quiere un corazón triste. 
 "Alégrate, porque el Señor está contigo". 
 

6. Nuestros Pastores nos enseñan  

Creer en el Dios de la Vida es nuestro tesoro que llevamos con nuestra Fe en el Señor. Por 
eso los Pastoral enfatizan la vida como gran regalo de Dios. Lo vemos en las Orientaciones 
Pastorales en el N° 25: 

“Jesús es la vida de Dios que nos hace partícipes de la misma vida divina que Él comparte 
con su Padre, vida que brota del amor incondicional y gratuito de Dios. Jesús nos invita a 
ser misioneros de esta vida divina, en todos los ámbitos de nuestra existencia, expresando y 
viviendo con gozo nuestra vocación a la santidad. Por eso, la misión de la Iglesia se traduce 
en dar vida, cuidar la vida, compartir su vida y anunciar gozosamente a Jesús como Señor 
de la Vida”. 

¡Jesús mismo es la mejor donación que cualquier persona puede recibir! 

 

7. Signo o compromiso personal o grupal 

Proponemos hacer un mural de la vida, mostrando a la comunidad todos los signos que 
tenemos de vida plena y nueva en nuestra comunidad. Podemos mostrar estos signos de 
vida con imágenes, fotografías, recuerdos, palabras, mensajes etc. 

Para compartir en comunidad las siguientes preguntas:   

¿Qué elementos favorecen la vida de nuestra comunidad? ¿Qué entendemos por vida sana?  
¿Cómo están los jóvenes de nuestra comunidad ante el cigarro, el trago y el carrete’ 
¿Estamos favoreciendo la Vida entre nosotros?.    

 

8. Canto a la Virgen:  AUXILIADORA 

  
VIRGEN MARÍA 
MADRE DE DIOS 
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RUEGA POR NOSTROS 
Y AYUDANOS (bis) 
  
Nuestra vida  
es un continuo andar 
con gran sed de amor y paz. 
Nuestro caminar  
Ella aliviará,  
con la luz de su mirar. 
  
Peregrino soy  
y cantando voy  
alegría hay en mí. 
Es que llevo aquí, 
en mi corazón  
la alegría de su voz
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JUEVES: DIVERSAS FORMAS DE COMPROMISO CRISTIANO JUVENIL COMO 
LAICOS JÓVENES  

 

1. Motivación" 

“Los mejores evangelizadores de 
los jóvenes son los mismos 
jóvenes”. Esta es una gran verdad 
que el Papa Paulo VI nos enseñaba 
en su catequesis tan profunda y de 
tanta actualidad. Los jóvenes son 
los protagonistas del presente, son 
los actores y no los espectadores 
de su propia vida. María es un 
excelente ejemplo de protagonismo 
juvenil. En María hay un claro 
compromiso juvenil por hacer la 
voluntad de Dios en su vida joven. 
¡Ese es el camino!    

La Iglesia, como Pueblo de Dios, 
siempre peregrino y eternamente 
joven, necesita del testimonio de 
una fe juvenil, de su entusiasmo, 
de su compromiso para dar energía 
nueva a una Iglesia que se siente 
identificada con los jóvenes, que se 
siente al lado de los pobres y muy 
próxima a los laicos como 
protagonistas de su misión joven.    

 

2. Canto: NADA TE TURBE 

  
Nada te turbe,  
nada te espante 
Quien a Dios tiene,  
nada le falta.  
Nada te turbe,  
nada te falte 
 Sólo Dios basta. 
 
 

3. Introducción al Contenido del día 

Son miles los jóvenes los que se congregan en la Plaza Italia de Santiago y en otras 
ciudades para celebrar Pascua de Resurrección. Son miles los que en agosto hacen su 
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marcha del P. Hurtado. Son miles y decenas de miles los que marchan a Sta. Teresa de Los 
Andes en octubre. Y en diferentes regiones de nuestro país son cientos de miles los jóvenes 
que participan en la Eucaristía, los que van a misionar, los que animan comunidades 
juveniles en sus parroquias, escuelas y movimientos. 

Pero, ¿dónde están a la hora de proponer socialmente un estilo nuevo de vida juvenil? 

Un acierto ha sido el encuentro de los católicos para expresar la alegría de vivir a la ciudad 
de Santiago. De igual manera la invitación de la Misión Juvenil que la Iglesia prepara con 
el protagonismo y la participación juvenil.  

En otras palabras hay diversas acciones de expresión social de la fe, que no se difunden con 
la fuerza que se merece. Al contrario se difunde más experiencias juveniles poco edificante 
y todo el bien y el testimonio de fe de miles de jóvenes crece cada día como crecen en 
silencio los árboles en un bosque. 

 

4. Palabra de Dios (Jer 1,4-10) 

Me llegó una palabra de Yavé: 

“Antes de formarte en el seno de tu madre, ya te conocía; antes de que tú nacieras, yo te 
consagré, y te destiné a ser profeta de las naciones.” 

Yo exclamé: “Ay, Señor, Yavé, ¡cómo podría hablar yo, que soy un muchacho!” 

Y Yavé me contestó: “No me digas que eres un muchacho. Irás adondequiera que te envíe, 
y proclamarás todo lo que yo te mande. No les tengas miedo, porque estaré contigo para 
protegerte, palabra de Yavé.” 

Entonces Yavé extendió su mano y me tocó la boca, diciéndome: “En este momento pongo 
mis palabras en tu boca. En este día te encargo los pueblos y las naciones: Arrancarás y 
derribarás, perderás y destruirás, edificarás y plantarás.” 

 

5. Oración juvenil: María de la Esperanza 

María nos regala esta Esperanza 
 Ella tiene fe en la vida,  
 y en la victoria del hombre. 
 Ella no es evasiva ni pesimista. 
 Por eso cuando todo está preparado  
 y en el tiempo preciso María nos entrega a Jesús. 
 Ella lo comparte con toda la humanidad. 
 Lo pone al alcance de quien lo busca sinceramente. 
 María nos da Esperanza  
 a todos los que lloramos,  
 a los que nos sentimos oprimidos,  
 a los que desesperamos de la vida,  
 a los que sufrimos los fracasos  
 y ya no tenemos fuerza para sonreír. 
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6. Nuestros Pastores nos enseñan 

El compromiso juvenil con Cristo es entusiasta, desborda de alegría y mueve al anuncio 
con hechos y palabras. Así nos animan nuestros pastores: 

El regalo del encuentro con Jesucristo y el don de su Vida, que llenan de sentido y plenitud 
nuestra existencia, es nuestro gozo más profundo; “seguirlo es una gracia, y transmitir este 
tesoro a los demás es un encargo que el Señor, al llamarnos y elegirnos, nos ha confiado”. 
Por eso, como nuestros primeros hermanos en la fe, queremos favorecer, por desborde de 
gratitud y de alegría, el encuentro con Jesucristo Vivo. “Este es el mejor servicio -¡su 
servicio!- que la Iglesia tiene que ofrecer a las personas y naciones”. Por ello, nos sentimos 
urgidos a desarrollar procesos de iniciación a la vida cristiana “que comiencen por el 
kerigma, guiado por la Palabra de Dios, que conduzca a un encuentro personal, cada vez 
mayor, con Jesucristo, perfecto Dios y perfecto hombre, experimentado como plenitud de la 
humanidad, y que lleve a la conversión, al seguimiento en una comunidad eclesial y a una 
maduración de fe en la práctica de los sacramentos, el servicio y la misión” 

 

7. Signo o compromiso personal o grupal 

Les proponemos otorgar un espacio para  entrevistar a un (a)  joven comprometido en su 
vida de Fe en forma madura y entusiasta. Conocer su historia de vida personal, su 
entusiasmo por Cristo, su compromiso y testimonio etc.  

Compartamos:  

¿Qué características debe tener un joven líder cristiano? ¿Por qué su aporte puede ser 
diferente, distinto en su compromiso social cristiano?     

 

8. Canto a la Virgen: CÁNTICO DE MARÍA 

Mi alma glorifica al Señor, mi Dios,  
Gózase mi espíritu en mi Salvador.  
El es mi alegría, es mi plenitud,  
El es todo para mí. 
 
Ha mirado la bajeza de su sierva, 
muy dichosa me dirán todos los pueblos, 
porque en mí ha hecho grandes maravillas, 
el que todo puede, cuyo nombre es Santo. 
Su clemencia se derrama por los siglos 

sobre aquellos que le temen y le aman; 
desplegó el gran poder de su derecha, 
dispersó a los que piensan que son algo. 

  

Derribó a los potentados de sus tronos 

y ensalzó a los humildes y a los pobres 
Los hambrientos se saciaron de sus bienes  
y alejó de sí vacíos a los ricos 
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VIERNES: APRENDER A MIRAR LA VIDA COMO JESÚS ES EL DISTINTIVO DE 
LOS JÓVENES CRISTIANOS 

 

1. Motivación 

Aprender a mirar la vida como Jesús es el 
distintivo de los jóvenes cristianos. A Jesús se le 
conoce, se le ama y se le sigue con la pasión de un 
discípulo encantando con Dios y la vida.  

La mirada de Jesús en el evangelio es penetrante, 
es una mirada contemplativa de la persona, es una 
mirada de amor, es una mirada que cuestiona, es 
una mirada que perdona, es una mirada que 
propone e invita a mirar la vida con los ojos de la 
Fe. 

Es la misma mirada de la Virgen de Nazareth, es 
la mirada de la joven María que invita a encontrar 
a Dios en la propia vida. María mira la vida con 
los ojos de la Fe, y por eso descubre y acepta la 
propuesta del Dios de la Vida.  

Aprendamos a caminar por la vida con los ojos de 
Dios es decir con la mirada de la Fe, la mirada del 
amor de Dios.       

 

 

2. Canto: MENSAJERO DE LA PAZ 

 
¡Es hermoso ver bajar de la montaña 
los pies del mensajero de la paz! 
  
El Señor envió a sus discípulos, 
los mandó de dos en dos. 
  
Los mandó a las ciudades 
y lugares donde iba a ir él. 
  
La cosecha es abundante, 
les dijo el Señor al partir. 
  
Pídanle al dueño del campo 
que envíe más obreros a su mies. 
  
Al entrar en una casa 
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saluden anunciando la paz. 
  
Cuando alguien los reciba 
que se apoye en él vuestra paz. 
  

3. Introducción al Contenido del día 

Los jóvenes tienen por característica la facilidad de pensar que otro mundo es posible. Los 
más adultos dicen que madurar es poner los pies en la tierra y ponerse a trabajar, dejando 
atrás las fantasías. Quizás. Porque también detrás de esas frases puede esconderse el miedo 
a volar y la inercia que carcome todo proyecto de futuro. 

Chile requiere de la mirada de los jóvenes. Se necesitan más espacios para hacer oír su voz 
y ser respetuosamente escuchados. Su capacidad de proyectar mundos nuevos, su ojo de 
águila para detectar problemas, sus energías para proponerse tareas, son ingredientes 
insustituibles en nuestro país, si queremos tener identidad propia y no se llevados por la 
corriente de los más influyentes o emprendedores, quienes luchan por alcanzar sus propias 
metas. 

Los jóvenes, a su modo, nos acercan a Jesús, quien mantuvo lo mejor de lo que 
reconoceríamos hoy como “un corazón juvenil”. Los jóvenes nos acercan a María cuando 
se atreven a escuchar lo que Dios quiere con la vida juvenil.  

 

4. Palabra de Dios (Lucas 13,18-20) 

Jesús continuó diciendo: “¿A qué puedo comparar el Reino 
de Dios? ¿Con qué ejemplo podría ilustrarlo? Es semejante 
a un grano de mostaza que un hombre tomó y sembró en su 
jardín. Creció y se convirtió en un arbusto y los pájaros del 
cielo se refugiaron en sus ramas.” 

Y dijo otra vez: “¿Con qué ejemplo podría ilustrar el Reino 
de Dios? Es semejante a la levadura que tomó una mujer y 
la metió en tres medidas de harina hasta que fermentó toda 
la masa.” 

 

5. Oración juvenil: Misión Continental 

 
Señor Jesucristo, 
Camino, Verdad y Vida, 
rostro humano de Dios 
y rostro divino del hombre, 
enciende en nuestros corazones 
el amor al Padre que está en el cielo 
y la alegría de ser cristianos. 
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Ven a nuestro encuentro 
y guía nuestros pasos 
para seguirte y amarte 
en la comunión de tu Iglesia, 
celebrando y viviendo 
el don de la Eucaristía, 
cargando con nuestra cruz, 
y urgidos por tu envío. 
 
Danos siempre el fuego 
de tu Santo Espíritu, 
que ilumine nuestras mentes 
y despierte entre nosotros 
el deseo de contemplarte, 
el amor a los hermanos, 
sobre todo a los afligidos, 
y el ardor por anunciarte 
al inicio de este siglo. 
 
Discípulos y misioneros tuyos, 
queremos remar mar adentro, 
para que nuestros pueblos 
tengan en Ti vida abundante, 
y con solidaridad construyan 
la fraternidad y la paz. 
 
Señor Jesús, ¡Ven y envíanos! 
María, Madre de la Iglesia, 
Ruega por nosotros. 
 
Amén. 

 

6. Nuestros Pastores nos enseñan 

Mirar con los ojos de Jesús nos dicen los Pastores en la Conferencia de Aparecida, y nos 
reitera las Orientaciones Pastorales en el N° 12 señalando: 

“Miramos a Jesús, el Maestro que formó personalmente a sus apóstoles y discípulos. Cristo 
nos da el método: “Vengan y vean” (Jn 1,39), “Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida” (Jn 
14,6). Con Él podemos desarrollar las potencialidades que están en las personas y formar 
discípulos misioneros. Con perseverante paciencia y sabiduría, Jesús invitó a todos a su 
seguimiento […] Su estilo se vuelve emblemático para los formadores y cobra especial 
relevancia cuando pensamos en la paciente tarea formativa que la Iglesia debe emprender, 
en el nuevo contexto sociocultural de América Latina”. 
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7. Signo o compromiso personal o grupal 

Los invitamos mirar y contemplar una pintura o escultura religiosa y descubrir en ella sus 
detalles y su mensaje. Relacionar esta experiencia con el encuentro del día. Para te 
proponemos una imagen de la escultura “La Piedad” que muestra en forma bella y hermosa 
a la Virgen con Cristo yaciente en sus brazos. ¿Qué contemplamos? 

Compartir:  

¿Cuál es la mirada de la fe? ¿Qué diferencia podemos descubrir en una mirada de la vida 
que es esperanzadora y otra mirada que es de desesperanza? ¿Cuál es la mirada de Jesús 
ante la vida?   

 

8. Oración final del Mes de María 

¡Oh María, Madre de Jesús, nuestro Salvador y nuestra buena Madre! Nosotros venimos 
a ofrecerte, con estos obsequios que colocamos a tus pies, nuestros corazones deseosos 
de serte agradable, y a solicitar de tu bondad un nuevo ardor en tu santo servicio. 

Dígnate a presentarnos a tu Divino Hijo, que en vista de sus méritos y a nombre de su 
Santa Madre, dirija nuestros pasos por el sendero de la virtud. Que haga lucir con nuevo 
esplendor la luz de la fe sobre los infortunados pueblos que gimen por tanto tiempo en 
las tinieblas del error. Que vuelvan hacia Él, y cambien tantos corazones rebeldes, cuya 
penitencia regocijará su corazón y el tuyo. Que convierta a los enemigos de su Iglesia y 
que en fin, encienda por todas partes el fuego de su ardiente caridad, que nos colme de 
alegría en medio de las tribulaciones de esta vida y dé esperanzas para el porvenir. 
Amén. 
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MES DE MARIA JUVENIL CELEBRACIONES Y LITURGIAS DE LA PALABRA 

 

 PRIMERA SEMANA: “SER JOVENES CRISTIANOS LAICOS HOY” 

       Ambientación: Poner delante un panel con el rostro de Jesús, y en otro panel rostros 
de jóvenes y rostro de  la Virgen María. Acompañar con la frase: ser jóvenes cristianos 
laicos hoy” 

Animador 1   

Queridos amigos y amigas, estamos en el mes de María y ya llevamos una semana junto a 
nuestra Madre. Recibamos a nuestro celebrante. Y Les invito a cantar y a expresar nuestro 
amor a Ella. 

- Canto a María  

Animadora 2 

María nos lleva a Cristo. Ella quiere que seamos hijos suyos, que nos acerquemos a Ella 
para enseñarnos a ser como su Hijo Jesús. 

Presidente 

El Señor, Hijo de María, esté con ustedes. 

Todos 

Y con tu espíritu 

Presidente 

Queridos jóvenes: Los invito a celebrar su vocación cristiana, junto a María, la primera 
cristiana de la historia, pues fue la primera a quien se le presentó a Jesús, pidiéndole que 
fuese la Madre de El. Todos tenemos una vocación cristiana que empezó cuando nos 
bautizaron y la fuimos desarrollando a lo largo de nuestros años juveniles. 

Animador 1 

Tomemos asiento. 

Contemplemos los paneles que tenemos delante. En uno está Jesús, y en el otro podríamos 
estar nosotros, y en especial ustedes, estimados jóvenes. También está María nuestra 
Madre, adornada como Ella se lo merece. 
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Animador 2 

Vamos a pensar en nuestra vocación cristiana. La vamos a presentar al Señor que un día 
nos hizo una llamada a seguirlo más de cerca como amigos suyos y como discípulos suyos. 

Animador 1 

La palabra “Vocación”  muchas veces se la entiende como vocación a la vida religiosa o a 
la vida sacerdotal. Por mucho tiempo fue así. Pero en el Concilio Vaticano II, esa gran 
Asamblea mundial de toda la Iglesia Católica, se le dio a la palabra vocación un sentido 
amplio y nuevo. 

Animador 2    

Desde el día de nuestro bautismo se nos regaló la vocación cristiana, es decir nos 
convertimos en personas llamadas a desarrollar nuestra vida cristiana teniendo como 
modelo a Jesucristo. 

Estamos llamados a ser como el Señor, a parecernos a El, a ser como El, pensar como El, 
actuar como El. 

Animador 1    

Cantemos a Jesús, para reconocerlo como nuestro Señor y como nuestro Amigo. 

- Canto a Jesucristo 

Presidente 

Les voy a presentar a Jesús, Señor de la Vida y  que desea ser reconocido por la fe. El llama 
a personas para que le sigan y ayuden en su misión. Pero les pide que lo reconozcan como 
el Señor, como el Hijo  de Dios. Nuestra vocación nos pide preguntarnos qué pensamos 
sobre Jesús, quién es El para mí. 

Palabra de Dios: Lc. 9, 18-21 

Presidente 

Les voy a invitar a profundizar este texto del Evangelio, y ayudarles a que se pregunten 
quién es Jesús para cada uno de ustedes. (Breve comentario u homilía) 

Animador 2   

Les invito a ir donde Jesús, a la imagen que tenemos delante de nosotros y ponernos ante 
El, y decirle quién es El, para mí. Luego vuelvo a mi lugar.  
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- Poner música, mientras van y vuelven a sus lugares. Después que han vuelto todos se 
continua. 

Animador 1 

Les invito a compartir de a dos lo que le dijeron a Jesús. Comparten y luego se pide a uno o 
dos jóvenes que compartan con toda la comunidad. 

Animador 2  

Ser un joven laico es lo mismo que decir un joven cristiano que reconoce a Jesús como 
Dios, como el Hijo de Dios que vino a nuestro mundo haciéndose uno de nosotros.  

Animador 1 

Joven cristiano laico significa que creo en Jesús y trato de vivir esta vocación cristiana 
donde me desenvuelvo cada día. Soy un creyente en el colegio, en la Universidad, en la 
calle, en mi casa, con mi familia, con mis amigos y con mis amigas. Es decir desde el día 
de mi bautismo quedé con un sello, con una marca espiritual profunda de Cristo en mí. Es 
mi  identidad cristiana. 

Presidente 

Ahora les invito a rezar para que esta vocación cristiana no se debilite.  Pidamos a la Virgen 
que nos ayude a ser buenos cristianos jóvenes, y  que nos regale el entusiasmo cristiano de 
los primeros discípulos que siguieron a Jesús hasta la muerte.    

 Para que aprendamos a apreciar esta vocación cristiana recibida, oremos a María,                            
diciendo: escúchanos, Madre, te rogamos. 

 Para que conozcamos cada día más a tu Hijo Jesús, digamos: escúchanos,  Madre, 
te rogamos. 

 Para que Jesús nos regale su fuerza interior, digamos: escúchanos, Madre, te 
rogamos. 

 En un momento de oración personal pidamos por nuestra propias necesidades 
personales y comunitarias. Madre, te rogamos. 

 

Al finalizar te invitamos a rezar a la Virgen diciendo Bajo tu Amparo…. 

- Canto final 
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SEGUNDA SEMANA: LOS JOVENES CRISTIANOS Y SU APORTE A LA 
SOCIEDAD. 

 

Lunes: En el ámbito político: ¿Qué quieren los jóvenes? 

1.- Motivación 

Comenzamos con entusiasmo esta segunda semana de mes 
de María, preguntándonos ¿Qué quieren los jóvenes? En el 
ámbito político hay diversidad de opiniones y muchas 
ilusiones en que nuestra sociedad pueda responder a las 
inquietudes del mundo juvenil.  

Los jóvenes están invitados a participar con responsabilidad 
y para ello es muy importante ser ciudadano,  es decir tener 
las condiciones para ejercer el derecho de decidir por los 
caminos que la sociedad democrática se ha fijado. 

También la virgen María en su tiempo participaba de la 
historia de su pueblo que esperaba grandes cambios en la 
sociedad. Sin embargo María en su corazón esperaba la 
intervención de Dios salvador de su pueblo y de su gente. 

Pidamos a María que nos ayude a participar responsablemente y entusiastamente.     

 

2. Oración Inicial del Mes de María. 

¡Oh María, durante el bello mes que te está consagrado, todo resuena con tu nombre 
y alabanza! Tu santuario resplandece con nuevo brillo y nuestras manos te han 
elevado un trono de gracia y amor, desde donde presides nuestras fiestas y escuchas 
nuestras oraciones y votos. Para honrarte hemos esparcido frescas flores a tus pies y 
adornado tu frente con guirnaldas y coronas. 

Más ¡Oh María! no te das por satisfecha con estos homenajes; hay flores cuya 
frescura y lozanía jamás pasan y coronas que no se marchitan. Esas son las que 
esperas de tus hijos: porque el más hermoso adorno de una madre es la piedad de 
sus hijos; y la más bella corona que pueden depositar a sus pies es la de sus 
virtudes. 

Sí, los lirios que tú nos pides son la inocencia de nuestros corazones; nos 
esforzaremos, pues, durante el curso de este mes consagrado a tu gloria, oh Virgen 
Santa, en conservar nuestras almas puras y sin manchas, y en separar de nuestros 
pensamientos, deseos y miradas, aún la sombra misma del mal; la rosa cuyo brillo 
agrada a tus ojos es la caridad, el amor a Dios y a nuestros hermanos; nos 
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amaremos, pues, los unos a los otros, como hijos de una misma familia cuya madre 
eres, viviendo todos en la dulzura de una concordia fraternal.  

En este mes bendito procuraremos cultivar en nuestros corazones la humildad, 
modesta flor que te es tan querida, y con tu auxilio llegaremos a ser puros, 
humildes, caritativos, pacientes y esperanzados. ¡Oh María! Haz producir en el 
fondo de nuestros corazones todas estas amables virtudes. Que ellas broten, 
florezcan, y den al fin frutos de gracia, para poder ser algún día dignos hijos de la 
más santa y la mejor de las madres. Amén. 

 

3. Introducción al contenido del día 

 

Estamos en tiempos de grandes cambios o quizás 
siempre hemos estado sumergidos en grandes 
cambios solo que ahora en una sociedad 
globalizada estos cambios acelerados se nos 
presentan de manera mas invasiva. Los jóvenes 
aparecen cansados de largas esperas quizás 
desencantados del mundo político por sentir que la 
política “tradicional” no los representa. Los 
jóvenes de  nuestro tiempo  anhelan ser 
escuchados y tienen profundos deseos de 
protagonismo al igual que don Bosco, estamos 
llamados a mirar con detención y profundidad los 
anhelos de los jóvenes en contraposición a 
proyectar nuestras carencias en las propuestas que 

les presentamos , nuestra misión es articular propuestas pero como respuesta a sus 
búsquedas a sus anhelos en síntesis, debemos al igual que don Bosco acompañar a los 
jóvenes reales  no a los jóvenes virtuales de las encuestas.  

Don Bosco anhela escuchar a los jóvenes porque desea replicar su experiencia de ser 
escuchado y de escuchar  al Señor es tiempo por tanto de abrir nuestros oídos y nuestro 
corazón para escuchar al Maestro interior.  

 

4- Palabra de Dios: Salmo 15 

Señor, ¿quién habitará en tu santa Montaña? 

El que procede rectamente y practica la justicia; 

el que dice la verdad de corazón 
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y no calumnia con su lengua. El que no hace mal a su prójimo 

ni agravia a su vecino, 

el que no estima a quien Dios reprueba 

y honra a los que temen al Señor. 

El que no se retracta de lo que juró, 

aunque salga perjudicado; 

el que no presta su dinero a usura 

ni acepta soborno contra el inocente. 

El que procede así, nunca vacilará. 

 

5.- Oración 

Presentemos al Señor nuestras búsquedas y nuestros anhelos: 

Amigo Jesús, gracias por tu entrega de amor 

Hoy queremos poner en tus manos todos nuestras  

Búsquedas y nuestros anhelos  

Tu nos dejaste a tu madre , modelo de entrega en manos del Padre 

Queremos pedir por medio de ella la fuerza para ser constante  

En nuestras búsquedas y realización de nuestros sueños  

Ayúdanos a dejarnos iluminar y alejar de nuestros corazones  

Toda pasión que produzca divisiones con nuestros hermanos  

Los jóvenes, Amen 

 

6.- Nuestros Pastores nos enseñan. 

S. Agustín: "Interroga a la belleza de la tierra, interroga a la belleza del mar, interroga a la 
belleza del aire que se dilata y se difunde, interroga a la belleza del cielo...interroga a todas 
estas realidades. Todas te responde: Ve, nosotras somos bellas. Su belleza es una profesión 
("confessio"). Estas bellezas sujetas a cambio, ¿quién las ha hecho sino la Suma Belleza 
("Pulcher"), no sujeto a cambio?" (serm. 241,2). 
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7.- Signo o Compromiso personal o comunitario.  

Te invitamos a compartir en comunidad: 

¿Cuáles son tus anhelos ?;  ¿Cuáles son tus búsquedas?; ¿Qué inquieta hoy tu corazón?;  
¿Qué produce rebeldía hoy en ti? 

Confecciona un lienzo  en donde plasmes tu invitación a la comunidad a encontrase en un 
desafío que los haga crecer en el encuentro. 

8.- Canto: ARCILLA ENTRE SUS MANOS  

Eres madre muy sencilla, 

criatura del Señor 

Virgen pobre, Madre mía 

llena de gracia y amor. 

Fuiste arcilla entre sus manos 

y el Señor te modeló, 

aceptaste ser su esclava 

siempre dócil a su voz. 

 

Yo quiero ser 

Arcilla entre sus manos, 

Yo quiero ser 

Vasija de su amor, 

Quiero dejar lo mío 

Para él; para él. 
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No entendías sus palabras 

pero respondes con fe 

dejas que su amor te guíe 

confiando siempre en Él. 

Por su espíritu de vida 

te dejaste transformar 

te abandonas en sus manos 

para hacer su voluntad. 
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Martes: En el ámbito social, los Jóvenes se revelan contra la injusticia 

 

1.- Motivación 

María es la primera en servir a sus hermanos, pero es 
también la primera en reaccionar contra la injusticia. Es 
bendita entre todas las mujeres y es bendita entre los más 
pobres y desamparados que encuentran en ella su refugio 
y su esperanza para clamar mejores tiempos. Así también 
la llamamos nosotros con el título de auxiliadora del 
pueblo cristiano. 

María como joven mujer  y al igual que muchos jóvenes 
reacciona contra la injusticia trabajando, compartiendo, 
orando, no se conforma y clama la acción de Dios a favor de 
los más pobres.     

 

2. Oración: María de los pobres.  

Dios, amigo nuestro: te pedimos por la Iglesia que peregrina por toda la tierra entre logros y 
defectos, entre dolores y alegrías.  

- Dale la sencillez de María, su atención hacia los otros y su confianza en tu palabra.  

Te pedimos por todos los cristianos. Dales luz para buscar lo verdadero y fuerza para amar 
a todos.  

- Te pedimos por todos los hombres especialmente por los pobres, de quien fue amigo 
Jesús.  

Te pedimos, también, por los pobres de salud: los enfermos; por los pobres en relaciones: 
los que viven en soledad; por los pobres en instrucción: los sencillos.  
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3. Introducción al contenido del día 

Los jóvenes se despertaron de un 
aparente aletargamiento quizás frente 
a las injusticias que hoy aparecen de 
forma más elocuente, las forma de 
manifestarse son licitas siempre que 
mantengan su coherencia interna.  

Es necesario por tanto, reclamar por 
la justicia social procurando que los 

medios utilizados en dicha demanda no destruyan la coherencia interna del discurso ya que 
no podemos defender el derecho a pensar distinto atropellando y destruyendo lo que es 
patrimonio de todos, es necesario avanzar en la capacidad de tolerancia de la opinión 
distinta  para luego avanzar   hacia el respeto de la opinión distinta y poder llegar al 
“puerto” de reconocer también como mi hermano al que piensa distinto. 

 

4. Palabra de Dios: Salmo 58 

¿Acaso ustedes, los poderosos, 

pronuncian realmente sentencias justas 

y gobiernan a los hombres con rectitud? 

 

¡No! Ustedes cometen injusticias a plena conciencia 

y favorecen la opresión en la tierra. 

 

Los impíos están extraviados desde el seno materno; 

desde su nacimiento se descarriaron los impostores. 

 

Tienen un veneno semejante al de las víboras; 

son como una serpiente sorda, que cierra los oídos, 

para no oír la voz del encantador, 
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la voz del mago que ejerce su arte con destreza. 

 

Rómpeles, Dios mío, los dientes en la boca; 

arráncales, Señor, esos colmillos de leones. 

Que se diluyan como agua que se evapora; 

que se marchiten como hierba pisoteada. 

 

5.- Oración Juvenil 

Amigo Jesús ponemos hoy en tus manos 

A todos y a cada uno de los jóvenes 

De nuestra Patria, ayúdales a  descubrir  

En tu madre María un modelo de escucha 

Y confianza en Dios, Gracias porque pones  

En nuestro camino a mujeres que son modelo  

De entrega en manos del Padre. 

Amen 

 

6.- Nuestros Pastores nos enseñan:  

”...Es necesario hacerse cargo, con absoluta objetividad y sentido de responsabilidad moral, 
de los interrogantes esenciales que afectan a las personas, especialmente los más pobres y 
preguntarse si las conquistas logradas hasta ahora por el mercado y la técnica, y las que 
están proyectadas para el futuro, están en consonancia con el patrimonio humano, cultural y 
espiritual del pueblo de Chile. ¿Estamos progresando o retrocediendo en humanidad? 
¿Crece, de verdad, entre nosotros el auténtico sentido de la vocación humana, el amor 
social y el respeto por los derechos de todos? o por el contrario, ¿crecen los egoísmos, el 
afán competitivo, la tendencia a dominar descalificando a los otros, la búsqueda del éxito 
fácil, la inclinación a explotar todo el progreso productivo con la finalidad de dominar 
sobre los demás, o en favor de tal o cual ideología o grupo de poder?..” (Te Deum 2011) 
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7.- Signo o Compromiso 

Te invitamos a compartir y reflexionar en comunidad: ¿Cuál es mi aporte personal a la 
construcción de una sociedad más justa? ¿Cuál es mi responsabilidad frente a las injusticias 
que hoy los jóvenes denuncian? 

Realiza una acción al interior de tu familia, curso que tengo como centro la construcción de 
una sociedad más justa.  

8.- Canto:  HOY TE QUIERO CANTAR 

Hoy te quiero cantar, 

hoy te quiero rezar, 

Madre mía del cielo; 

si en mi alma hay dolor 

busco apoyo en tu amor 

y hallo en Ti mi consuelo. 

  

HOY TE QUIERO CANTAR, 

HOY TE QUIERO REZAR, 

MI PLEGARIA ES CANCIÓN; 

YO TE QUIERO OFRECER 

LO MÁS BELLO Y MEJOR 

QUE HAY EN MI CORAZÓN (2) 

  

Porque tienes a Dios (2), 

Madre todo lo puedes; 

soy tu hijo también (2) 

y por eso me quieres. 
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Dios te quiso elegir (2) 

como puente y camino 

que une al nombre con Dios (2) 

en abrazo divino. 
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Miércoles: En el ámbito económico: Los jóvenes llamados a ser protagonistas y no 
consumidores  

1.- Motivación 

María mujer sencilla, vive en el pueblo de Nazareth 
y  es protagonista de su proyecto de vida esperando 
las promesas que todo su pueblo  con esperanza 
anhela.  

Protagonistas y no espectadores es la invitación que 
te hacemos hoy día para celebrar el Mes de María 
como un jóvenes. Así también María no fue 
espectadora lejana de los acontecimientos de su 
pueblo. Al contrario, María, con su corazón sencillo, 
supo comprometerse con la realidad de los suyos. 

 

2. Oración 

Señor Jesús danos fuerza para seguirte 

En el camino que nos muestras 

Queremos aprender de María la docilidad  

Al Espíritu. Él solo puede señalarnos  

El camino verdadero para encontrar la felicidad Plena. 

 Amen 

3. Introducción al contenido del día  

El protagonismo juvenil dice relación a la vocación de todo 
hombre desde su condición de hijo de Dios por la cual está 
llamado a integrar en su vida la dimensión inmanente y 
trascendente. La inmanencia cobra importancia vital en cuanto 
es nuestro transito por el mundo en el cual estamos llamados a 
encontrarnos y construir con otros espacios de encuentro, 
iluminados por la luz del Evangelio. 

La realidad temporal iluminada por el Evangelio es elevada a 
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realidad trascendente, ya que invita al hombre a no dejarse encarcelar por  espejismos de 
felicidad en contraposición a la felicidad permanente que es fruto del encuentro con el 
Señor Jesús. 

 

4. Palabra de Dios: Lc 21,1-4 

Jesús levantó la mirada y vio a unos ricos que depositaban sus ofrendas en el arca del tesoro 
del Templo. Vio también a una viuda muy pobre que echaba dos moneditas. Entonces dijo: 
“En verdad les digo que esa viuda sin recursos ha echado más que todos ellos, porque todos 
ésos han dado de lo que les sobra, mientras que ella, no teniendo recursos, ha echado todo 
lo que tenía para vivir.” 

 

5.-Nuestros Pastores nos enseñan 

“El Santo Padre explicó que las palabras "léve-toi" (levántate), del Evangelio de San Lucas, 
eran las pronunciadas por Jesús en Naín, al encontrarse con un joven muerto, hijo único, 
acompañado por su madre. El Papa dijo que estaba en Suiza para decir esas mismas 
palabras a los jóvenes, para pedirles que se levantasen y siguieran a Cristo como sus 
discípulos. 

"También hoy se puede formar parte de aquella triste procesión de Naín -prosiguió- (...) si 
os abandonáis a la desesperación, si los espejismos de la sociedad de consumo os seducen y 
apartan de la verdadera alegría para engulliros en placeres pasajeros, si la indiferencia y la 
superficialidad os envuelven, si frente al mal y al sufrimiento dudáis de la presencia de 
Dios y de su amor por cada persona, si buscáis a la deriva en una afectividad desordenada 
la saciedad de la sed interior de amor puro y verdadero". 

"En esos momentos es cuando Cristo se acerca a cada uno de vosotros (...) y dice 
'levántate'. Acepta la invitación que te pone en pie de nuevo". "El cristianismo no es 
simplemente un libro de cultura o una ideología y tampoco un sistema de valores o 
principios, por muy elevado que sea. El cristianismo es una persona, una presencia, un 
rostro: Jesús, que dan sentido y plenitud a la vida del ser humano".” 

(Beato Juan Pablo II ) 

6.- Oración Juvenil: María Bienaventurada  

Feliz tú, María, que has creído. A pesar de las oscuridades y dudas, a pesar de lo difícil del 
camino has creído en el plan de Dios.  
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Feliz tú, María, que, después de aceptar el plan de Dios sobre ti, acogiste con paz todas las 
sorpresas que Dios te iba preparando.  

Feliz tú, María, por reconocerte pequeña ante Dios; por reconocer que las maravillas que 
había en ti eran obra de su amor.  

Feliz tu, María, que te entregaste en manos de Dios y desde entonces viviste llena de su 
Espíritu. Feliz tú, María, que te conviertes en Madre de todos los hombres y nos haces 
hermanos.  

7. Signo o Compromiso 

Te invitamos a reflexionar y compartir en comunidad: ¿Cuáles son mis apegos ? ¿Qué 
puedo ofrecer como sacrificio durante este mes ? 

Organiza con tu comunidad o curso alguna acción solidaria que valla en ayuda de los más 
necesitados. 

8.- Canto: HOY TE QUIERO CANTAR 

Hoy te quiero cantar, 

hoy te quiero rezar, 

Madre mía del cielo; 

si en mi alma hay dolor 

busco apoyo en tu amor 

y hallo en Ti mi consuelo. 

  

HOY TE QUIERO CANTAR, 

HOY TE QUIERO REZAR, 

MI PLEGARIA ES CANCIÓN; 

YO TE QUIERO OFRECER 

LO MÁS BELLO Y MEJOR 

QUE HAY EN MI CORAZÓN (2) 
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Porque tienes a Dios (2), 

Madre todo lo puedes; 

soy tu hijo también (2) 

y por eso me quieres. 

Dios te quiso elegir (2) 

como puente y camino 

que une al nombre con Dios (2) 

en abrazo divino. 
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JUEVES: En el ámbito Cultural: Los jóvenes y la diversidad cultural 

 

1.- Motivación 

Estamos en un mundo globalizado y tecnológico. Hay una paradoja que nos inquieta. 
Nunca antes se contó con tantos medios de 
comunicación y por otra parte se percibe 
poca comunicación y bastante soledad en 
las personas.  

Valorizamos la tolerancia y la pluralidad. 
El diálogo se convierte en una herramienta 
fundamental para evitar la discriminación  
y favorecer la participación y la comunión. 

 En el mundo actual podemos pedir a  
María,  que  nos ayude a buscar siempre el diálogo y la participación como hizo ella en su 
casa junto a San José y su hijo Jesús. 

 

2.- Oración 

Dios Padre de misericordia,  

cuyo Hijo clavado en la cruz 

Nos entrego a su Madre,  

santa María Virgen, como madre nuestra; 

Por su intercesión, concédenos que tu Iglesia  

sea cada día mas fecunda 

Se alegre por la santidad de sus hijos 

 y atraiga a su seno a todos los pueblos. 

Por Jesucristo nuestro Señor. Amen. 

 

3. Introducción al contenido del día 
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Hoy en nuestra sociedad existe una creciente sensibilidad  al tema de la valoración de la 
diversidad no como una amenaza sino más bien como una posibilidad de enriquecimiento.  

Es vital el animar dicha sensibilidad desde la mirada creyente que nos  invita a descubrir en 
diversidad cultural la grandeza de la obra creadora de Dios, El Señor nos invita a descubrir 
en las otras culturas su rostro que se revela con inagotable riqueza impulsando con 
renovado vigor nuestros esfuerzos por acompañar a cada joven desde su condición única e 
irrepetible. 

Los jóvenes católicos podemos compartir la riqueza de la vida y de nuestra fe con sencillez 
ante otros jóvenes y siguiendo el ejemplo de María compartir la buena noticia que llevamos 
en el corazón, nuestro tesoro, la persona y el mensaje de Jesús.       

 

4.- Palabra de Dios  (Hc 2,1-11) 

Al llegar el día de Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo lugar. De pronto, vino 
del cielo un ruido, semejante a una fuerte ráfaga de viento, que resonó en toda la casa 
donde se encontraban. Entonces vieron aparecer unas lenguas como de fuego, que 
descendieron por separado sobre cada uno de ellos.  Todos quedaron llenos del Espíritu 
Santo, y comenzaron a hablar en distintas lenguas, según el Espíritu les permitía expresarse. 

Había en Jerusalén judíos piadosos, venidos de todas las naciones del mundo.  Al oírse este 
ruido, se congregó la multitud y se llenó de asombro, porque cada uno los oía hablar en su 
propia lengua. Con gran admiración y estupor decían: "¿Acaso estos hombres que hablan 
no son todos galileos? ¿Cómo es que cada uno de nosotros los oye en su propia lengua?  
Partos, medos y elamitas, los que habitamos en la Mesopotamia o en la misma Judea, en 
Capadocia, en el Ponto y en Asia Menor, en Frigia y Panfilia, en Egipto, en la Libia 
Cirenaica, los peregrinos de Roma, judíos y prosélitos, cretenses y árabes, todos los oímos 
proclamar en nuestras lenguas las maravillas de Dios".  

5. Oración Juvenil: María de la Palabra 

María: 
Eres la Virgen de la acogida;  
el Señor te encuentra a la escucha, 
dispuesta; te dejas inundar  
por la fuerza del Espíritu Santo  
y la Palabra de Dios  
viaja a nuestra historia;  
se hace niño en tu seno maternal. 

Eres dichosa por tu fe, 
feliz en tu entrega, 
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Dios mantiene su promesa  
y cumple su palabra. 

Te pedimos, Madre, 
que nos ayudes a crecer en la 
actitud de escucha del mensaje de Dios.  
Que acojamos con alegría su palabra,  
y la llevemos a la práctica.  
Amén. 

6.-Nuestros Pastores nos enseñan 

“Los pueblos originarios tienen derecho a fortalecer su identidad y sus propias 
organizaciones; la diversidad no es una amenaza cuando está encaminada a la meta común. 
Es positivo el hecho de que, en muchas ocasiones nos hemos propuesto hacer de Chile un 
país de hermanos, para vivir y convivir con mayor respeto y dignidad. Agradecemos las 
iniciativas públicas orientadas a aliviar las necesidades de los más necesitados, y sobre 
todo, los cambios estructurales que permitirán más justicia y equidad en la distribución de 
los bienes. Sin embargo, investigaciones internacionales nos sitúan todavía como uno de 
los países con mayor desigualdad en el mundo. ¿No será este un campo privilegiado donde 
la política deba buscar y arbitrar, con urgencia, mayor bien común? ¿La comunidad política 
no nace, justamente, para buscar la justicia, la solidaridad y todas aquellas condiciones de 
vida social, a través de las cuales personas, familias y asociaciones pueden lograr mayor 
plenitud y felicidad?” (Te Deum 2011) 

7.- Signo o Compromiso 

Te invitamos a reflexionar y Compartir en comunidad: ¿Cuáles son las grandes urgencias 
de los pueblos originarios en nuestra sociedad? 

Nos comprometemos a informarnos sobre la situación de los pueblos originarios y ayudar a 
crear conciencia. 

8.- Canto:  MARÍA,TÚ QUE VELAS  

MARÍA TÚ 

QUE VELAS JUNTO A MÍ 

Y VES EL FUEGO 

DE MI INQUIETUD 
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MARÍA, MADRE 

ENSÉÑAME A VIVIR 

CON RITMO ALEGRE 

DE JUVENTUD. 

  

Ven Señora a nuestra soledad 

ven a nuestro corazón, 

a tantas esperanzas que se han muerto 

a nuestro caminar sin ilusión. 

Ven y danos la alegría 

que nace de la fe y del amor, 

el gozo de las almas que confían 

en medio del esfuerzo y el dolor. 

  

 

Ven y danos tu esperanza 

para sonreír en la aflicción, 

la mano que del suelo nos levanta, 

la gracia de la paz y del perdón. 

Ven y danos confianza, 

sonrisa que en tu seno floreció,  

sabiendo que en las dudas y tormentas 

jamás nos abandona nuestro Dios. 
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Viernes: En el ámbito Ecológico  Los jóvenes y la naturaleza  

 

1.- Motivación 

Hay dos corrientes muy antagónicas y 
peligrosas. Algunos consideran la 
naturaleza intocable y, por tanto, el 
hombre no puede acercarse ni 
alimentarse de ella; y otros, sin respeto 
alguno, quieren arrasar con toda la vida 
que hay en la naturaleza.  

Nosotros los cristiano creemos que la 
naturaleza es obra de Dios que hay que 
cuidarla, hacerla crecer y que está al 
servicio de la persona humana. Hoy día 
hay muchas organizaciones que 
promueven el respeto y el cuidado de 
la naturaleza. Hay miles de jóvenes 

que se han sensibilizado con este tema. 

Pidamos a María que nos de la sabiduría para cuidar nuestro planeta como la “casa de 
todos” y en especial para las generaciones venideras. La creación es obra de Dios y 
debemos cuidarla.     

      

2.- Oración final del Mes de María 

¡Oh María, Madre de Jesús, nuestro Salvador y nuestra buena Madre! Nosotros venimos 
a ofrecerte, con estos obsequios que colocamos a tus pies, nuestros corazones deseosos 
de serte agradable, y a solicitar de tu bondad un nuevo ardor en tu santo servicio. 

Dígnate a presentarnos a tu Divino Hijo, que en vista de sus méritos y a nombre de su 
Santa Madre, dirija nuestros pasos por el sendero de la virtud. Que haga lucir con nuevo 
esplendor la luz de la fe sobre los infortunados pueblos que gimen por tanto tiempo en 
las tinieblas del error. Que vuelvan hacia Él, y cambien tantos corazones rebeldes, cuya 
penitencia regocijará su corazón y el tuyo. Que convierta a los enemigos de su Iglesia y 
que en fin, encienda por todas partes el fuego de su ardiente caridad, que nos colme de 
alegría en medio de las tribulaciones de esta vida y dé esperanzas para el porvenir. 
Amén. 
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3. Introducción al contenido del día. 

El cuidado de la naturaleza ha pasado a ser más que una 
posibilidad , una urgente necesidad ya que la apremiante 
destrucción del entorno parece urgirnos a asegurar un futuro 
medianamente apto para las generaciones venideras sin 
embargo, este discurso no siempre va acompañado de 
practicas coherentes pareciera que prevalecen los intereses 
económicos por sobre el bienestar de la población.  

Es por tanto necesario no solo prestar atención a las 
amenazas frente a una eventual destrucción de la naturaleza 

sino también prestar urgente atención a un “ecología humana” que dice relación a asumir 
que mi felicidad está en tensión con la felicidad del otro es decir, el ser humano es feliz 
solo en relación con otros , en el encuentro humano es donde se construye mi felicidad. 

4.- Palabra de Dios: Gn. 1, 28 – 30 

Y los bendijo, diciéndoles: "Sean fecundos, multiplíquense, llenen la tierra y sométanla; 
dominen a los peces del mar, a las aves del cielo y a todos los vivientes que se mueven 
sobre la tierra". Y continuó diciendo: "Yo les doy todas las plantas que producen semilla 
sobre la tierra, y todos los árboles que dan frutos con semilla: ellos les servirán de alimento. 
Y a todas la fieras de la tierra, a todos los pájaros del cielo y a todos los vivientes que se 
arrastran por el suelo, les doy como alimento el pasto verde". Y así sucedió.  

5.- Oración Juvenil 

Bendito seas, oh Dios, creador del universo, 

Que hiciste buenas todas las cosas 

Y confiaste la tierra al hombre para que la cultivase; 

Haz que usemos siempre con agradecimiento 

De las cosas que tu has creado 

Y que conscientes de que son un don tuyo, 

Sepamos compartirlas con los necesitados, 

En la caridad de Cristo.  

El que vive y reina por los siglos de los siglos. Amen.  
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6.-Nuestros Pastores nos enseñan 

“Patrimonio de Chile es su magnífica y exuberante naturaleza y sus recursos naturales. Por 
eso, “damos gracias al Señor por el don de la creación, entregada a la administración del 
hombre (Gn. 2,15), don hermoso y valioso para todos, para la actual generación y para las 
que vienen” (11). Con el magisterio de la Iglesia, afirmamos que “es un error creer que se 
puede disponer arbitrariamente de la tierra, sometiéndola sin reservas a la voluntad del 
hombre, como si ella no tuviese una fisonomía propia y un destino anterior dados por Dios, 
y que el hombre puede desarrollar ciertamente, pero que no debe traicionar” (12). No es 
bueno para el futuro de Chile permitir que “el aspecto de conquista y de explotación de los 
recursos, llegue a predominar y a amenazar la misma capacidad de acogida del medio 
ambiente y que el ambiente como “recurso” ponga en peligro el ambiente como “casa” 
(13). Por eso, “la Iglesia agradece a todos los que se ocupan de la defensa de la vida y del 
ambiente”, recuerda que “la devastación de los bosques y de la biodiversidad mediante una 
actitud depredatoria y egoísta, involucra la responsabilidad moral de quienes la promueven” 
e invita “a todas las fuerzas vivas de la sociedad para cuidar nuestra casa común, la tierra, 
amenazada de destrucción.” (14)” (Te Deum 2011) 

 

7.-  Signo o Compromiso 

Nos comprometemos a cuidar nuestro entorno y ayudar a crear conciencia de que la tierra 
es un bien de todos y debemos cuidarla. 

Te invitamos a reflexionar y compartir en comunidad: ¿Soy conciente de que debemos 
cuidar nuestro entorno, la naturaleza, la tierra? ¿por qué? ¿Qué puedo hacer para ayudar a 
cuidar nuestro planeta? 

8.- Canto: HOY HE VUELTO 

Cuántas veces siendo niño te recé, 

con mis besos te decía que te amaba 

Poco a poco con el tiempo, 

olvidándome de Ti, 

por caminos que se alejan me perdí. 
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Hoy he vuelto 

Madre a recordar 

Cuántas cosas 

Dije ante tu altar 

Y al mirarte 

Puedo comprender 

Que una madre 

No se cansa de esperar. 

  

Al regreso me encendías una luz 

Sonriendo desde lejos 

me esperabas, 

En la mesa la comida 

aun caliente y el mantel 

y en tu abrazo mi alegría de volver. 

  

Aunque el hijo se alejara del hogar 

una madre siempre espera su regreso,  

que el regalo más hermoso que a los hijos  

da el Señor es su madre y el milagro de su amor. 
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Segunda semana: CELEBRACIÓN DE LA PALABRA  

“LOS JOVENES CRISTIANOS Y SU APORTE A LA SOCIEDAD” 

        

Ambientación: Poner sobre el altar o sobre una mesa un globo terráqueo o un afiche sobre 
la sociedad de hoy y una imagen de la Virgen con el niño Jesús en sus brazos. Una mesa 
pequeña con un Biblia y trozos de papel blanco para realizar un signo durante la 
celebración.    

Animador 1 

Estimados jóvenes, la Virgen nos reúne al final de esta segunda semana del mes de María. 
Queremos sentirnos unidos a toda la Iglesia que celebra a su Patrona, Reina y Madre. 

Ella es la Reina y Soberana de todo lo creado. María está en el centro de la historia y de 
nuestra sociedad, para nosotros los creyentes. 

Nos invita a cambiar todo aquello que está en contra de los valores del Evangelio de su 
Hijo. 

Recibamos al Presidente y cantemos. 

- Cantemos a María  

Presidente 

Dios es nuestro Padre y nos ha regalado todo a nosotros. 

Que el señor esté con ustedes. 

Todos 

Y con tu espíritu. 

Presidente 

Nuestra Madre María gozó de las maravillas de Dios y elevó un cántico a su nombre. 

Les invito a alabar a Dios por todo lo que nos ha regalado al hacernos los dueños de la 
creación. Le pedimos cuidarla y ponerla al servicio del hombre. 

Todos: Gracias Señor, por tus regalos.. 

 Por habernos hecho inteligentes y capaces, te decimos: gracias Señor, por tus 
regalos.    
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 Por regalarnos un corazón para amar y querernos, te decimos: gracias… 

 Por haber podido hacer grandes descubrimientos científicos, te decimos: gracias… 

 Por darnos tantas riquezas naturales a lo largo del país, te decimos: gracias… 

 Por haber crecido en la conciencia social y los derechos humanos, te decimos: 
gracias … 

 Por tener una red tan grande y rápida de comunicaciones informáticas, te decimos: 
gracias Por aprender a reclamar los derechos juveniles en la actualidad, te decimos 
gracias … 

Animador 2 

Cantemos a la creación que nos muestra la grandeza de Dios.  

-Canto de la creación 

Animador 1 

Pero todo no es hermosura ni grandeza. La creación podemos echarla a perder. 

Animador 2 

La palabra de Dios nos ilumina sobre la sociedad, las relaciones humanas, la creación.  

Presidente 

La palabra de Jesús nos da esperanza y nos ayuda a encontrarle sentido a todo lo  que 
sucede a nuestro alrededor. 

Vamos a hacer presente a Jesús en su Palabra viva, que nos dice qué es lo más importante 
en la vida y en la sociedad actual. 

San Marcos nos relata algo muy importante para entender nuestra sociedad y nuestro papel 
de jóvenes cristianos en ella. 

Palabra de Dios: Mc 12,13-17 

El Presidente hace una breve homilía, explicando especialmente que el joven                         
cristiano y la joven cristiana están llamados a desarrollar su vocación cristiana centrados en 
Dios y en la Palabra de Jesús, para servir como ciudadanos y futuros                          
profesionales en un sector de la sociedad                         

Animador 1 
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La palabra de Dios puede quedar sepultada bajo la maldad humana. Cuando nos rebelamos 
con Dios y cuando nos ponemos violentos con los demás echamos a peder la sociedad. 

Cuando no crecemos, ni desarrollamos nuestros dones, cuando somos flojos, nos echamos a 
perder a nosotros mismos, y le ponemos problemas al plan de Dios sobre nosotros. 

Todos los males sociales actuales atentan contra el Evangelio. 

Animador 2 

Vamos a escribir en las hojas que nos entregarán, un mal que veamos en nuestra sociedad 
actual y luego de escribirlo lo vamos a poner sobre la Biblia que está en el centro o delante 
de nosotros.  

Signo: Los jóvenes escriben un mal social, o pecado social actual. Cuando se les indique lo 
van poniendo sobre la Biblia de modo que quede totalmente tapada por los anti valores. 

Presidente 

Los jóvenes, ustedes queridos jóvenes, están llamados a hacer crecer los bienes, los valores 
sociales. Lastimosamente hay muchos males en la actualidad. 

Un gran santo chileno de la justicia social y de los valores sociales fue el Padre Hurtado 
cuya palabra sigue viva hoy entre nosotros. El nos dice hoy: 

“Cuando una sociedad se paganiza profundamente, como está sucediendo con la 
nuestra, el cristianismo debe no sólo evitar el mal en abstracto, sino reconocerlo en 
casos concretos, lo que es mucho más difícil. El ambiente contemporáneo constituye 
para el cristianismo una permanente tentación de deserción en su estructura 
espiritual y de adhesión a la mentalidad pagana del ambiente. Es permanente el 
peligro de solidarizar más íntimamente en las costumbres de la sociedad donde 
vivimos temporalmente, que con aquella a la cual somos llamados para la eternidad” 
(Retiro predicado por el P. Hurtado a los universitarios, con el título:”La misión 
social del universitario”)  

Esto es un gran llamado para nuestro compromiso con nuestra sociedad actual. Como 
jóvenes cristianos ustedes no pueden quedase fuera de los problemas de hoy. 

El Padre Hurtado sigue llamando a los jóvenes de hoy a luchar por los cambios sociales y 
no vivir como personas individualistas que piensan sólo en ellos. 

Animador 1 

Ahora volveremos a despejar la Biblia quitando los pecados sociales que la han sepultado, 
diciendo el valor que anula el pecado social que hemos escrito. Vayan sacando los anti 
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valores escritos diciendo el valor correspondiente. Luego ese anti valor lo depositan en ese 
bracero donde lo quemaremos al final. 

Animador 2    

Cantemos un canto de amor y de caridad.  (Se canta mientras se queman los escritos). 

Presidente 

Pidamos a María nos ayude a transformar todo lo malo de nuestra sociedad. Oramos a 
Cristo por María diciendo: Dios te salve María… 

Animador 1 

Al finalizar cantemos a María.  
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TERCERA SEMANA: Modelos Atractivos de Inserción Social y Compromiso por la 
Justicia en Nombre del Evangelio y la Humanidad. 

 

LUNES: Los jóvenes voluntarios abren caminos nuevos  

 

 

 

 

 

 

1. Motivación   

 
María es una mujer de iniciativa, toma el camino y se pone en marcha, no esquiva la tarea y 
es voluntaria para servir a los demás. Sabias que hay  Más de cuatro mil organizaciones a lo 
largo del mundo entero están acogiendo a muchos jóvenes que quieren servir de voluntarios 
en diversas organizaciones de ayuda asistencial a quienes se encuentran desposeídos y 
necesitados de socorro.   
 
Un conocido poema de Gabriela  Mistral describe con palabras llenas de sentido el llamado 
a ser los primeros en servir: “Toda naturaleza es un anhelo de servicio; Sirve la nube, sirve 
el viento, sirve el surco, Donde haya un árbol que plantar plántalo tú; Donde haya un 
esfuerzo que todos esquivan, acéptalo tú. Sé tú, el que aparte la piedra del camino.” 
Podemos decir que María es la primera en servir. 

 

2. Oración del Mes  al  iniciar la semana.  

 

¡Oh María, durante el bello mes que te está consagrado, todo resuena con tu nombre 
y alabanza! Tu santuario resplandece con nuevo brillo y nuestras manos te han 
elevado un trono de gracia y amor, desde donde presides nuestras fiestas y escuchas 
nuestras oraciones y votos. Para honrarte hemos esparcido frescas flores a tus pies y 
adornado tu frente con guirnaldas y coronas. 
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Más ¡Oh María! no te das por satisfecha con estos homenajes; hay flores cuya 
frescura y lozanía jamás pasan y coronas que no se marchitan. Esas son las que 
esperas de tus hijos: porque el más hermoso adorno de una madre es la piedad de 
sus hijos; y la más bella corona que pueden depositar a sus pies es la de sus 
virtudes. 

Sí, los lirios que tú nos pides son la inocencia de nuestros corazones; nos 
esforzaremos, pues, durante el curso de este mes consagrado a tu gloria, oh Virgen 
Santa, en conservar nuestras almas puras y sin manchas, y en separar de nuestros 
pensamientos, deseos y miradas, aún la sombra misma del mal; la rosa cuyo brillo 
agrada a tus ojos es la caridad, el amor a Dios y a nuestros hermanos; nos 
amaremos, pues, los unos a los otros, como hijos de una misma familia cuya madre 
eres, viviendo todos en la dulzura de una concordia fraternal.  

En este mes bendito procuraremos cultivar en nuestros corazones la humildad, 
modesta flor que te es tan querida, y con tu auxilio llegaremos a ser puros, 
humildes, caritativos, pacientes y esperanzados. ¡Oh María! Haz producir en el 
fondo de nuestros corazones todas estas amables virtudes. Que ellas broten, 
florezcan, y den al fin frutos de gracia, para poder ser algún día dignos hijos de la 
más santa y la mejor de las madres. Amén. 

 

 

3. Introducción al contenido del día:  

Ser voluntario  es poner parte de tu tiempo y capacidades, para participar en la construcción 
de una sociedad más digna, ayudando a quienes más lo necesitan. Para un cristiano ser 
voluntario es convertirte en samaritano, es reconocer al prójimo en toda su dignidad de 
persona. Hay muchas instituciones que captan jóvenes voluntarios entre ellas el Hogar de 
Cristo, fundación Don Bosco, fundación las rosas y otras. 

La Cruz Roja es otra de las instituciones que tiene un larga  experiencia de  voluntarios para 
servicio público.  El voluntariado ha sido el alma de la Cruz Roja desde su creación en 
1863. Hoy, más que nunca, los voluntarios constituyen la espina dorsal de todas las 
actividades de la Cruz Roja, ayudando a las Sociedades Nacionales a realizar con éxito sus 
programas y brindando asistencia a millones de personas vulnerables que lo necesitan.  

Hay muchos jóvenes cristianos que buscan desde su profesión y vocación servir a sus 
hermanos, servir a sus compatriotas y están dispuestos con toda generosidad a dedicar parte  
de sus años y parte de sus vidas para convertirse en voluntarios.     

Un joven católico nos describe su experiencia de servicio al prójimo como voluntario:   

“El voluntariado ha significado para mí una oportunidad para conocer otras realidades 
sociales y también un triunfo, porque logramos finalizar con éxito un taller en una 
residencia protegida de personas con discapacidad mental. La experiencia vivida me ha 
enseñado que la discapacidad mental es parte de la pluralidad de nuestro mundo y que son 
personas maravillosas. Tuvimos espacio para bailar, cantar, contar cuentos, dibujar, tocar 
instrumentos, actuar, reflexionar y, por sobre todo, para llevarnos lo mejor de cada uno y 
una gran experiencia de vida”. Javiera Salinas, 19 años 
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4. Palabra de Dios:MARÍA TOMA LA INICIATIVA Y VISITA A SU PRIMA 
ISABEL ( Lc 1,39-44) 

Por entonces María tomó su decisión y se fue, sin más demora, a una ciudad ubicada en los 
cerros de Judá. Entró en la casa de Zacarías y saludó a Isabel. Al oír Isabel su saludo, el 
niño dio saltos en su vientre. Isabel se llenó del Espíritu Santo y exclamó en alta voz: 
“¡Bendita tú eres entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre! ¿Cómo he merecido yo 
que venga a mí la madre de mi Señor? Apenas llegó tu saludo a mis oídos, el niño saltó de 
alegría en mi vientre. ¡Dichosa tú por haber creído que se cumplirían las promesas del 
Señor!” 

 

 

5. Oración juvenil: Dichosa tú porque creíste 

Danos, Señor, la alegría de descubrir  
a tu Madre diciendo "sí". 
Danos, Señor, la alegría de entrar en el silencio  
y la espera de tu Madre.  

Danos, Señor, la finura de María  
para guardar la Palabra como ella la guardó. 

Danos, Señor, ojos, de sorpresa para contemplar  
y descubrir todo el misterio de Dios  
en la fragilidad pequeña de un niño recién nacido.  

Danos, Señor, fe para reconocerte  
en la presencia de los hombres, nuestros hermanos,  
en especial de quienes sufren dolor, violencia e injusticias. 

Danos, Señor, manos para tratarte y acogerte  
con la ternura de las manos de tu Madre, María. 

 

6. Nuestros Pastores nos enseñan 

La reflexión de la Iglesia en el Documento de Aparecida (N° 105) valora enormemente el 
esfuerzo de tantas personas que trabajan por el bien y la dignidad  de sus hermanos.  

“Alabamos a Dios por los hombres y mujeres de América Latina y El Caribe que, movidos 
por su fe, han trabajado incansablemente en defensa de la dignidad de la persona humana, 
especialmente de los pobres y marginados. En su testimonio, llevado hasta la entrega total, 
resplandece la dignidad del ser humano”.   
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7. Signo o compromiso personal o grupal. 

 

Proponemos a la comunidad informarse de los diversos grupos de Voluntarios que existen 
en el país y de un modo especial las actividades y acciones que realizan los voluntarios de 
la Fundación  Don Bosco. 

¿Qué actitudes Marianas favorecen en nosotros  el ponernos a disposición de quienes nos 
necesiten para ir en su ayuda.? 

  

8. Canto a la Virgen: AVE MARÍA 
  
Busco por los caminos,  
busco quién sea mi guía. 
Ella la luz será de mi vida,  
Ella, ave María. 
  
Cantando siempre viviré 
A la que es mi gozo y fe 
A la mujer que yo soñé, Ave María 
Cantando siempre viviré 
Con ella nada temeré 
La vida entera gritaré, Ave María 
  
Penas y sufrimientos,  
llegan con cada día, 
todo lo sobrellevo alegre,  
Ella es mi  alegría. 
  
Nadie podrá vencerme,  
odios ni cobardías, 
todo me llena el alma de cantos,  
Ella es mi alegría 
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Martes: Los jóvenes trabajan por Chile: testimonios de jóvenes en el  Servicio 
País  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Motivación. 

 
En tiempos difíciles y de peligro  hay que recurrir como nos enseñó Don Bosco a nuestra 
Madre la Virgen Auxiliadora. Por esto queremos compartir desde  la mirada de la fe lo que 
vamos viviendo día a día. La noticia corrió rápido en los medios de comunicación:  jóvenes 
y profesionales con fuerte sentido social habían sufrido un terrible accidente cuando se 
dirigían a la Isla Juan Fernández.  Suele ocurrir que las buenas noticias permanezcan 
ocultas o que se destaquen poco; puede ser a causa de la construcción de la agenda 
cotidiana de los medios de comunicación o porque los encargados de promover cierto tipo 
de hechos no actúan con la eficiencia deseable. También sucede que las noticias 
relacionadas con los jóvenes adquieran interés sólo cuando, individual o grupalmente, los 
jóvenes son protagonistas de malas historias. Sin embargo hay historias conmovedoras que 
repiten la experiencia del Señor sirviendo y entregando su vida por los demás. Es también 
la experiencia de María, servidora de su pueblo.  
 

 
2. Canto:  ACLARO 

Mira como aclara en la cordillera 
Cómo florece el resplandor del sol 
Cómo la fría mañana se entibia 
Cómo Dios nos da un día más de amor 
Y su luz recorre campos y florestas 
Abarcando hasta el último rincón, 
Penetrando por tinieblas, dando vida, 
Y jamás detiene su calor. 
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Y aclaró en el último rincón de mi pieza, 
Aclaró en el último rincón de mi corazón, 
Aclaro la eterna oscuridad del camino. 
Aclaró ¡Un día más de vida nos ofrece Dios! 
  
Y de nuevo despertamos a la vida, 
a entregarnos por entero a la labor; 
si pudiera detener esta rutina 
y dar gracias por que existo hoy. 
Cambiaría, ¡como todo cambiaría! 
por completo nuestra posición 
de egoísmos y de falsas apariencias, 
cambiaría nuestro falso amor. 

  

3. Introducción al contenido del día  

En esta oportunidad queremos compartir diversos testimonios de jóvenes que trabajan por 
su Patria ayudando en forma directa a sus hermanos que no han tenido las mismas 
oportunidades  y que se encuentran desprotegidos y vulnerables dada sus carencias tanto 
materiales como afectivas.  

Por eso conmueve conocer la generosa respuesta de los jóvenes en una experiencia de 
servicio para la superación de la pobreza en la iniciativa llamada “Servicio País”.  El rostro 
estimulante de la juventud chilena que en este caso es lo que puede llamarse una generación 
de reemplazo, se observa en el desarrollo de un programa que inserta a cientos de jóvenes 
profesionales en el mundo real de Chile. 

Algunos testimonios:  

Servir a los demás con esmero y utilizando lo que he aprendido en mi profesión de 
abogado es altamente significativo, me llena la vida ver el rostro de los más pobres 
de mi patria recibiendo un servicio que ellos se merecen, estoy feliz. (Ricardo 32 
años) 

He viajado a una escuela rural del sur de Chile. He sido maestra, enfermera, mamá 
de muchos niños que han recibido no tan solo conocimiento sino que además el 
amor de jóvenes profesionales que como yo desde el oficio de profesora hemos 
aprendido de la vida junto a estos niños maravillosos. (Paola 26 años) 

Gracias a Dios he podido servir a los demás. Me siento contento y muy útil de 
entregar a otros hermanos lo que he aprendido. He tenido la oportunidad de 
devolver a mi Patria y a su gente el valor de la vida, del amor y del servicio. Me 
siento un apóstol del siglo XXI y eso me basta para ser feliz. ( Patricio 27 años)         

 

4. Palabra de Dios:  (Mc 4,26-34) 

Jesús dijo además: “Escuchen esta comparación del Reino de Dios. Un hombre 
esparce la semilla en la tierra, y ya duerma o esté despierto, sea de noche o de día, la 
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semilla brota y crece, sin que él sepa cómo. La tierra da fruto por sí misma: primero 
la hierba, luego la espiga, y por último la espiga se llena de granos. Y cuando el 
grano está maduro, se le mete la hoz, pues ha llegado el tiempo de la cosecha.” 

 
Jesús les dijo también: “¿A qué se parece el Reino de Dios? ¿Con qué comparación 
lo podríamos expresar? Es semejante a una semilla de mostaza; al sembrarla, es la 
más pequeña de todas las semillas que se echan en la tierra, pero una vez sembrada, 
crece y se hace más grande que todas las plantas del huerto y sus ramas se hacen tan 
grandes que los pájaros del cielo buscan refugio bajo su sombra.” 
Jesús usaba muchas parábolas como éstas para anunciar la Palabra, adaptándose a la 
capacidad de la gente. No les decía nada sin usar parábolas, pero a sus discípulos se 
lo explicaba todo en privado. 

 

5. Oración juvenil con María: Mi alma canta al Señor 

María, tú supiste alabar a Dios ante la primera navidad. 
Tú canto es el mejor resumen de la fe de Abraham 
y de los pobres de Yahvé que esperaban salvación.  

 
Tu canto es evangelio condensado  
para la nueva Israel, la Iglesia de Jesús, 
y el canto de alegría de los humildes de todos los tiempos, 
de todos los que necesitan ser liberados.  

 
María, tú eres maestra de la espera del adviento  
y de la alegría de la navidad.  
Haz que vivamos la navidad porque Dios está presente. 

 

6. Nuestros Pastores nos enseñan 

 

En muchas experiencias de servicio al prójimo nos encontramos  también viviendo una 
experiencia de fe, pues nos encontramos con Jesucristo  en las personas que servimos y es 
una experiencia real. Justamente en Aparecida nos encontramos con esta afirmación en el 
N° 243 

“El acontecimiento de Cristo es, por lo tanto, el inicio de ese sujeto nuevo que surge en la 
historia y al que llamamos discípulo: “No se comienza a ser cristiano por una decisión ética 
o una gran idea, sino por el encuentro con un acontecimiento, con una Persona, que da un 
nuevo horizonte a la vida y, con ello, una orientación decisiva”136

. Esto es justamente lo 
que, con presentaciones diferentes, nos han conservado todos los evangelios como el inicio 
del cristianismo: un encuentro de fe con la persona de Jesús.”  
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7. Signo o compromiso personal o grupal. 

 

Compromiso: Proponemos invitar a un joven de la comunidad que haya vivido una 
experiencia de servicio, voluntariado o servicio país a compartir la experiencia con sus 
hermanos jóvenes. 

Desde esta experiencia e iniciativa compartir: ¿Nos proyectamos como jóvenes 
profesionales para servir a nuestra Patria?  ¿Nuestra identidad salesiana penetra también 
nuestra profesión, oficio y trabajo?      

 

8. Canto a la Virgen :  AUXILIADORA 
  
VIRGEN MARÍA 
MADRE DE DIOS 
RUEGA POR NOSTROS 
Y AYUDANOS (bis) 
  
Nuestra vida  
es un continuo andar 
con gran sed de amor y paz. 
Nuestro caminar  
Ella aliviará,  
con la luz de su mirar. 
  
Peregrino soy  
y cantando voy  
alegría hay en mí. 
Es que llevo aquí, 
en mi corazón  
la alegría de su voz. 
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Miércoles: Los jóvenes discípulos misioneros recorren Chile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Motivación.   

Nuestra Iglesia está en tiempos de Misión. La misión continental nos trae buenas noticias y 
la misión juvenil del próximo año ya se anuncia con fuerza y pasión por el Señor de la 
Vida.   Son Muchos los jóvenes que a lo largo de nuestra patria han acogido el llamado del 
Señor para ser sus discípulos misioneros en su familia, en sus colegios, en las 
universidades, en la ciudad o en el campo. Para ser fieles discípulos misioneros hay que 
mirar a María, ella nos muestra el camino por eso nuestro canto a Cristo por María se hace 
realidad en este tiempo de Misión.    

 

 

2. Canto: CANCIÓN DEL MISIONERO  

Señor, toma mi vida nueva  
antes de que la espera  desgaste años en mí.  
Estoy dispuesto a lo que quieras, no importa lo que sea 
Tu llámame a servir. 

Llévame, donde los hombres 
 necesiten tus palabras,  
necesiten mis ganas de vivir. 
Donde falte la esperanza,  
donde falte la alegría 
simplemente por no saber de Ti. 
  

Te doy mi corazón sincero para gritar sin miedo 
tu grandeza Señor tendré mis manos sin cansancio 
tu historia entre mis labios y fuerza en la oración. 
  
Y así en marcha iré cantando  
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por calles predicando lo bello que es tu amor 
Señor tengo alma misionera 
Condúceme a la tierra, que tenga sed de Dios. 
  
 

3. Introducción al contenido del día 
 

Un misionero es inquieto, no se detiene y va buscando diversos caminos que lo lleven  a 
encontrarse con las personas para anunciar su noticia. Este anuncio no es solamente con la 
palabra muchas veces es un n anuncio con hechos con acciones. Por eso destacamos a la 
Virgen María por que nos anunció al Señor con hechos y palabras. Decimos que la María es 
la primera discípula misionera que nos sigue animando para anunciar con hechos y palabras 
al Señor de la Vida.,       

 

Nuestra Iglesia tomó la opción de realizar el próximo año 2012  la gran misión juvenil. Es 
un compromiso de toda la comunidad cristiana, teniendo en su corazón a los mismos 
jóvenes, porque no hay mejor evangelizador para los jóvenes que los mismos jóvenes, 
quiero invitarlos a unirse a esta misión, anunciar un Jesús con manos abiertas" señaló el 
Arzobispo de Santiago a los jóvenes en el encuentro de envió con los misioneros que 
recorrerán las calles de la ciudad. 
  
Queremos hacer vida las palabras del Arzobispo de Santiago cuando valora y agradece e 
testimonio de miles de jóvenes que recorren Chile como discípulos misioneros para sus 
hermanos:  "Les agradezco a cada uno de ustedes por sus testimonio, animados por Cristo 
acogen su mandato de ir al mundo a predicar el Evangelio, anunciar que Dios esta cerca de 
cada de hombre y cada mujer.".  

 

 

4. Palabra de Dios:  (Jn1,35-42) 

 
Al día siguiente, Juan se encontraba de nuevo en el mismo lugar con dos de sus discípulos. 
Mientras Jesús pasaba, se fijó en él y dijo: “Ese es el Cordero de Dios.” Los dos discípulos 
le oyeron decir esto y siguieron a Jesús. 

 
Jesús se volvió y, al ver que lo seguían, les preguntó: “¿Qué buscan?” Le contestaron: 
“Rabbí (que significa Maestro), ¿dónde te alojas?” Jesús les dijo: “Vengan y lo verán.” 
Fueron, vieron dónde se alojaba y se quedaron con él aquel día. Eran como las cuatro de la 
tarde. 

 
Andrés, el hermano de Simón Pedro, era uno de los dos que siguieron a Jesús por la palabra 
de Juan. Encontró primero a su hermano Simón y le dijo: “Hemos encontrado al Mesías” 
(que significa el Cristo). Y se lo presentó a Jesús. Jesús miró fijamente a Simón y le dijo: 
“Tú eres Simón, hijo de Juan, pero te llamarás Kefas” (que quiere decir Piedra). 
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5. Oración juvenil: María, madre de los jóvenes.  

 

María: Tú fuiste joven como nosotros;  
Pasaste por estos momentos de la vida 
intensos y grandes; y tu vida joven estuvo cargada de amor,  
llena de ilusiones maravillosas, de generosidad admirable. 
Hoy, venimos ante ti, Madre de nuestra juventud,  
a pedirte una generosidad desinteresada para nuestras vidas jóvenes,  
Amor fiel para hacer el mundo  
más bonito cada día, firmeza en las decisiones para actuar con espíritu arriesgado.  
María, tu vivir joven da un sentido nuevo a nuestra juventud. 
Madre, enséñanos a vivir nuestra juventud.  
Amén. 
 

6. Nuestros Pastores nos enseñan.  

 

Un llamado que es urgente en nuestros tiempos reafirma Aparecida para enfatizar que 
estamos llamados y Enviados a anunciar el Evangelio del Reino de vida (N° 144)  

“Al llamar a los suyos para que lo sigan, les da un encargo muy preciso: anunciar el 
evangelio del Reino a todas las naciones (cf. Mt 28, 19; Lc 24, 46-48). Por esto, todo 
discípulo es misionero, pues Jesús lo hace partícipe de su misión al mismo tiempo que 
lo vincula a Él como amigo y hermano. De esta manera, como Él es testigo del 
misterio del Padre, así los discípulos son testigos de la muerte y resurrección del Señor 
hasta que Él vuelva. Cumplir este encargo no es una tarea opcional, sino parte 
integrante de la identidad cristiana, porque es la extensión testimonial de la vocación 
misma”. 

 

7. Signo o compromiso personal o grupal. 

Proponemos a la comunidad informarse sobre la Misión Juvenil que se realizará en Chile en 
el próximo año. ¿En qué etapa estamos? ¿Nos gustaría participar? . 

Realicemos una exposición fotográfica sobre las misiones y los misioneros. Compartamos 
material y valoremos esta experiencia. Destaquemos  que la  congregación salesiana es una 
comunidad misionera  

¿Tenemos entre nosotros jóvenes entusiasmados por el Señor y  caminando junto a El cómo 
discípulos misioneros?    

 

8. Canto a la Virgen: PERO MIRA COMO BEBEN 

  

La virgen va caminando 



62 

 

Va caminando solita 
Y no lleva más compañía 
Que al niño de su manita. 
  
Pero mira como beben 

Los peces en el río 

Pero mira como beben 

Por ver a Dios nacido. 

Beben y beben y vuelven a beber 

Los peces en el río 

Por ver a Dios nacer. 

  
La virgen lava pañales 
Y los tiende en el romero 
Los pajarillos le cantan 
Y el agua se va riendo. 
  
La virgen se está peinando 
Entre cortina y cortina 
Los cabellos son de oro 
Los peines de plata fina. 
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Jueves: Los jóvenes trabajan por la equidad en la educación. 

 

 

 

 

1. Motivación. 

Los jóvenes son entusiastas, como María. Los jóvenes son generosos, como María, los 
jóvenes toman la iniciativa, como María, los jóvenes rechazan las injusticias, como María. 
Han sido miles los jóvenes que han salido a las calles para exigir una mejor educación y 
que especialmente los más pobres tengan derecho a recibir una educación de calidad.  

El mundo de la educación está en ebullición y casi en jaque, por los movimientos de los 
estudiantes secundarios y universitarios que hacen presente a la sociedad toda que el 
sistema educacional chileno segrega y que son miles los jóvenes que no reciben una 
educación de calidad. Pidamos hoy a María que nos acompañe, en estos tiempo que nos 
desafían, que la Virgen nos ampare y nos ayude  como siempre lo hace con su pueblo 
cuando se implora su protección y su iniciativa liberadora.  

 

2. Canto : Esto que soy , eso te doy. 

  

A veces te pregunto "¿por qué yo?" 
y sólo me respondes "porque quiero". 
Es un misterio grande que nos llames 
así, tal como somos, a tu encuentro. 
  
Entonces redescubro una verdad: 
mi vida, nuestra vida es tu tesoro. 
Se trata entonces sólo de ofrecerte 
con todo nuestro amor, esto que somos. 
  
¿Qué te daré?,¿Qué te daremos?, 
¡si todo, todo, es tu regalo! 
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Te ofreceré, te ofreceremos 
esto que somos... 
Esto que soy, ¡eso te doy!  
  
Esto que soy, esto es lo que te doy. 
Esto que somos es lo que te damos.  
Tú no desprecias nuestra vida humilde,  
se trata de poner todo en tus manos. 
  

3. Introducción al contenido del día. 

Todos somos testigos de la fuerte demanda social que los jóvenes chilenos han manifestado 
en su movimiento estudiantil. Muchos de esos jóvenes reaccionan con firmeza ante la gran 
diferencia de educación que reciben sus compatriotas.  Hay jóvenes muy interesados en 
trabajar por la equidad en la educación. 
La Fundación Superación de la Pobreza a logrado motivar y entusiasmar a miles de jóvenes 
profesionales chilenos con la experiencia muy concreta de Servicio País, que invita a 
aprovechar esta oportunidad de realizar un trabajo voluntario de gran importancia para 
nuestro país: aportar en la educación de niños y niñas que estudian en escuelas vulnerables. 
Los jóvenes profesionales y voluntarios Servicio País trabajan en el área de educación a 
través de talleres y juegos fuera y dentro del aula, en la escuela y la comunidad, donde los 
niños adquieren herramientas y motivación personal para enfrentar mejor el contexto de 
pobreza en el que viven.  
Al igual que la Virgen María nos preguntamos, nos cuestionamos y podemos rezar y buscar 
en la Palabra de Dios un camino de esperanza y de respuesta ante tantos desafíos.   
 

4. Palabra de Dios: Trabajar por la Justicia ( 2 Corintios 8,7-15) 

Y ustedes que sobresalen en todo: en dones de fe, de palabra y de conocimiento, en 
entusiasmo, sin hablar del amor que me profesan, traten de sobresalir también en esta obra 
de generosidad. 
 
No es una orden, sino que sólo me baso en la generosidad de otros para ver si ustedes aman 
de verdad. Ya conocen la generosidad de Cristo Jesús, nuestro Señor, que, siendo rico, se 
hizo pobre por ustedes para que su pobreza los hiciera ricos. 
 
Les hago notar esto: les conviene que se muevan, pues hace ya un año que empezaron, e 
incluso el proyecto procedió de ustedes. Concluyan, pues, esa obra; lo que se ha decidido 
con entusiasmo debe ser llevado a cabo según las propias posibilidades. Si hay entusiasmo, 
cada uno es bien recibido con lo que tenga, y a nadie se le pide lo que no tiene. No se trata 
de que otros tengan abundancia y que a ustedes les falte, sino de que haya igualdad. 
Ustedes darán de su abundancia lo que a ellos les falta, y ellos, a su vez, darán de lo que 
tienen para que a ustedes no les falte. Así reinará la igualdad. Lo dice la Escritura: Al que 
tenía mucho no le sobraba y al que tenía poco no le faltaba. 

 

 



65 

 

5. Oración juvenil: María del trabajo 

 
María: venimos a ti para ofrecerte nuestro trabajo. 
El trabajo que nos cansa y nos aburre; 
este trabajo monótono y pesado de todos los días: nuestro estudio.  
Te lo ofrecemos precisamente porque nos cuesta, conscientes de que merece la pena. 
Te pedimos que nos ayudes a trabajar como tú, a no tener miedo a lo difícil, a poner amor 
en todo lo que hacemos, a dejar algo de nosotros en cada cosa que realizamos. 
Que el amor envuelva todo lo que hacemos.  
Madre, que pongamos amor en nuestro trabajo cotidiano.  

 

 

6. Nuestros Pastores nos enseñan. 

Nos encontramos con Jesucristo en los más pobres. Por eso este texto de Aparecida en el 
N° 257 nos reafirma el compromiso del cristiano ante la justicia y la equidad para todos los 
hermanos. 

“También lo encontramos de un modo especial en los pobres, afligidos y enfermos  (Mt 25, 
37 - 40), que reclaman nuestro compromiso y nos dan testimonio de fe, paciencia en el 
sufrimiento y constante lucha para seguir viviendo. ¡Cuántas veces los pobres y los que 
sufren realmente nos evangelizan! En el reconocimiento de esta presencia y cercanía, y en 
la defensa de los derechos de los excluidos se juega la fidelidad de la Iglesia a 
Jesucristo146. El encuentro con Jesucristo en los pobres es una dimensión constitutiva de 
nuestra fe en Jesucristo.” 

 

7. Signo o compromiso personal o grupal. 

Como signo les proponemos realizar un lienzo o una pintura que señale las grandes 
aspiraciones que los jóvenes tienen para una mejor educación. 

Una vez terminado el lienzo o la pintura dar unos minutos para  contemplar, reflexionar o 
meditar  lo realizado y ofrecer esta fotografía juvenil a la Virgen Auxiliadora.     

Podemos compartir: ¿Qué podemos ofrecer nosotros como jóvenes cristianos  para 
despertar en otros jóvenes una conciencia social por una educación más justa y equitativa?    

 

8. Canto a la Virgen: AUXILIADORA. 

Eres María madre nuestra 
esclava humilde del señor 
eres purísima doncella 
hoy te cantamos con amor. 
eres María desde siempre 
eres el cántico de hoy. 
  
Ave, Ave María, Ave. 
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Ave, Ave María , Ave. 

  
Eres la guía de Don Bosco 
la madre de la juventud 
Auxiliadora de la Iglesia 
de todo el Pueblo de Dios 
María eres desde siempre 
la guía de la juventud. 
  
Ave, Ave María, Ave. 

Ave, Ave María , Ave. 
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Viernes: Los jóvenes y el deporte nos enseñan el juego limpio.  

 

1. Motivación. 

El evangelio nos describe  a la Virgen en forma entusiasta, destacando su juventud, su 
fuerza y energía que la 
lleva a recorrer un largo 
camino para encontrarse 
con su prima Isabel, que 
soporte por fortaleza el 
recorrido de Nazaret a 
Belén estando 
embarazada.   La virgen 
nos entusiasma hoy a 
tener su misma actitud de 
vida sana.  

El deporte entusiasma, 
convoca y congrega a 
miles de jóvenes a 
sentirse desafiado por 

llegar a la meta, por romper una marca, por exigirse a sí mismo alcanzar un logro 
deportivo. Ciertamente que el deporte nos ayuda practicar valores muy positivos y 
nuestra autoestima se enriquece cuando alcanzamos lo que nos proponemos. Te 
invitamos a valorar y reconocer el aporte que hace el deporte para mejorar la calidad 
de vida de tantos jóvenes de nuestra Patria.  

   

2. Canto:   MARÍA, LLENA DE GRACIA 
  
 
Una entre todas fue la escogida 
Fuiste Tú María la elegida 
Madre del Señor Madre del Salvador 
  
María llena de gracia y consuelo 
Ven a caminar con el pueblo 
Nuestra Madre eres Tú 
  
Ruega por nosotros pecadores  
En la tierra Ruega por aquellos  
que en su Dios Esperan  
Madre del Señor Madre del salvador. 

  

3. Introducción al contenido del día. 
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El deporte es una buena escuela de aprendizajes de valores y actitudes que nos ayudan a ser 
mejores cada día. Cada obstáculo, cada barrera es posible de saltar de vencer y de seguir 
adelante. En los juegos olímpicos es muy famosa la frase: Más alto, más fuerte y más 
rápido como incentivo a lograr mejores marcas a vencer y lograr mejores registros y nuevos 
records. 

En el mundo del deporte se habla del entrenamiento invisible. Aquel que se refiere al 
cuidado que el deportista o el atleta debe brindarse para entrenar con perseverancia. Esto 
implica una renuncia al cigarro, a la vida sedentaria, al trasnoche, al alcohol y dedicación 
completa al entrenamiento. Cuando hay muchos jóvenes que promueven sin desenfreno 
muchos vicios llama la atención el ejemplo de los deportistas para entusiasmarse con los 
valores y la exigencia de la vida de un atleta.  ¿Estás dispuesto al desafío?        

 

4. Palabra de Dios: (Rom 8,8-11) 

 
Ustedes viven en el espíritu, pues el Espíritu de Dios habita en ustedes. Si alguno no tuviera 
el Espíritu de Cristo, éste no le pertenecería. Pero Cristo está en ustedes, y aunque el cuerpo 
lleve en sí la muerte a consecuencia del pecado, el espíritu es vida por haber sido 
‘enderezado’ (justificado). Y si el Espíritu de Aquel que resucitó a Cristo de entre los 
muertos está en ustedes, el mismo que resucitó a Jesús de entre los muertos dará también 
vida a sus cuerpos mortales por medio de su Espíritu, que habita en ustedes. 
Todos aquellos a los que guía el Espíritu de Dios son hijos e hijas de Dios. Entonces no 
vuelvan al miedo; ustedes no recibieron un espíritu de esclavos, sino el espíritu propio de 
los hijos, que nos permite gritar: ¡Abbá!, o sea: ¡Padre! El Espíritu asegura a nuestro 
espíritu que somos hijos de Dios. Siendo hijos, son también herederos; la herencia de Dios 
será nuestra y la compartiremos con Cristo. Y si hemos sufrido con él, estaremos con él 
también en la Gloria. 

 

5. Oración juvenil: María sonrisa de Dios  

Tú eres, María la experiencia más bella del evangelio.  
Eres como la luz del alba que abre camino al Sol. 
Mi corazón joven se alegra ante tu presencia luminosa;  
mi corazón joven busca en tus ojos un camino de libertad.  
Gracias, María, por tu corazón bueno y disponible. Gracias,  
María, por tu corazón de sonrisa tierna y pura.  
Gracias, María, por tu corazón sencillo y humilde.  
Gracias, María, Virgen generosa.  

 

6. Nuestros Pastores nos enseñan. 

La buena nueva de la vida es presentada en Aparecida con belleza y con palabras directas y 
sencillas nos ponen de manifiesto el valor de la vida que se cultiva con el arte y el deporte. 
(N° 106)  
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“Alabamos a Dios por el don maravilloso de la vida y por quienes la honran y la 
dignifican al  ponerla al servicio de los demás; por el espíritu alegre de nuestros 
pueblos que aman la música, la  danza, la poesía, el arte, el deporte y cultivan una 
firme esperanza en medio de problemas y luchas. Alabamos a Dios porque 
siendo nosotros pecadores, nos mostró su amor reconciliándonos consigo por la 
muerte de su Hijo en la cruz. Lo alabamos porque ahora continúa derramando su 
amor en nosotros por el Espíritu Santo y alimentándonos con la Eucaristía, pan 
de vida.”   

 

7. Signo o compromiso personal o grupal. 

En este Mes de maría Juvenil les proponemos organizar un espacio para compartir y 
recrearse en comunidad con la participación de  muchos  jóvenes de la comunidad con 
juegos, dinámicas, deporte. Podemos hacer una cicletada junto a maría, o una caminata por 
el sector, o una peregrinación etc.  

Para compartir: ¿Qué nos impide practicar deportes y ofrecer una vida sana? ¿Qué favorece 
el encuentro deportivo y recreativo entre los jóvenes? 

 

8. Oración final del Mes.  

¡Oh María, Madre de Jesús, nuestro Salvador y nuestra buena Madre! Nosotros venimos a 
ofrecerte, con estos obsequios que colocamos a tus pies, nuestros corazones deseosos de 
serte agradable, y a solicitar de tu bondad un nuevo ardor en tu santo servicio. 

Dígnate a presentarnos a tu Divino Hijo, que en vista de sus méritos y a nombre de su 
Santa Madre, dirija nuestros pasos por el sendero de la virtud. Que haga lucir con nuevo 
esplendor la luz de la fe sobre los infortunados pueblos que gimen por tanto tiempo en las 
tinieblas del error. Que vuelvan hacia Él, y cambien tantos corazones rebeldes, cuya 
penitencia regocijará su corazón y el tuyo. Que convierta a los enemigos de su Iglesia y que 
en fin, encienda por todas partes el fuego de su ardiente caridad, que nos colme de alegría 
en medio de las tribulaciones de esta vida y dé esperanzas para el porvenir. Amén. 
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Tercera  Semana: CELEBRACIÓN DE LA PALABRA 

“SER JOVENES CRISTIANOS COMPROMETIDOS CON LA JUSTICIA” 

 

Ambientación: Dos Biblia, la palabra Justicia escrita en diferentes colores, cirio pascual y 
tres hojas oficio pintada de negro y una bandeja.    

Animador 1 

Estimados amigos y amigas, ya estamos terminando la tercera semana del Mes de María 
que nos ha ido ayudando a  madurar nuestra presencia de jóvenes en el mundo de hoy y en 
la Iglesia. 

Les invito a cantar nuestra fe que nos lleva a practicar la justicia como lo hizo Jesús y los 
profetas. 

- Canto a María 

Presidente 

Que el Señor de la justicia y de la misericordia, esté con todos ustedes 

Todos: Y con tu espíritu. 

Presidente 

Oremos: Padre Bueno, te damos gracias por la presencia de tu Espíritu Santo entre nosotros 
que mantiene vivo nuestro espíritu profético, para que lo desarrollemos en la Iglesia al 
servicio de todos los hombres y mujeres que nos rodean, tratando de vivir los valores del 
evangelio de Jesús que vino a liberar a los cautivos, a entusiasmar a los pobres y a romper 
todas las cadenas de injusticia de nuestro mundo. Por Jesucristo Nuestro Señor. 

Todos: Amén. 

Animador 2 

Les invito a compartir qué injusticias descubrimos en este mundo, en nuestra sociedad 
chilena, en nuestras ciudades en nuestros barrios, en las diversas instituciones civiles, 
militares, religiosas, para que podamos denunciarlas  al igual que los Profetas,  en nombre 
de Dios. 

Animador 1 

Invita los tres jóvenes que tienen los carteles negros a ponerse al frente de la comunidad 
juvenil que celebra. 
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Presidente 

Vayamos diciendo las injusticias que descubrimos, y que hacen daño a los hombres, 
nuestros  hermanos y hermanas. 

Los jóvenes van diciendo las injusticias que encuentran. Se levantan y tocan el cartel negro. 
Luego vuelven a su lugar. 

Animador 1 

Cantemos un canto que nos va ayudar a  reflexionar sobre las injusticias y sobre lo que 
Dios quiere que se dé entre nosotros. Canto El Profeta. 

Presidente 

Dios nunca abandonó a su Pueblo Israel, y cuando el Pueblo se desviaba o cometía 
injusticias contra alguien, Dios les enviaba profetas, que hablando en nombre de El le 
pedían al Pueblo que cambiara sus actitudes, y no cometiera injusticias. 

Palabra de Dios: Is. 1, 15-17. 23 

Signo: Se acerca un joven con la Biblia abierta y se ubica junto al primer cartel negro. 
Luego dice. Dios proclama la justicia y condena la injusticia. El profeta Isaías dice en 
nombre del Señor Yavé: 

 “Cuando rezan con las manos extendidas, 

Aparto mis ojos para no verlos; 

Aunque multipliquen sus plegarias, 

No las escucharé, 

Porque veo la sangre en sus manos. 

¡Lávense, purifíquense! 

No me hagan el testigo de sus malas acciones, 

Dejen de hacer el mal, y aprendan a hacer el bien. 

Busquen la justicia, den sus derechos al oprimido, 

Hagan justicia al huérfano y defiendan a la viuda… 

Tus jefes son unos rebeldes, 

Cómplices de ladrones. 
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Todos esperan recompensa 

Y van detrás de los regalos. 

No hacen justicia al huérfano 

Ni atienden la causa de la viuda”.  

 

Presidente 

Otro profeta, Miqueas, clama justicia y denuncia con fuerza las injusticias de  los jefes del 
pueblo. 

Signo: Otro joven con la Biblia en alto se pone al lado del otro letrero negro, al centro. 

“Escuchen esto, gobernantes del pueblo de Jacob, ustedes que son los señores de Israel, 
ustedes que desprecian la justicia y que tuercen mañosamente la ley: Sión se está edificando 
sobre sangre, y Jerusalén en base a crímenes. Sus gobernantes se dejan comprar para dar 
una sentencia; sus sacerdotes cobran por una decisión; sus profetas vaticinan sólo si se les 
paga. Y todos se sienten tan seguros de Yavé que dicen: si el Señor está con nosotros, ¿qué 
desgracia nos puede pasar?. 

Pero precisamente por sus maldades Sión va a quedar como un potrero arado, Jerusalén 
será reducida a escombros y el cerro del templo será cubierto por el bosque” (Miq. 3, 9-12).  

Presidente 

Como pudimos oír, las palabras proféticas son fuertes, y denuncian el mal uso del poder, el 
apego al dinero, y el apartarse de la voluntad de Dios. 

Animador 1 

Como laicos jóvenes estamos llamados a practicar la justicia social en todas sus 
dimensiones. Las injusticias que claman al cielo son las que se cometen en contra de los 
más débiles y que no se pueden defender.       

Presidente 

La Iglesia Latinoamericana y del Caribe reunida en aparecida, Brasil, reflexionó sobre el 
tema de la justicia social. Se hace un recuento de los problemas del continente  y la 
situación global de injusticia social. 

Signo: Se acerca un joven o una joven con los documentos de Aparecida, otro le acompaña 
con el cartel negro.  Se ubica entre las dos Biblia  y los carteles negros. 
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Sigamos mirando nuestra realidad, es cierto que no todo es negro pero hay grandes desafíos 
a los que hay que responder. Y ustedes, jóvenes son los laicos del futuro de la Iglesia que 
por vocación laical están llamados a dar respuestas sociales. 

Animador 2 

Escuchemos lo que nos dicen nuestros Obispos latinoamericanos y del Caribe.El joven o la 
joven de los documentos de Aparecida y  lee. 

Joven 

“En el fiel cumplimiento de su vocación bautismal, el discípulo ha de tener en cuenta los 
desafíos que el mundo de hoy le presenta a la Iglesia de Jesús, entre otros: el éxodo de los 
fieles a las sectas y otros grupos religiosos; las corrientes culturales contrarias a Cristo y la 
Iglesia; el desaliento de los sacerdotes frente al vasto trabajo pastoral; la escasez de 
sacerdotes en muchos lugares; el cambio de paradigmas culturales; el fenómeno de la 
globalización y la secularización; los graves problemas de violencia, pobreza e injusticia; la 
creciente cultura de la muerte que afecta la vida en todas sus formas” (D A. N°.185) 

Presidente 

Como pueden comprender Dios nos llama de muchas maneras a servir a nuestros hermanos.  
Nuestra  vocación  bautismal nos invita a desarrollar un servicio a los demás especialmente 
a los más necesitados, los pobres, los excluidos, los marginados. 

Animador 1 

Jóvenes, Cristo nos invita a recuperar nuestro carisma profético que recibimos en el 
bautismo. Podemos ser profetas denunciando las injusticias. Podemos ser profetas, 
anunciando la justicia y la fraternidad entre todos. 

Animador 2 

El cirio pascual que se pondrá al centro  (o delante) representa la luz del Señor resucitado. 
Al nos anima y nos da fuerzas nuevas para ser los profetas del nuevo mundo. 

Cantemos a Cristo nuestra resurrección y la vida nueva: canto de resurrección 

Presidente 

El Señor resucitado con su luz vence las tinieblas. El destruye los males del mundo 
presente, pero necesita que le ayudemos.  
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Signo: Dos jóvenes toman los carteles negros de uno por vez, y los queman a la luz del 
cirio pascual. Los van depositando en un bandeja o algo parecido.  

Presidente 

Hemos renovado nuestro compromiso laical.  

Pidamos a María, la primera laica cristiana, que nos bendiga y nos acompañe en nuestra 
tarea de vencer todas las injusticias, y que colaboremos en terminar con ellas. 

- Bajo Tu Amparo  

Animador 1 

Vayamos cantando nuestro cariño a María madre de la justicia.  

- Canto final: Ave María.  
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Cuarta Semana: Los Santos Hicieron un Aporte Significativo a la Sociedad 
de su Tiempo. 

 

Lunes: Discípulos misioneros como “San Francisco de Asís” 

1. Motivación: 
 

El ser humano desde que nace, 
necesita de alguien que lo ayude a 
crecer y a progresar . Esto también 
pasa con nuestra fe, ya que no 
sabemos bien como y adonde 
dirigirnos. Es por eso que Dios, 
sabiendo nuestra necesidad ha 
querido ser él mismo nuestro guía, así 
“Dios se hizo hombre”. Jesús por 
tanto es nuestro maestro a quien 
debemos seguirlo como discípulos. 

 
Iniciemos esta cuarta semana del mes 
de María con nuestro canto: 

 
2. Oración Inicial 
 
La señal de la cruz, no recuerda la entrega total que hizo Jesús, para iniciar este día del mes 
de María, persignémonos diciendo: en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
Amén 
 
A nuestra Madre, la Virgen nos dirigimos con la oración inicial del Mes de María. 

 
¡Oh María!, durante el bello mes a tí consagrado, todo resuena con tu nombre y 

alabanza. Tu santuario resplandece con nuevo brillo y nuestras manos te han elevado 

un trono de gracia y de amor, desde donde presides nuestras fiestas y escuchas 

nuestras oraciones y votos. 

 

Para honrarte hemos esparcido frescas flores a tus pies, y adornado tu frente con 

guirnaldas y coronas. Más ¡Oh María! No te das por satisfecha con estos homenajes. 

Hay flores cuya frescura y lozanía jamás pasan, y coronas que no se marchitan. Estas 

son las que esperas de tus hijos, y la más bella corona que pueden deponer a sus pies 

es la de sus virtudes. 
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Sí, los lirios que tu nos pides son la inocencia de nuestros corazones; nos esforzaremos, 

pues, durante el curso de este mes consagrado a tu gloria, ¡oh Virgen Santa! En 

conservar nuestras almas puras y sin mancha, y en separar de nuestros pensamientos, 

deseos y miradas aún la sombra misma del mal. 

 

La rosa cuyo brillo agrada a tus ojos es la caridad, el amor a Dios y a nuestros 

hermanos. Nos amaremos, pues, los unos a los otros como hijos de una misma familia 

cuya madre eres tú, viviendo todos en dulzura de una concordia fraternal. 

En este mes bendito procuraremos cultivar en nuestros corazones la humildad, modesta 

flor que te es tan querida, y con tu auxilio llegaremos a ser puros, humildes, 

caritativos, pacientes y esperanzados. 

 

¡Oh María! Haz producir en nuestros corazones todas estas amables virtudes; que 

ellas broten, florezcan y den al fin frutos de gracia, para que podamos ser algún día 

dignos hijos de la mas santa y la mejor de las madres. 

Amén. 

 
3. Introducción al contenido del día 

 
Durante estas semanas hemos reflexionado sobre diversas temáticas. Esta semana 
rezaremos y meditaremos a la luz de algunos Santos en particular, que son muy importante 
para nosotros por su ejemplo de vida. 

Hoy lunes, hablaremos de San Francisco de Asís. Este Santo nació en lo que hoy es la 
actual Italia, alrededor del año 1100. Fue hijo de un rico mercader. En su juventud fue 
prisionero de guerra por Perugia. Tras ser liberado vuelve a Asís, pero aquejado por una 
enfermedad muy grave e insatisfecho con el tipo de vida que llevaba, decide por tanto 
entregarse al apostolado y servir a los pobres, renunciando públicamente a los bienes de su 
padre y viviendo como un ermitaño. 

Se caracterizó por abandonar todas sus riquezas, y hacer experiencia de Dios en la pobreza 
y en la necesidad.  En su vida se dedicó a anunciar a Dios con su vida, ya sea atendiendo 
enfermos, proclamando el Evangelio, la conversión, la vida sencilla, etc.  Francisco 
pensaba que “el hombre al no poseer nada propio, todo él pertenecía a Dios”. Por tanto su 
entrega tenía que ser total. 
 
Escuchemos la lectura del Evangelio, teniendo presente la vida de San Francisco de Asís. 
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4. Palabra de Dios: Mateo 8, 20 
 

Viendo Jesús una multitud a su alrededor, dio orden de pasar al otro lado. Y un escriba se 

le acercó y le dijo: Maestro, te seguiré adonde quiera que vayas.  Y Jesús le dijo: Los 

zorros tienen madrigueras y las aves del cielo nidos, pero el Hijo del Hombre no tiene 

dónde recostar la cabeza. 

Palabra de Dios 
 

5. Oración Juvenil  
 
Dirijamos a María  con nuestra oración juvenil: 
 

- Por nuestra Patria, para que en un ambiente de diálogo y búsqueda del bien común, 
podamos seguir avanzando en atender las necesidades de las personas, sobre todo 
las más necesitadas. Con María roguemos al Señor. 
 

- Por los más necesitados, por aquellos que viven en la calle, por aquellos que no 
tiene a nadie a quien recurrir, por aquellos que padecen de hambre y por los que no 
encuentran sentido a sus vidas, para que tu oh Dios los mires con misericordia y por 
medio de personas generosas los ayudes a encontrar bienestar.  Con María 
roguemos al Señor. 

 

- Por nosotros, tus discípulos, para que siempre nos hagas sentir tu presencia 
alentadora en los momentos difíciles. Para que podamos ser fieles seguidores pese a 
nuestras debilidades. Con María roguemos al Señor. 

 

- Por la familia salesiana, para que con el aporte de cada uno de los miembros pueda 
seguir siendo fiel al Carisma dado por el Espíritu Santo, de ir a favor de los más 
necesitados. Con María roguemos al Señor. 

 

- (oraciones espontáneas) 
 
 
6. Nuestros Pastores nos enseñan 
 
San Francisco de Asis tenía muy presente  esta palabra de Dios. Sabía que no hay mayor 
bien que Dios, es por eso que logra renunciar a todas las riquezas que tenía, porque no hay 
nada comparado con la riqueza de Dios. 
Si bien es cierto las riquezas y las coas no son malas, pueden constituir un impedimento si 
es que nos apegamos a ellas y nos olvidamos de lo fundamental. 
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Por tanto, para seguir a Jesús es necesario tenerlo como nuestro único bien, en el cual 
encontramos no solo la respuesta a nuestras preguntas, sino que ante todo a un amigo que 
está siempre con nosotros, en las dificultades y momentos complicados de nuestra vida. 
 
 
7. Signo o compromiso 
 
En este día lunes, en que hemos presentado a San Francisco de Asis como modelo de 
discipulado de Jesús, queremos realizar dos signos.  
 
El primero consiste en que cada uno de nosotros pensará en aquellas cosas que tenemos, y 
que no nos ayudan a establecer lazos más profundos con Dios, ya que más bien nos 
apegamos a ellos y lo sentimos como indispensables, que si no están nuestra vida no puede 
seguir adelante. (momento de silencio) 

 
El segundo signo consiste en depositar en una canasta algo del dinero que andemos 
trayendo.  Ese dinero será empleado para realizar una canasta familiar o ir en ayuda directa 
de alguien que lo necesite. Sabemos en muchas ocasiones el dinero no nos sobra, pero aún 
así estamos llamados a ser “solidarios”, a desprendernos de nuestros bienes para ir en ayuda 
del prójimo y para hacer experiencia de que Dios es el único bien. (música ambiental 

mientras depositan el aporte) 

 

8. Canto final: Abre tu  jardín 
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Martes:  Discípulos misioneros como San Juan Bosco 

1. Motivación:  

Alegres de las 
maravillas que Dios 
hace por nosotros cada 
día y por darnos a San 
Juan Bosco, como 
Padre y ejemplo de 
seguimiento de 
Jesucristo, sobre todo 
en el esfuerzo 
permanente de atender  
a la juventud más en 
peligro de nuestra 
sociedad comencemos 
cantando, Auxiliadora 
de Don Bosco, 
proclamándola a ella, 
así como San Juan 

Bosco como madre y guía de los jóvenes sobre todo los más necesitados. 
 

3. Introducción del día: 

- En este día queremos junto a Don Bosco, Padre y Maestro de la juventud, realizar la 
experiencia de mirar a Jesús desde una mirada salesiana, identificándonos con la 
espiritualidad de San Francisco de Sales, acentuando el ámbito de la confianza y la 
alegría de un corazón que como San Juan Bosco, estaba lleno del amor de Dios  y 
que reflejaba en el contacto diario con sus jóvenes del oratorio un profundo corazón 
anclado en lo más importante, la primacía de Dios. Para eso nos centraremos en el 
texto de Lucas donde Jesús nos narra a través de un lenguaje de comparación, que lo 
más importante no son las reglas externas sino un corazón aferrado al amor de Dios 
y que experimenta de manera cotidiana ese encuentro que vitaliza su vida. 

 

4. Palabra De Dios:  Lucas 5, 33-39 

- Luego le dijeron: “Los discípulos de Juan ayunan frecuentemente y hacen oración, 
lo mismo que los discípulos de los fariseos; en cambio, los tuyos comen y beben”. 
Jesús les contestó: “¿Ustedes pretenden hacer ayunar a los amigos del esposo 
mientras él está con ellos?  Llegará el momento en que el esposo les será quitado; 
entonces tendrán que ayunar”. Les hizo además esta comparación: “Nadie corta un 
pedazo de un vestido nuevo para remendar uno viejo, porque se romperá el nuevo, y 
el pedazo sacado a este no quedará bien en el vestido viejo. Tampoco se pone vino 
nuevo en odres viejos, porque hará reventar los odres; entonces el vino se derramará 
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y los odres ya no servirán más. ¡A vino nuevo, odres nuevos! Nadie, después de 
haber gustado el vino viejo, quiere vino nuevo, porque dice: El añejo es mejor”. 

 

A lo Concreto de la vida: 

- Releyendo el Evangelio, nos encontremos con algunas pistas profundas que Jesús 
nos quiera enseñar, mostrar, ofrecer, para nuestra vida desde esta escena, de 
encuentro, que si bien no sabemos explícitamente con quién o quienes discute, 
reconocemos por escenas precedentes, o por leer el mismo relato en los otros 
Evangelios, que son o con los discípulos de Juan o con los escribas- fariseos. 

- ¿Cuál será entonces la buena noticia que Jesús nos quiere enseñar, mostrar?  
- ¿qué lo mueve a Jesús contestar eso a los fariseos?  
- Lo que movía a Jesús para hacer y decir eso ¿es lo mismo que mueve a los 

discípulos de Juan o a los Fariseos? ¿Se distingue en algo?  
 

6. Oración Juvenil:  

Incorporemos esta lectura como parte importante en nuestra entrega cotidiana al servicio de 
los hermanos, sobre todo en el esfuerzo de querer vivir desde dentro, es decir, desde un 
corazón que busca a Dios y a los hermanos. 

 

- El verdad sentido que debe mover nuestra manera de actuar, ya sea para cumplir la 
ley, es y el amor, desde allí pedimos por todos nosotros para que nuestra búsqueda 
verdadera sea precisamente el amor de Dios, encarnado en Jesús que nos ayuda 
actuar desde dentro. Con María Roguemos al Señor. 
 

- Ayúdanos Padre, que así como San Juan Bosco, amar a Jesús, que dio la vida en la 
cruz, por amor, personificado en la ayuda solícita a nuestros hermanos sobre todo 
los más necesitados. Con María Roguemos al Señor. 
 

- Que podamos, vivir desde un corazón agradecido de la vida, y ayudar a otros para 
que puedan encontrar el tesoro de la fe y arraigados en la misma puedan edificar sus 
vidas entorno al ideal de las Bienaventuranzas. Con María roguemos al Señor. 

 

7. Nuestros Pastores nos enseñan:  Pensamiento de San Juan Bosco: 

Es interesante desde la figura de Don Bosco la propuesta de trabajo con los jóvenes, la 
vivencia de un corazón que coloca a Dios primero, confiando en la providencia que nunca 
deja solo, es la experiencia de San Juan Bosco en los inicios. 

- D. Bosco una persona con corazón renovado por estar en relación profunda con 
Jesús, que atendía a sus jóvenes desde la confianza en la providencia, releemos un 
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extracto de la vida de San Juan Bosco, donde claramente se nos muestra ésta 
convicción interior. 

 

El Oratorio de San Martín de los Molinos - dificultades - la mano del Señor.  

El Oratorio se iba encarrilando muy bien en la capilla contigua al Hospitalito de Santa Fi-
lomena. Los días festivos acudían masivamente los muchachos a confesarse y a hacer la 
comunión. Después de misa se explicaba brevemente el Evangelio. Por la tarde, catequesis, 
cantos religiosos, una pequeña platiquita, las letanías de la Virgen y la Bendición 
Eucarística. Entre una y otra cosa, se entretenían los muchachos con diversos juegos en el 
callejón que todavía existe entre el monasterio de las Magdalenas y la vía pública. Allí pa-
samos siete meses, pero cuando creíamos haber ya tocado el cielo con las manos, nos vimos 
obligados a abandonar el Refugio y buscarnos otro sitio. 

La Marquesa Barolo, aunque era sensible a toda obra de caridad, tomó la decisión de que 
nuestro Oratorio saliese de allí, dado que era inminente la apertura del Hospitalito, que de 
hecho comenzó a funcionar el 10 de agosto de 1845. Aunque los locales destinados a la ca-
pilla, a la escuela y al recreo de los chicos no tuvieran comunicación alguna con el interior 
del establecimiento, y que hasta las mismas persianas estaban fijas y vueltas hacia arriba, se 
tuvo que obedecer. Se presentó entonces una solicitud urgente al Municipio de Turín, y 
gracias a la recomendación del arzobispo Fransoni, conseguimos que el Oratorio se trasla-
dase a la iglesia de San Martín de los “Molinos Grandes”, en el sector de los Molinos de la 
ciudad.  

Así un domingo de julio de 1845, nos fuimos a tomar posesión de nuestro cuartel general 
en aquel sitio, llevando cada cual lo que podía: bancas, reclinatorios, candelabros, sillas, 
cruces, imágenes y cuadros, entre ruidos y risas, y también con pesar por lo que dejábamos.  

Dos discursitos les hizo el Teólogo Borel a los muchachos en esa ocasión, uno antes de 
partir y el otro una vez llegados a la iglesia (de San Martín en los Molassi). Aquel sacerdote 
tan apreciado, habló en un lenguaje popular único de verdad: 

Las coles, queridos jóvenes,-les dijo-, si no se trasplantan, no se hacen grandes y 

hermosas. Pues lo mismo ocurre con nuestro Oratorio. Hasta ahora ha sido trasplantado 

de lugar en lugar, y en cada sitio logró crecer más y hacer un grande bien a los jóvenes. 

Empezamos en San Francisco de Asís con una catequesis y con cantos. No se podía hacer 

nada más mientras permaneciera allí. El Refugio fue como una parada de esas que hacen 

los trenes para proveerse, y allí efectivamente hubo mucho alimento espiritual: 

confesiones, catequesis, sermones y entretenimientos bien agradables. 

Pero el verdadero Oratorio comenzó al lado del Hospitalito. Ahora la Divina Providencia 

quiso que lo dejásemos para trasladarnos a San Martín. ¿Estaremos aquí mucho tiempo? 
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No lo sabemos, pero podemos esperarlo ya que, como las coles trasplantadas, el Oratorio 

se consolidará con un número mayor de jóvenes que quieran enriquecerse de virtudes; 

habrá mejores escuelas de música y canto, y clases diarias y nocturnas. 

Entonces ¿quiere decir que vamos a quedarnos aquí por mucho tiempo? No nos 

preocupemos de eso. Pongamos sí, toda nuestra confianza en las manos del Señor. El se 

cuidará de nosotros. El nos sigue bendiciendo, ayudándonos, dándonos lo necesario; y 

será El quien nos indique en dónde debemos trabajar para su mejor gloria y para nuestro 

bien. 

Ahora bien, como las gracias del Señor se van uniendo unas con otras como los anillos de 

una cadena, así mismo, si nosotros correspondemos a estas primeras gracias, podemos es-

tar seguros de que nos concederá otras mayores. De esta manera si somos fieles a las fi-

nalidades propias del Oratorio, nos haremos mejores, caminando de virtud en virtud, hasta 

llegar a la Patria Bienaventurada, en donde la infinita misericordia de nuestro Señor Jesu-

cristo dará a cada uno el premio merecido. 

8. Signo o compromiso personal o grupal: 

- Nuestra confianza la ponemos en el Señor en que ÉL, es nuestro auxilio y escudo 
ante toda adversidad, escribimos en estos papeles nuestros afanes de hacer el bien, sabemos 
que el esfuerzo humano no basta, que la flojera, el cansancio y tantos otros nos agobian y 
muchas veces nos vencen, la fuerza y la confianza están en el Señor. Por eso, colocamos 
(en los papeles), todos los empeños de hacer el bien, ya sea en la casa, en el estudio, en las 
actividades pastorales (por ejemplo, ayudar en el aseo de la casa, estudiar más, esforzarme 
por cuidar más a mis hermanos etc.). Para que el Señor nos ayude desde un corazón 
renovado en El, hacer vida nuestros propósitos. Al terminar estas intenciones las colocamos 
en el recipiente que está a los pies de la Auxiliadora, a quién Don Bosco invocaba a 
menudo. (mientras podemos canta antífona “Alabe todo el mundo”). 
 

9. Canto: 

- Con estos propósitos que depositamos a los pies de María, fiel discípula de Jesús, y 
madre de los jóvenes, le cantamos con fuerza juvenil. “Llena de gracia”. 
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Miércoles: Discípulos y misioneros como Teresa de Calcuta 
 

1. Motivación  
 
Queridos amigos, nos encontramos ya en la 
etapa final del mes dedicado a nuestra Madre la 
Virgen María. Es tiempo de pensar nuestros 
propósitos. ¿Qué no vamos a proponer a la luz 
de la celebración de este mes para ser mejores 
cristianos y ciudadanos?  
 
Hoy día los invitamos a recorrer el camino del 
servicio de una verdadera discípula misionera 
como Tersa de Calcuta. Ella supo mostrar un 
rostro de Cristo al lado de los más pobres y 
necesitados. Ella supo abrir sus brazos a los 
enfermos al igual como el Señor mostró su 
misericordia con los que  más sufren el 
abandono de sus hermanos pero nunca el 
abandono de Dios.     
 
Comenzamos diciendo: En el nombre…. 

 
Canto:  Misioneros del 2000 
 
 
3.  Introducción al contenido del día 
 
El día de hoy queremos poner nuestra mirada y nuestro corazón en la vida y obra de la 
Beata Teresa De Calcuta. Religiosa de la India que dedicó su vida a trabajar con las 
personas más marginadas, pobres y enfermas de la sociedad. Ella, y posteriormente la 
congregación que fundó, fueron capaces  de ser instrumento de Dios en la vida de aquellos 
que son los predilectos del Señor.   
 
Una mujer anciana pero con el amor y la energía de los jóvenes que quieren amar al Señor 
y servir a sus hermanos. Nunca faltó en ella una sonrisa y un gesto para quienes se 
encontraban sufriendo los dolores  de la enfermedad y la discriminación incluso de sus más 
cercanos. Ella supo ir al encuentro de los pobres y sufrientes siguiendo el camino de Cristo 
en el evangelio. 
 
4. Palabra de Dios: Mt 25 31-49 
 
Acojamos el evangelio cantando.  
 
Cuando el Hijo del hombre venga en su gloria rodeado de todos los ángeles, se sentará en 
su trono glorioso.  
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Todas las naciones serán reunidas en su presencia, y él separará a unos de otros, como el 
pastor separa las ovejas de los cabritos, y pondrá a aquellas a su derecha y a estos a la 
izquierda. 
  
Entonces el Rey dirá a los que tenga a su derecha: "Vengan, benditos de mi Padre, y 
reciban en herencia el Reino que les fue preparado desde el comienzo del mundo, 
porque tuve hambre, y ustedes me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de beber; estaba 
de paso, y me alojaron;desnudo, y me vistieron; enfermo, y me visitaron; preso, y me 
vinieron a ver".  
 
Los justos le responderán: "Señor, ¿cuándo te vimos hambriento, y te dimos de comer; 
sediento, y te dimos de beber?   
¿Cuándo te vimos de paso, y te alojamos; desnudo, y te vestimos?   
¿Cuándo te vimos enfermo o preso, y fuimos a verte?". 
   
Y el Rey les responderá: "Les aseguro que cada vez que lo hicieron con el más pequeño de 
mis hermanos, lo hicieron conmigo". 
 

 

 
5. Oración Juvenil  
 
L. 1 Pidamos por nuestra Iglesia, para que día a día vaya respondiendo de mejor manera en 
favor de aquellos que son los más pobres y desamparados. Con María Roguemos al Señor.  
 
L. 3 Tengamos un especial recuerdo por todas las personas enfermas en el cuerpo o en el 
alma, para que el Señor manifieste todo su Amor de Padre en sus vidas. Con María 
Roguemos al Señor.  
 
L. 3 Pidamos por la Congregación de las Misioneras de la Caridad que funda la Beata 
Teresa de Calcuta, para que el Señor le regale abundantes y santas vocaciones. Con María 
Roguemos al Señor.  
  
L.4 Por todos los que nos encontramos celebrando este día del mes de María, para que el 
Señor nos regale un corazón sensible a las necesidades de nuestros hermanos que más 
sufren. Con María Roguemos al Señor.  
 
6. Nuestros Pastores nos enseñan 
 
“Somos siempre capaces de elegir: el bien o el mal. Nadie es malo por naturaleza. Dios nos 
creó para destinos de grandeza. 
 
Cuando digo “el menor de mis hermanos” hablo no solo de los que sufren pobreza física, 
sino de quienes sufren soledad. Hablo de los necesitados no solo de comida, sino de la 
palabra de Dios. Aquellos que buscan justicia y amor. Los que piden huir de su ignorancia 
y recibir conocimientos. Aquellos que quieren llegar a la verdad. Los que más que ropa, 
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buscan dignidad. Los que piden caricias en el cuerpo y el espíritu. Los que son víctimas del 
abuso y de la discriminación. Los que son abandonados e indigentes. Los que han perdido 
la esperanza, que es lo último que deberían perder. Los que creen haber perdido a Dios. Lo 
que caen en adiciones. Los que están presos. 
 
Los bienes del mundo, los regalos del cuerpo y de la mente, las ventajas del nacimiento, la 
educación, el hogar y la crianza, las capacidades y habilidades, los talentos y los logros, 
provienen de Dios. Son regalos de Dios, y nadie tiene el derecho de poseer riquezas 
superfluas y acumular bienes materiales, mientras otros mueren de inanición y sufren todas 
clase de carencias. Nosotros tratamos de equilibrar esta situación, por el esfuerzo voluntario 
de la humildad y la entrega, y el sacrificio de formas de vida  lujosas y ostentosas. 
 
El corazón no tiene límites para amar. No hay barreras físicas para llegar con el espíritu a 
donde uno desea.” 
 
 
6. Signo Compromiso 
 
La Beata Teresa de Calcuta, se caracterizo por usar un hábito blanco con ribetes azules. 
Este atuendo a dado la vuelta al mundo, y la ha hecho a ella y  a su congregación, 
mundialmente conocida.  
Es por esto que te invitamos a pasar adelante a recibir una pulsera azul, la cual portaras 
hasta el día en que desarrolles alguna actividad concreta en favor de nuestros hermanos 
pobres y abandonados.  
Acompañamos este momento con nuestro canto.    
 
7. Canto a la Virgen. 
 
Culminamos la celebración de nuestro mes cantando Auxiliadora y Madre.  
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Jueves:  DISCIPULOS MISIONEROS COMO EL PADRE ALBERTO 
HURTADO 

 

1. Motivación  
 
Queridos amigos, estamos de camino hacia 
un encuentro concreto de nuestras vidas con 
nuestro amigo Jesús, por medio de María, 
nuestra madre. Siempre en nosotros está la 
pregunta ¿Cómo podemos ser mejores 
cristianos siendo mejores ciudadanos? Hoy 
compartiremos un muy cercano modelo que 
nos puede iluminar el camino de manera muy 
concreta. Iniciemos nuestra oración juvenil 
haciendo la señal de la cruz y cantando… 
 
 
2. Canto: Te alabo  
 
 
3. Introducción al contenido del día 
 
María fue siempre una mujer muy concreta a 
la hora de servir. Estuvo atenta a su prima 

Isabel, en el tiempo de su embarazo, y ante a su necesidad de ayuda, se puso a su servicio; 
ante sus amigos novios, que pasan un mal rato por la falta de vino en su boda, interviene 
con sus sensibilidad materna ante su hijo; ante el dolor de su Hijo, en el momento de la 
cruz, ella es la compañía y seguridad que lo anima a realizar la voluntad de Dios. 
 
Esta actitud, la hereda de manera preciosa en nuestro querido Padre Hurtado. San Alberto 
Hurtado. Natural de Viña del Mar, donde nace en 1901. A los cuatro años queda huérfano 
de padre, quedando en una precaria situación económica. Su vocación: ser jesuita. Una beca 
hace posible su sueño. Consigue laurearse en 1923 y hace el noviciado en Córdoba. Estudia 
filosofía y teología en España y en Bélgica. Vuelto a Chile, en 1944 funda, para los más 
necesitados, el Hogar de Cristo, que también se establece en otras naciones. En plena 
actividad, en 1952, a 51 años, un cáncer cambia su existencia terrena por la existencia 
eterna. Fue canonizado por Benedicto XVI el 23 de octubre del 2005. Pidamos a Dios que 
nos enseñe a estar atentos con los que están más desamparados y ser solidarios, poniendo 
de corazón, aquello que podemos ofrecer. 
 
Él es santo, porque fue un hombre atento a las formas de servir a sus “prójimos” en su 
tiempo. Jóvenes, niño, adultos, gente culta y gente de la calle supieron por medio de su 
testimonio de trabajo, que Dios estaba atento de sus vidas, especialmente con aquel que se 
sentía botado en medio del camino y no tomado en cuenta por “los importantes” de su 
época. En él se hace vivo el relato del “buen samaritano” que ahora queremos compartir.  
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4. Palabra de Dios:  Lc 10, 25-37 
 
Acojamos el evangelio cantando: Aleluya. 
 
Se levantó un legista, y dijo para ponerle a prueba: «Maestro, ¿Qué he de hacer para tener 
en herencia vida eterna?» Él le dijo: «¿Qué está escrito en la Ley? ¿Cómo lees?» 
Respondió: «Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con todas tus 
fuerzas y con toda tu mente; y a tu prójimo como a ti mismo.» 
 
Le dijo entonces: «Bien has respondido. Haz eso y vivirás.» 
Pero él, queriendo justificarse, dijo a Jesús: «Y ¿quién es mi prójimo?» Jesús respondió:  
 
«Bajaba un hombre de Jerusalén a Jericó, y cayó en manos de salteadores, que, después de 
despojarle y golpearle, se fueron dejándole medio muerto. Casualmente, bajaba por aquel 
camino un sacerdote y, al verle, dio un rodeo. De igual modo, un levita que pasaba por 
aquel sitio le vio y dio un rodeo. Pero un samaritano que iba de camino llegó junto a él, y al 
verle tuvo compasión; y, acercándose, vendó sus heridas, echando en ellas aceite y vino; y 
montándole sobre su propia cabalgadura, le llevó a una posada y cuidó de él. Al día 
siguiente, sacando dos denarios, se los dio al posadero y dijo: “Cuida de él y, si gastas algo 
más, te lo pagaré cuando vuelva.” 
 
¿Quién de estos tres te parece que fue prójimo del que cayó en manos de los salteadores?» 
Él dijo: «El que practicó la misericordia con él.» Le dijo Jesús: «Vete y haz tú lo mismo.» 

 
Palabra de Dios 

 
Algunas preguntas para compartir: 
 

 ¿Qué significa “alcanzar la vida eterna”? 
 ¿Cómo demuestras que “amas al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu 

alma, con todas tus fuerzas y con toda tu mente; y a tu prójimo como a ti mismo? 
 ¿Por qué crees tú que, ni el sacerdote ni el levita, no toman en cuenta al hombre 

caído en el camino? 
 ¿Estás dispuesto a hacer tú “lo mismo” que el samaritano? 

 

5. Oración Juvenil  
 
L. 1 Señor, acuérdate de todas las comunidades que hoy celebran tu resurrección, en tantos 
lugares del mundo. Concede al papa Benedicto, pastor de tan enorme rebaño, la sabiduría y 
la salud para conducirlo por el camino del Evangelio. Roguemos al Señor. 
 
L. 2 Señor, te pedimos que el ejemplo de san Alberto Hurtado, que supo hacerse pan para 
los hambrientos, techo para los desamparados y padre para los huérfanos, siga iluminando a 
nuestra Iglesia chilena. Roguemos al Señor. 
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L. 3 Señor, acuérdate de todos los que sufren: los que están solos, los enfermos terminales, 
los que viven esclavos del alcohol y las drogas, los presos. Suscita entre nosotros muchos 
servidores del dolor humano. Roguemos al Señor. 
 
 
5. Nuestros Pastores nos enseñan. 
 
“San Agustín, a los que lastimosamente lamentaban la corrupción de los tiempos, sin hacer 
otra cosa por corregirlos, les decía: “Decís vosotros que los tiempos son malos, sed 
vosotros mejores y los tiempos serán mejores: vosotros sois el tiempo” (Sermón 80,8). Los 
que son apóstoles pueden decir como nadie: nosotros somos el tiempo. Lo que seamos 
nosotros eso será la cristiandad de nuestra época… De los apóstoles depende… que si hoy 
hay vicio, mañana reine la virtud; que los jóvenes que hoy se agotan en la impureza, 
renazcan a una vida digna; que los hogares desunidos vuelvan a unirse; que los ricos traten 
con justicia y caridad a los pobres. Junto al apóstol brotan las obras de bien. Las lágrimas se 
enjugan y se consuelan tantos dolores. ¡Qué  vida, aún humanamente considerada, puede 
ser más bella que la vida de un apóstol! … las proyecciones del apostolado son 
inmensamente mayores si consideramos su perspectiva de eternidad. Las almas que se 
agitan y claman en las plazas y calles tienen un destino eterno: Son trenes sin freno 
disparados hacia la eternidad. De mí puede depender que esos trenes encuentren una vía 
preparada con destino al cielo o que los deje correr por la pendiente cuyo término es el 
abismo. ¿Podré permanecer inactivo cuando mi acción o inacción tiene un alcance eterno 
para tantas almas? “La caridad de Cristo nos urge” decía San Pablo (2 Cor 5,14). La 
salvación depende, hasta donde podemos colegirlo, en su última aplicación concreta, de la 
acción del apóstol.” 
 
6. Signo o Compromiso 
 
Ser solidario, darse, ser apóstoles de los más necesitados, siempre implica encontrar en el 
otro a Cristo mismo. En el “prójimo” más “próximo” se encuentra de manera muy cercana 
el Señor que está vivo. Por eso te invitamos a compartir el signo de la Paz, acercándonos y 
regalándonos un abrazo que implique recibir a Cristo en el cuerpo de mi hermano. 
Dense fraternalmente un abrazo de Paz. 
 
Acompañamos este momento con nuestro canto.    
 
7. Canto a la Virgen. 
 
Culminamos la celebración de nuestro mes cantando Virgen del Carmen Bella.  
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Viernes: “DISCÍPULO MISIONERO  LAURA VICUÑA” 
 

1. Motivación. 
Si miramos nuestra sociedad, nos damos cuenta que 
existen muchos niños y jóvenes que sufren. Algunos 
sufren el maltrato físico y psicológico, el hambre, la 
indiferencia, el no sentirse escuchados. Frente a estas 
situaciones ¿Cuál debe ser nuestra actitud de cristianos? 
Estamos llamados a ser discípulos y misioneros, a estar 
atentos al grito de los niños y jóvenes, ser capaces de 
responder a sus interrogantes, y ayudarlos a descubrir 
lo que Dios nos quiere decir. 
Ejemplo de esto, es la beata Laura Vicuña, quien fue 
una verdadera “discípula misionera”. A su corta edad, 
vivió la exclusión de su patria, teniendo que emigrar de 
su tierra natal hacia Argentina. Vivió la ausencia de su 
padre, los tormentos de su padrastro, y la pobreza. Pero 
en medio de estas circunstancias supo descubrir la 
paternidad de Dios, y fue capaz de entregar su vida por 

amor a Dios y a su madre.   
 
2. Canto:  Creo en ti. 
 
 
3. Introducción al contenido del día. 
 
Los niños y jóvenes son parte de nuestra sociedad. Hoy escuchamos como claman en medio 
de nuestro pueblo. Muchos de ellos piden compasión, piden que les pongan atención. En 
esto, juega un lugar fundamental la familia, es ella la primera educadora de los niños y 
jóvenes. En la familia, el niño y el joven deben encontrar un lugar donde compartir sus 
vivencias, donde sentirse querido y poder manifestar su amor hacia sus padres y hermanos.  
 
Laura Vicuña se sentía parte de su familia, siendo capaz de ofrecer su vida por amor a su 
madre. Que el ejemplo de Laura nos ayude a hacer de la familia el lugar privilegiado de 
educación y de descubrimiento de la voluntad de Dios para los niños y jóvenes. 
 
4. Palabra de Dios:  Mt. 9, 27-31. 
 
Al retirarse Jesús de allí, lo siguieron dos ciegos que gritaban: «¡Hijo de David, ten 
compasión de nosotros!»  
Cuando Jesús estuvo en casa, los ciegos se le acercaron, y Jesús les preguntó: «¿Creen que 
puedo hacer esto?» Contestaron: «Sí, Señor.»  
Entonces Jesús les tocó los ojos, diciendo: «Hágase así, tal como han creído». Y sus ojos 
vieron. 
Después les ordenó severamente: «Cuiden de que nadie lo sepa.» Pero ellos, en cuanto se 
fueron, lo publicaron por toda la región.  
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Palabra del Señor. 
 
 
 
5. Oración juvenil. 
 
Oh  Dios, que en la adolescente 
Laura Vicuña, has unido 
una admirable fortaleza de espíritu 
con el candor de la inocencia, 
concede, por su intercesión, 
que también nosotros, 
superando con entereza 
las arduas pruebas de la vida, 
podamos vivir e irradiar 
la bienaventuranza prometida 
a los puros de corazón. 
Por Cristo, Nuestro Señor. 
Amén 
 
6. Nuestros Pastores nos enseñan. 
  
Juan Pablo II, en su homilía en la Beatificación de Laura Vicuña, el 3 de septiembre de 
1988, dijo: 
“La suave figura de la Beata Laura, gloria purísima de Argentina y Chile, despierta un 
renovado compromiso espiritual en estas dos nobles naciones, y a todos enseña que el ideal 
de inocencia y de amor, aunque denigrado y ofendido, al final brillará e iluminará los 
corazones. 
El rito de la beatificación, que con tanta alegría y solemnidad estamos celebrando, nos debe 
también hacer reflexionar sobre la importancia de la familia en la educación de los hijos, y 
sobre los derechos que éstos tienen de vivir en una familia normal, que dé lugar al amor 
mutuo y a la formación humana y cristiana.  
Es un llamado a la misma sociedad moderna, para que siempre cuide más la institución 
familiar y la educación de los jóvenes”. 
 
 
7. Signo o compromiso. 
Como signo queremos presentar al Señor una fotografía de una familia, que quiere 
representar que en ella, los niños y jóvenes encuentran a Dios, y es el lugar privilegiado de 
formación y educación.  
Al lado de la imagen de la familia queremos escribir palabras que nos ayudan a crecer 
como familia por ejemplo: unidad, perdón, comunión, compartir etc.    
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8. Oración final del mes de María. 
 
¡Oh María, Madre de Jesús, nuestro Salvador y nuestra buena Madre! Nosotros venimos a 
ofrecerte, con estos obsequios que colocamos a tus pies, nuestros corazones deseosos de 
serte agradable, y a solicitar de tu bondad un nuevo ardor en tu santo servicio. 
 
Dígnate a presentarnos a tu Divino Hijo, que en vista de sus méritos y a nombre de su Santa 
Madre, dirija nuestros pasos por el sendero de la virtud. Que haga lucir con nuevo 
esplendor la luz de la fe sobre los infortunados pueblos que gimen por tanto tiempo en las 
tinieblas del error.  
Que vuelvan hacia Él, y cambien tantos corazones rebeldes, cuya penitencia regocijará su 
corazón y el tuyo. Que convierta a los enemigos de su Iglesia y que en fin, encienda por 
todas partes el fuego de su ardiente caridad, que nos colme de alegría en medio de las 
tribulaciones de esta vida y dé esperanzas para el porvenir.  
 
Amén. 
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Cuarta  Semana: CELEBRACION DE LA PALABRA 

“INVITADOS A CAMBIAR EL MUNDO DESDE NUESTRO COMPROMISO 
CRISTIANO” 

 

Ambientación: Tener velas para los presentes, adornadas. Una imagen de Jesucristo 
grande, la Virgen adornada, pétalos de flores en un plato, una fuente con agua, hojas en 
blanco o cartulinas bien cortadas, tipo fichas pequeñas, donde se puedan escribir algunos 
pensamientos personales. Algunos lápices. 

Animador 1   

Queridos hermanos y hermanas jóvenes, estamos llegando al final del Mes de  María. Les 
invitamos celebrar nuestra fe en el Señor resucitado, el Hijo de María, nuestra Madre. Y 
quisiéramos decirle a la virgen que queremos prolongar su Mes en nuestras vidas, con 
nuestro testimonio laical juvenil en los lugares que frecuentamos cada día. 

Recibamos a quien preside nuestra celebración y cantemos a nuestra Madre.   

-Canto a la Virgen. 

Presidente 

Jóvenes, que el Señor esté con ustedes.  

Todos: Y con tu espíritu. 

Presidente 

Les invito a escuchar la Palabra de Dios que nos invita a renovarnos, y a renovar este 
mundo que El nos regaló. Nos pedirá que le ayudemos a construir su Reino, que es vivir 
nuestra historia cultivando los valores del amor a El y al prójimo, para que se desarrollen la 
verdad, la justicia, la solidaridad, la fraternidad y la paz. 

Animador 1 

Dios espera que podamos tener un mundo feliz. Lo ha dicho de muchas maneras. Desde los 
inicios de la creación Dios nos ha regalado todo a nosotros. Un joven nos lee y comparte la 
Palabra de Dios. 

Palabra de Dios: Gén. 1, 25-31 

Presidente 



93 

 

Alabemos a Dios que nos ha hecho los reyes y las reinas de todo lo creado, para que  
usemos bien todo lo que Dios ha hecho para nosotros, y sea disfrutado por todos, sin 
excepción. 

-Canto de gracias.  

Presidente 

Dios quiere hacer maravillas para nosotros. A pesar de nuestras violencias, guerras, 
maldades, destrucción de las fuentes de recursos naturales, exterminio de especies animales 
y flora, el sigue fiel a la nueva creación.  

Animador 2 

En el libro del profeta Isaías, en el capítulo 35 Dios dice lo que hará para hacer que todo 
florezca y se renueve. Dios es un Dios de la vida y de la alegría, de la fraternidad y la paz. 

Signo: Un joven lee el texto bíblico. Is.  35, 10. Acompañan dos jóvenes con velas 
encendidas 

Animador 1 

Dios quiere hacer cambios. Pero necesita de nosotros. 

- Cantemos al Señor que hace nuevas todas las cosas, por amor.  

Presidente 

La palabra de Dios es fuerte, penetra, llega al corazón. En un momento de silencio pidamos 
a Dios que cambie algo de nuestra vida, y de la sociedad. (Breve silencio) 

Les invito a decir qué cambios hemos pedido al Señor. Cuando hablemos, encenderemos 
nuestras velas en el cirio pascual, y luego junto a la figura de Jesús (o el cuadro de Jesús) 
diremos lo que hemos rezado. (Van levantándose, encienden su vela en el cirio  y hablan) 

El Señor escuche nuestras plegarias y nos ayude a cambiar este mundo.  

Animador 1 

Cantemos al Señor que nos ayuda a cambiar nuestro corazón y nuestro mundo.   

- Canto:  Yo Creo en Dios que Canta, que  la vida hace cantar  

Presidente 

El profeta Isaías nos invita a confiar en Dios, que está presente en nuestra historia actual. 
Hay muchas cosas que no andan entre nosotros, y que todos empezamos a darnos cuenta 
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cada vez más que hay que hacer cambios en este sistema social y en nuestra sociedad 
chilena. 

Animador 2 

El mismo Jesús fue anunciado como el Salvador, como el que iba arreglar las cosas que no 
andaban bien en Israel. Todos esperaban un líder que les uniera como pueblo judío, y que 
les mostrara caminos de salvación política, liberándolos del yugo de Roma.  

Pero Jesús iba más lejos, iba a hacer la gran liberación, de su pueblo y de todos los pueblos. 

Animador 1  

Jesús vino, se hizo como uno de nosotros, menos en el pecado, para rehacer la sociedad de 
su tiempo, y cambiar las raíces de toda sociedad. 

Presidente 

Jesús es la gran meta de todos nosotros. El tuvo una personalidad humana fuerte, atractiva, 
rica en valores, cercana a los más débiles y muy contestataria con los poderosos que en 
nombre de Dios se arrogaban poderes inventados por ellos mismos. 

Se autodefinió como liberador, salvador, portador de vida y esperanza. En San Lucas 
encontramos  el resumen de su misión entre nosotros.   En efecto leemos en el capítulo 4, 
versículos 18 y 19, lo siguiente: 

“El Espíritu del Señor está sobre mí. El me ha ungido para llevar buenas 
noticias a los pobres, para anunciar la libertad a los cautivos y a los ciegos 
que pronto van a ver, para poner en liberad a los oprimidos y proclamar el 
año de gracia del Señor”. 

Animador 1 

Nuestra sociedad necesita transformaciones importantes. 

Animador 2 

Como jóvenes queremos cambios que nos ayuden a ser personas libres, con posibilidades 
en el estudio, en el trabajo, en la salud, en la participación ciudadana, en el desarrollo de los 
dones y cualidades personales.  

Cantemos a Cristo el Señor, quien nos quiere salvar hoy, y hacernos hombres y mujeres de 
esperanza y de lucha por un mundo mejor, sin violencias pero con la fuerza grande de la 
unidad en el amor. 

- canto: Yo Creo en Dios que Canta, que  la vida hace cantar  
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Presidente 

Profundicemos nuestra visión de Jesucristo como liberador, salvador de nuestro mundo. El 
nos invita a cambiar todo lo que hay de anti-humano, para lograr un mundo humanizado 
según los criterios de su Buena Nueva (Breve homilía, utilizando el Génesis, Isaías, y el 
texto de Lucas). 

Animador 1 

Todos somos parte de este mundo. Les invito a purificarnos con el agua que bendecirá el 
celebrante o todos nosotros. (Si no hay celebrante, todos extienden sus manos hacia la 
fuente con agua y dicen: Que venga tu Espíritu a esta agua de la vida, en el nombre del 
Padre, del Hijo y del Espíritu Santo). 

Animador 2 

No podemos cambiar el mundo si no empezamos por nosotros mismos. 

Animador 1 

Pidamos a Dios nos cambie el corazón. 

Presidente 

Vayamos a la fuente de agua de la vida y echemos un poco de agua en nuestra frente 
pidiendo a Dios nos ayude a ser mejores, y que nos purifique de nuestras faltas. Podemos 
decir: perdóname Señor, hazme un hombre nuevo o una mujer nueva. (Van pasando de a 
uno) 

- Canto de perdón: Señor ten Piedad 

Presidente 

Con un corazón nuevo agradezcamos al Señor que nos invita a ser los discípulos misioneros  
del Siglo XXI, como laicos cristianos. 

María nos invita a comprometernos con su Hijo Jesús. Nos invita a decirle que “sí” a 
Jesucristo, para comprometernos a evangelizar todos los aspectos de la realidad juvenil 
actual. Llevar la luz del Evangelio de su Hijo  a todos los jóvenes que podamos, 
especialmente a los más alejados de los valores personales, sociales  y de Dios. 

Animador 1 

¿Queremos decirle que “sí” a Cristo? 

Animador 2 
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¿Queremos decirle que “sí” a María, que nos invita a seguir a su Hijo?  

Presidente 

Les invito a tomar un papel de los que están junto a la imagen de Cristo, y luego en su lugar 
escribir una tarea que harán después del Mes de María, como compromiso de joven laico 
con Cristo y con María. Por ejemplo uno puede escribir: Yo, me comprometo contigo 
Jesús, y contigo María a participar activamente en una comunidad juvenil. Y ese será su 
compromiso para ayudar a cambiar el mundo juvenil de su barrio a través de una 
comunidad juvenil cristiana. 

Signo: Mientras escribimos y dejamos junto a la imagen de María nuestro compromiso, 
escuchemos una canción (Canta un solista o se escucha una canción de un CD o de otro 
medio). 

Animador 1 

Estamos  terminando el Mes de María 2011. 

Animador 2 

Hemos compartido muchos momentos interesantes para nuestra vida juvenil cristiana. 
Hemos crecido como personas, nos hemos acercado a Dios y se nos han abierto los ojos 
sobre nuestra vocación laical juvenil en la Iglesia. 

Animador 1 

Los jóvenes somos importantes para la Iglesia.  

Animador 2 

Los jóvenes somos importantes para la sociedad. 

Presidente 

Queridos hermanos y hermanas jóvenes, pidamos a María nos ayude a vivir nuestros 
compromisos en la sociedad chilena de hoy, como laicos comprometidos con todo proyecto 
de bien, de unión, de progreso, de solidaridad con los más pobres y excluidos. 

Animador 1 

Ubiquémonos junto a María, a su  imagen, ( o cuadro o la Virgen o imagen de la capilla o 
Iglesia) . Nos tomamos de las manos y vayamos repitiendo lo que se nos va a indicar. 

Presidente 

María, Madre nuestra 
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Queremos agradecerte tu compañía  y protección.  

Nos comprometemos A vivir como jóvenes laicos  

Conscientes, responsables y críticos En nuestra sociedad,  

Para ser fermento de vida nueva  

Para una sociedad chilena nueva,  

Haciendo presente a Jesucristo  

Con su evangelio de vida y esperanza. 

En nuestra Iglesia Como miembros vivos de Ella.  

Ayúdanos, Madre Nuestra.  

Vayamos en paz y con mucha esperanza y alegría. 

Todos: Demos gracias a Dios. 

Animador 1 

Retiremos nuestros compromisos escritos y cantemos a nuestra Madre. 

- Canto Final a  la Virgen.                           

 
 

 

 

 

 


